
                                          « Будем знакомы!» 

Воспитатель группы №10:Кондакова Т.М. 

    Вот и опять в нашей группе №10 «Бабочки» зазвенели  детские голоса! У 

нас новый набор детей-четырехлеток.  

Детям любого возраста очень непросто начинать посещать детский сад. 

Каждый из них проходит период адаптации к детскому саду.  Вся жизнь 

ребѐнка кардинальным образом меняется. В привычную, сложившуюся 

жизнь в семье буквально врываются изменения:  чѐткий режим дня, 

отсутствие родных и близких, постоянное присутствие сверстников, 

необходимость слушаться и подчиняться незнакомым взрослым, резко 

уменьшается количество персонального внимания. Ребѐнку необходимо 

время, чтобы адаптироваться к этой новой жизни в детскому саду.       

Пока мамы и папы переживают  как их дочки и сыночки привыкают к новой 

обстановке, дети с первых же мгновений окунулась в обычную детсадовскую 

жизнь.  

 

   

«Из чего же сделаны наши мальчишки и девчонки» 



 

                                                    «Веселая зарядка!» 

 

 

 

 «Мы едем, едем, едем в далёкие края!» 

 



 

                   Детский садик, детский сад! 

                   Малыши туда спешат. 

                   Здесь мы делаем зарядку, 

                   Ложкой правильно едим, 

                   Приучаемся к порядку! 

                   Детский сад необходим! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         

                                          

 

 


