


Цель: создать условия для сохранения и укрепления физического и 

психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей. 

Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 
творческой деятельности и движении. 

Задачи: 

1. способствовать обеспечению охраны жизни и укреплению здоровья 

воспитанников, предупреждению заболеваемости и травматизма; 
2. реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности, деятельности по интересам; 
3. создать позитивное эмоциональное настроение у детей через 

приобщение к природе, расширить общий кругозор детей, способствовать 

развитию их творческих способностей; 

4. способствовать формированию устойчивого интереса, потребности в 
ЗОЖ, занятиях спортивными играми у воспитанников МАДОУ и их 

родителей; 

5. осуществлять педагогическое и санитарное просвещения родителей 
по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период; 

Успешность проведения ЛОП во многом определяется комплексным 

подходом к планированию, организации и медико-педагогическому 

контролю. При планировании оздоровительной работы в МАДОУ 
необходимо придерживаться следующих принципов: 

1. комплексное использование профилактических, закаливающих и 

оздоровительных технологий; 
2. непрерывное проведение профилактических, закаливающих и 

оздоровительных мероприятий; 

3. использование простых и доступных здоровьесберегающих 

технологий; 
4. формирование положительной мотивации у детей, педагогов к 

проведению профилактических, закаливающих и оздоровительных 

мероприятий; 
5. повышение эффективности системы профилактических, 

закаливающих и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения в 

МАДОУ санитарных правил и нормативов, оптимального двигательного 

режима и физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, 
организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

Организация летнего оздоровительного периода: 

1. каждый день организуется работа взрослых по соблюдению 

санитарно-гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, 
ежедневно моется пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются 

водой, своевременно скашивается трава и т.д.); 

2. организуется развивающая предметно-развивающая среда на 
территории МАДОУ (оборудование для игровой и познавательно-

исследовательской деятельности в песке и воде, расширяется ассортимент 

выносного оборудования); 
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3. соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, 

соответствующий ООП ДОО; 

4. соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, 
соответствующий ООП ДОО (питье выдается по первому требованию 

ребенка); 

5. увеличивается продолжительность прогулок; 

6.  различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, 
трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-

художественная, чтение) и самостоятельная деятельность детей 

организуются на воздухе; 
7. проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование 

представлений о здоровом образе жизни». 

 

С 26.06.2023 по 31.08.2023: реализация ДООП «Азбука дорожного 
движения» (5-7 лет) 

ПЛАН  

МЕРОПРИЯТИЙ С ВОСПИТАННИКАМИ НА ЛЕТНИЙ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД (2023 ГОД) 

 
ИЮНЬ 2023 

№ 
Мероприятия, тематические 

занятия 
Возраст Сроки 

Ответствен 

ные 

Отметка о 

выполнен

ии 

С 01.06.2023 по 23.03.2023 закрытие МАДОУ «Детский сад №266» на ремонт (основание: 

приказ комитета по образованию г. Барнаула от 17.04.2023 №668-осн «О проведении 

ремонтных работ в муниципальных дошкольных образовательных организациях 

структурных подразделениях (детский сад) муниципальных общеобразовательных 

организаций города Барнаула в июне-августе 2023 года) 

1. День веселых забав и игр 

 Беседы: «Какую пользу 

приносят солнце, воздух и 

вода», «Как правильно 

загорать», «Могут ли солнце, 

воздух и вода нанести вред 

здоровью» 

 Составление памяток: 

«Правила поведения на воде», 

«Как правильно загорать» 

 Отгадывание загадок по 

теме 

 Изготовление эмблемы 

группы 

 Рисование «Солнце красное» 

Все группы 26.06 Воспитатели  

2.  « Мультстранички» 

 По страничкам любимых 

мультфильмов 

 Рассматривание 

иллюстраций и чтение 

художественной литературы по 

Все группы 27.06 Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 
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сценариям мультфильмов 

 Слушание аудиозаписи песен 

из мультфильмов 

 Сюжетные подвижные игры 

3.  «Забота о природе» 

 Рассматривание альбомов: 

«Животные»,  «Птицы»,  

«Цветы»… 

 Рассматривание/знакомство 

со знаками «Правила поведения 

в природе» 

 Изготовление знаков  

«Береги природу» 

 Рисование: «Краски лета», 

«Летний пейзаж» 

 Опыты с песком и водой 

 Конкурс семейной газеты 

«Чистый город» 

 Игры «Зайцы в огороде», 

«Ловишки» 

Все группы 28.06 Воспитатели  

Развлечение «Морской 

круиз» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 

 

4. «День друзей» 

 Беседы: «Кто такой друг», 

«Для чего нужны друзья» 

 Аттракцион «Подари улыбку 

другу» 

 Чтение художественной 

литературы: «Теремок» обр. 

Ушинского, «Игрушки» А. 

Барто, «Песенка друзей» С. 

Михалков, «Три поросенка» 

пер С. Михалкова, «Бременские 

музыканты» бр. Гримм,  «Друг 

детства» В. Драгунский, 

«Цветик – семицветик» В. 

Катаев, «Бобик в гостях у 

Барбоса» Н. Носов 

 Изготовление подарка другу 

 П/и: «Классики», 

«Скакалки», «Мышеловка», 

«Ловишки», «Карусели» (на 

выбор) 

Все группы 29.06 Воспитатели  

Развлечение «Морской 

круиз» 

Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

5. Праздник лета и воды 

«Морской круиз» 

 Отгадывание загадок о 

водном мире 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Игра – путешествие «По дну 

Все группы 30.06 Воспитатели  
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океана вместе с Русалочкой» 

 Знакомство с правилами 

поведения на воде 

 Выставка рисунков «Водное 

царство» - совместно с 

родителями 

 П/и: «Море волнуется», «Чей 

дальше» - с мячом», «Прятки» 

(на выбор) 

ИЮЛЬ 2023 

1. День пожарной безопасности 

 Беседы с детьми: «Отчего 

бывает пожар», «Чем можно 

потушить огонь», «Чем опасен 

пожар» «Огонь – опасная игра»,  

«Правила поведения при 

пожаре» 

 Чтение: «Тревога» Лазарев 

М., «Кошкин дом» Маршак 

С.Я. Знакомство с пословицами 

и поговорками по теме 

 Д/и: «Что сначала, что 

потом», «Загадай-ка» 

 Выставка рисунков «Огонь 

друг, огонь – враг» 

 Оформление альбома: 

«Поучительные истории» 

 П/и: «Вызов пожарных», 

«Потуши пожар» 

 С/р игра: «Служба спасения» 

Все группы 03.07 Воспитатели  

2. «День здоровья» 

 Беседы о здоровье: «Если 

что у вас болит, вам поможет 

Айболит», «Живые витамины», 

«Вредная еда» 

 Чтение художественной 

литературы «Воспаление 

хитрости» А. Милн,  

«Прививка» С. Михалков, 

«Чудесные таблетки», 

«Айболит» К. Чуковский 

 «Рассматривание 

иллюстраций: «Профессия 

врач» 

 Приход королевы - Зубной 

щетки  

 Отгадывание загадок – 

обманок по сказке «Айболит» 

К. Чуковского 

 С/р игра «Больница» 

 Игра – драматизация по 

сказке «Айболит» 

 Все 

группы 

04.07 Воспитатели  
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 П/и: «Помоги Айболиту 

собрать медицинский 

чемоданчик», «Позови на 

помощь», игры с водой 

3. День интересных творческих 

дел, фантазийных поделок 

 Организация выставок 

творчества в группах (детские, 

семейные работы). Примерная 

тематика «Цветы садовые и 

полевые», «Ягоды в корзине», 

«Дары леса», «Дождь грибной 

стучит по крыше» и пр. 

 Д/и «Найди пару», «Подбери 

лист к дереву» и др. 

 П/и «Море волнуется», 

«Цепи кованные» и др. (на 

выбор) 

Все группы 05.07 Воспитатели  

Игротека «Маша и Медведь» Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

4. День игр в песочнице 

 Беседа «Моя безопасность в 

играх с песком» 

 Изготовление формочек для 

песка из бросового материала 

 Аппликация из цветного 

песка (песка) «Замок феи 

Песка» 

 Выставка работ «Песочные 

фантазии» 

 Измерение формочек для 

песка и сравнение их размеров 

 Счет формочек для песка 

 Геометрическое лото: 

«Найди одинаковые формочки 

для песка» 

 Проведение опытов с песком 

и водой 

 Строительство из песка 

«Замки», «Дороги», «Башни» 

Все группы 06.07 Воспитатели  

Развлечение «В стране 

игрушек» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

5. 8 июля - Всероссийский день  

семьи, любви и верности 

День дружных семей 

 Рассматривание альбомов 

«Семейные фотографии» 

 Беседы: «Моя семья», 

«Отдыхаем всей семьей», 

«Наша бабушка» - воспитание 

уважения к старшим членам 

семьи, «Что делают наши мамы 

Все группы 07.07 Воспитатели  
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и папы» - расширение 

представлений о профессиях, 

«Хозяйство семьи» - 

обязанности членов семьи, «Что 

такое родословное древо» 

 Чтение «Моя бабушка» С. 

Капутикян; «Мой дедушка» Р 

Гамзатов; «Мама» Ю Яковлев, 

Э. Успенский «Бабушкины 

руки»; Е Благинина «Вот так 

мама» 

 Отгадывание загадок на тему 

«Семья», «Родной дом» 

 Рисование на тему 

«Выходные в семье», 

«Портреты членов семьи» 

 Д/и «Кто для кого» - 

закрепление представлений о 

родственных отношениях в 

семье, «Сочини стих о маме» 

 С/р игры»: «Дом», «Семья» 

 Конструктивно-модельная 

деятельность: «Дом в деревне», 

«Многоэтажный дом» 

5. День воздушных шаров 

 Эксперименты с 

воздушными шарами 

 Игры с шарами 

 Рисование на воздушных 

шарах или рисование 

воздушных шаров с 

использованием 

нетрадиционных техник  

Все группы 10.07 Воспитатели  

6. День экспериментов с водой 

Опыты:  

 Мокрый - Носовой платок, 

газета, миска с водой (вода 

сама мокрая и может намочить 

предметы) 

 Прозрачное – непрозрачное - 

бумага, миска с водой. 

Ванночка с водой, игрушки 

 Волшебные превращения - 

банка с водой, ложка (когда 

ложка около передней стенки, 

она выглядит как обычно, а 

когда у задней стенки и 

смотришь на нее через толстый 

слой воды, то она становится 

большая и круглая…) 

 Нетрадиционные техники  

рисования «Рисование на 

Все группы 11.07 Воспитатели  
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мокром листе» 

 Веселые игры-эстафеты с 

использованием воды 

7. День рек, морей и океанов «С 

голубого ручейка начинается 

река» 

 Игра – путешествие «По дну 

океана» 

 Беседа «Водные ресурсы 

Земли» 

 Чтение и заучивание 

стихотворений по теме 

 Лепка «Лодочка» 

 Рисование «По морям, по 

волнам» 

 Игры со строительным 

материалом и песком 

«Построим корабль» 

 П/и: «Докати мяч», «Достань 

кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет» (на выбор) 

 С/р игра: «В гостях у 

жителей подводного царства» 

Все группы 12.07 Воспитатели  

Интерактивный спектакль 

«Музыкальный теремок» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 

 

8. День юмора и смеха 

 Конкурс на самую смешную 

фигуру 

 Чтение рассказов Н. Носова, 

К. Чуковского  

 Игры с воздушными шарами 

и мыльными пузырями 

 Чтение небылиц «Все 

наоборот» Г. Кружков 

 Показ фокусов 

 Игры:  «Кто смешнее 

придумает название», «Найди 

ошибки художника»,  

«Фантазеры»,  «Да – нет», 

«Царевна – Несмеяна» 

 С/р игра: «Цирк» 

Все группы 13.07 Воспитатели  

Развлечение  

«Море волнуется раз» 

Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

9. День цветов 

Летнее развлечение «Бал 

цветов» 

 Беседы о цветущих 

растениях 

 Чтение Ж. Санд «О чем 

говорят цветы» 

 Рассматривание 

иллюстраций  

Все группы 14.07 Воспитатели  
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 Оформление альбома «Мой 

любимый цветок» - рисунки 

детей 

 П/и «Садовник», «Найди 

свой цвет», «Такой цветок беги 

ко мне» 

 Д/и: «Собери букет», 

«Цветочный магазин» 

 Изготовление цветов из 

бумаги (способом оригами)  

 Лепка «Барельефные 

изображения растений» 

 Экскурсия на цветник 

 Уход за цветами на клумбе 

 С/р игра «Цветочный 

магазин» 

10. День  игр с водой  и 

мыльными пузырями    

 «Волшебная вода» - игры-

развлечения с водой    

 «Азбука здоровья» - игры-

соревнования с водой 

 С/р игра: «Моряки 

 Опыты: «Дуем, дуем, 

надуваем» - стакан с водой, 

соломинка для коктейля, ваза с 

водой, веточка;  

«Мыльные пузыри» - тарелка, 

мыльный раствор, трубочка 

Все группы 17.07 Воспитатели  

11. День театра 

 Беседы по теме 

 Разные виды театров 

 Инсценировка по р.н. 

сказкам 

 С/р игра «Гримёрная» 

Все группы 18.07 Воспитатели  

12. Мой любимый детский сад 

 Беседа о детском саде, о 

профессиях в детском саду 

 Рисование «Любимые 

игрушки» 

 Д/и «Что лишнее», «Назови 

одним словом» 

 С/р игра «Детский сад» 

Все группы 19.07 Воспитатели  

Интерактивная игра 

«Мульстрана» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

13. День Нептуна 

 Отгадывание морских 

загадок 

 Оформление альбома 

«Морские сказочные герои» 

 Рисование «Морские 

обитатели» 

Все группы 20.07 Воспитатели  
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 П/и «Море волнуется раз…» 

 С/р игра «Моряки» 

Интерактивная игра 

«Мульстрана» 

Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

14. День птиц 

 Беседа на тему: «Птицы, кто 

они такие?», «Птицы и 

будущее» 

 Отгадывание загадок о 

птицах 

 Знакомство с пословицами и 

поговорками о птицах 

 Сочинение рассказов о 

птицах 

 Наблюдение за птицами 

 Д/и: «Угадай, что за птица?», 

«Четвертый лишний» 

 Чтение эскимосской сказки: 

«Как ворон и сова друг друга 

покрасили», «Где обедал 

воробей» С. Маршак, 

Покормите птиц А. Яшин, 

«Синица» Е. Ильин 

 П/и: «Птички в 

гнездышках», «Птички и 

птенчики», «Вороны и гнезда» 

(на выбор) 

 С/р игра: «Зоопарк» 

Все группы 21.07 Воспитатели  

15. День деревьев 

 Выбор дерева. Присвоение 

ему имени 

 Разговор с деревом 

 Придумывание 

экологических знаков дерева 

 Рисование  деревьев  в 

разное время года 

 Поделки из дерева 

 Лечебные свойства дерева 

 Легенда о дереве, загадки, 

пословицы, поговорки, 

приметы, стихи 

 Выставка детских работ 

Все группы 24.07 Воспитатели  

16. Вдоль по радуге-дуге 

 Беседа о радуге 

 Аппликация «Возьмемся за 

руки друзья…» 

 Заучивание народных примет 

 Инсценировка стихотворения 

«Цветное молоко» 

 Беседа «Природа и музыка» 

 Наблюдения за небом 

Стихотворение А. Венгера 

Все группы 25.07 Воспитатели  
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«Цветы радуги» 

17. День «Солнышка» 

 Беседа о солнце 

 Чтение художественной 

литературы и заучивание 

стихотворений 

 Рисование на тему 

«Солнышко лучистое» 

 Изготовление поделок для 

выставки «Моё рукотворное 

солнышко» (совместно с 

родителями) 

 Слушание музыкальных 

произведений, разучивание 

песен, хороводов, музыкальных 

игр 

Все группы 26.07 Воспитатели  

18. День злаковых 

 Рассматривание: колосьев 

зерновых растений, сюжетных 

картинок из серии «Откуда хлеб 

пришел», иллюстраций с 

изображением машин и 

приспособлений, используемых 

для выращивания злаков 

 Чтение пословиц и 

поговорок о хлебе 

 Игры: «Угадай на вкус» - 

определяют пшеничный или 

ржаной хлеб, «Кто назовет 

больше блюд», «Из чего 

сварили кашу», «Угадай на 

ощупь» (крупы), «Назови 

профессию» (на выбор) 

 Конкурс детского рисунка 

«Волшебные превращения» 

 П/и: «Найди, где спрятано»,  

«Съедобное – несъедобное» 

 С/р игры: «Пекарня», 

«Супермаркет» (на выбор) 

Все группы 27.07 Воспитатели  

Музыкально-танцевальный 

праздник «Солнечная 

дискотека» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

19. День  сказок А.С. Пушкина 

 Оформление  группы, 

прогулочного участка 

 Чтение произведений А.С. 

Пушкина: «Сказка о царе 

Салтане…», «Сказка о мертвой 

царевне и  о семи богатырях», 

«Сказка о рыбаке и рыбке»…и 

др. 

 Рассматривание 

Все группы 28.07 Воспитатели  
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иллюстраций к произведениям 

автора 

 Рисование «Моя любимая 

сказка» 

 С/р игра: «Библиотека» 

Музыкально-танцевальный 

праздник «Стартинейджер» 

Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

20. День дорожной грамотности 

 Беседы: «Какие человеку 

нужны машины», «Сигналы 

светофора», «Зачем нужны 

дорожные знаки», «Безопасное 

поведение на улице» 

 Чтение художественной 

литературы: М. Ильин,  Е. 

Сигал «Машины на нашей 

улице»; С. Михалков «Моя 

улица»; В. Семерин 

«Запрещается – разрешается»; 

Б. Житков «Что я видел»; С. 

Михалков «Дядя Степа  - 

милиционер» 

 Д/и: «Подбери колесо для 

машины»; «На чем я 

путешествую»; «Говорящие 

знаки»; «Кому что нужно» 

 Проигрывание ситуаций по 

ПДД 

 С/р игры: «Гараж»; «В 

автобусе»; «Путешествие» 

 Конструктивно-модельная 

деятельность: «Гараж»; 

«Новый район города»; 

«Пассажирские остановки», 

«Различные виды дорог» 

 П/и: «Светофор»; «Цветные 

автомобили» 

Все группы 31.07 Воспитатели  

АВГУСТ 2023 

1. День книжек-малышек 

 Оформление книжных 

островков в группах 

 Чтение художественной 

литературы 

 Рисование «По страницам 

любимых сказок» 

 Изготовление книжек-

малышек 

 Литературная викторина «В 

мире сказки» 

 Выставка книг «Русские 

народные сказки» 

 Выставка детских рисунков 

Все группы 01.08 Воспитатели  
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«Эти волшебные сказки» 

 Пальчиковые игры, 

подвижные игры 

2. День читающего человека 

 Рассматривание альбома 

«Как люди научились писать»: 

(Надписи – рисунки Клинопись, 

Берестяные грамоты, Папирус, 

Иероглифы, Буквенное письмо, 

Пергамент, Бумага) 

 Отгадывание загадок 

 Разгадывание кроссвордов 

 Чтение книг 

 Рассматривание азбуки 

 Составление слов из 

кубиков, магнитов 

 П/и: «Классики», «Белое – 

черное», «Карлики – великаны» 

(на выбор) 

 С/р игра: «Школа» 

Все группы 02.08 Воспитатели  

3. Летнее развлечение 

«Солнышко лучистое, в гости 

приходи» 

 Наблюдения за погодными 

явлениями 

 Рассматривание альбомов 

«Времена года» 

 Конкурс загадок о природе 

 Изготовление «Красной 

книги», альбома «Родной край»   

 Изготовление вертушек, 

султанчиков, воздушного змея 

 Д/и: «Береги природу», 

«Скажи название» « Назвать 

растение по листу» 

 П/и: «Земля, вода, огонь, 

воздух» - с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки», 

«Прятки», «Ловишки» (на 

выбор) 

 С/р игра: «Лесное 

путешествие» 

Все группы 03.08 

 

Воспитатели  

Развлечение «По лесным 

тропинкам» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

4. День животных 

 Беседы: «Дикие и домашние 

животные», «Почему появилась 

Красная книга?» 

 Рассматривание открыток, 

иллюстраций, альбомов 

 Чтение художественной 

литературы, отгадывание 

Все группы 04.08 Воспитатели  
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загадок 

 Рисование 

«Несуществующее животное», 

дорисовывание  

 Д/и: «Кто где живет», «Чьи 

детки», «Кто как кричит», 

«Найди пару», «Кто спрятался» 

(на выбор) 

 П/и: «У медведя во бору», 

«Волк и зайцы»,  «Бездомный 

заяц», «Зайка серый умывается» 

(на выбор) 

 С/р игра: «Ветеринарная 

больница» 

Квест «В мире животных» Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

5. День путешественника 
  Беседы: «Что мне больше 

всего понравилось в 

путешествии» 

 Чтение: «Снежная королева» 

Г.Х. Андерсен, «Цветик – 

семицветик» В. Катаев, 

«Доктор Айболит» К. 

Чуковский, «Про пингвинов» Г. 

Снегирев 

 Оформление фотоальбома 

«Любимые места отдыха моей 

семьи» 

 П/и: «Найди сокровище» - с 

опорой на карту, «Бездомный 

заяц», «Воробушки и 

автомобиль» (на выбор) 

 Д/и: «Географические пары», 

«Живая энциклопедия»  

 Выставка «Путешествие в 

будущее» - транспорт 

будущего» совместно с 

родителями 

 С/р игра: «Турбюро» 

Все группы 07.08 Воспитатели  

6. День любимой сказки 

 Оформление книжных мини-

центров в группах 

 Чтение сказок 

 Рассматривание 

иллюстраций к сказкам 

 Оформление разных видов 

театра 

 Лепка персонажей сказок 

 Прослушивание сказок в 

аудиозаписи 

 Сочинение сказки детьми 

Все группы 08.08 Воспитатели  



15 
 

 Драматизация любимых 

сказок 

 Сюжетные подвижные игры 

 С/р игра «Библиотека» 

7. Дарите людям доброту»  

 Беседа «Дружбой дорожить 

умейте!» 

 Чтение художественной 

литературы: М. Зощенко 

«Рассказы о Леле и Миньке», Я. 

Дялутите «Руки человека», М. 

Зощенко «Рассказы о Леле и 

Миньке», Я. Дялутите «Руки 

человека» 

 Д/и «Хорошо – плохо»  

 Словесная игра «Кто больше 

скажет добрых и теплых слов» 

 Создание плаката «Дружба – 

чудесное слово» 

 Лепка «Подарок другу» 

 Игра «Угадай настроение» 

 Работа с карточками со 

словами-качествами друга 

 Пословицы о дружбе 

Все группы 09.08 Воспитатели  

8. День хороших манер 

 Беседы: «Как и чем можно 

порадовать близких», «Кто и 

зачем придумал правила 

поведения», «Как вы помогаете 

взрослым», «Мои хорошие 

поступки» 

 Рассматривание сюжетных 

картинок «Хорошо-плохо» 

 Чтение художественной 

литературы: «Что такое хорошо 

и что такое плохо» – В. 

Маяковский; «Два жадных 

медвежонка», «Сказка о глупом 

мышонке» С. Маршак, 

«Вредные советы» 

 Проигрывание этюдов: 

«Скажи доброе слово другу», 

«Назови ласково»  

 Задания: «Как 

можно…(поздороваться, 

попрощаться, поблагодарить, 

попросить, отказаться, 

обратиться) 

 П/и:  «Добрые слова», «Кто 

больше назовет вежливых слов» 

- с мячом, «Передай письмо» 

 С/р игры: «Супермаркет», 

Все группы 10.08 Воспитатели  
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«Салон красоты» (на выбор) 

«Уроки вежливости» Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

9. День спорта (12 августа «День 

физкультурника) 

 Беседа «Виды спорта»,  

«Будь осторожен при 

обращении со спортивным 

инвентарём 

 Рассматривание 

иллюстраций о спорте 

 П/и «Карусель», п/игра- 

имитация  «Отгадай 

спортсменов по действию» 

 Конструирование «Стадион» 

из строительного материала 

 Слушание песен о спорте: 

«Трус не играет в хоккей», 

«Если хочешь быть здоров-

закаляйся» 

 Соревнования в прыжках: 

«Кто дальше прыгнет» 

 Тема для лепки «Любимый 

вид спорта» 

Все группы 11.08 Воспитатели  

«Уроки вежливости» Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

10. День огородника 

 Рассматривание 

энциклопедий 

 Подбор иллюстраций, 

открыток по теме 

 Чтение художественной 

литературы, отгадывание 

загадок 

 Инсценировка «Спор 

овощей» 

 Оформление газеты 

«Удивительные овощи» 

 Д/и:  «Найди по описанию», 

«Пазлы», «Разрезные 

картинки», «Домино», 

«Чудесный мешочек», «Вершки 

– корешки» 

 П/и: «Съедобное – 

несъедобное», «Найди пару»,  

«Огуречик» 

 С/р игры: «Овощной 

магазин», «Семья» (на выбор) 

Все группы 14.08 Воспитатели  

11. День насекомых 

 Беседы о насекомых 

 Чтение художественной 

литературы: В. Бианки «Как 

Все группы 15.08 Воспитатели  
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муравьишка домой спешил», К.  

Чуковский «Муха – цокотуха», 

А. Пушкин «Сказка о царе 

Салтане», «Разговор с пчелой» 

М. Бородицкая 

 Рисование «Бабочки на лугу» 

 Д/и: «Собери цветок», 

«Найди ошибки художника», 

«Превращение гусеницы»  

 Игра-перевоплощение «Если 

бы ты был бабочкой» 

 П/и: «Медведь и пчелы», 

«День и ночь», «Поймай 

комара», «Где ты живешь» (на 

выбор) 

 Наблюдения за насекомыми 

на прогулке 

 С/р игра: «На даче» 

 

 

12. День родного края 

 Беседы: «Край, в котором мы 

живём», «О чём рассказывают 

памятники», «Люди, 

прославившие наш край» 

 Чтение художественной 

литературы: В. Степанов. «Что 

мы Родиной зовем» 

 Беседа о природных 

богатствах родного края 

 Чтение и разучивание стихов 

о родном крае 

 Рассматривание книг, 

альбомов с иллюстрациями о 

достопримечательностях города 

Барнаула 

 Отгадывание загадок 

 Д/и: «Ассоциации – город», 

«Что где находится» (схемы, 

карты) 

 С/р игры: «Железная 

дорога», «Больница», 

«Супермаркет» (на выбор) 

 Рисование «Наша улица» 

Все группы 16.08 Воспитатели  

Спортивное развлечение 

«Леине забавы» 

Младший 

возраст 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

13. День мячика 

 Знакомство с историей 

возникновения мяча  

(презентация «Путешествие 

мяча») 

Все группы 17.08 Воспитатели  
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 Беседа «Какие мячи есть в 

спортивном зале и как их 

использовать?» 

 Игровые обучающие 

ситуации: «В какие игры 

можно с мячом играть», 

«Разные мячи – для разных 

игр», «Как мяч здоровье 

укрепляет» 

 Изготовление мячей из 

бросового и подручного 

материала «Мастерская 

Оранжевого мяча»  

 «Спортивные игры с мячом» 

 Организация выставки «Эти 

разные мячи» 

 Развлечение «Праздник 

мяча» 

Старший 

возраст 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

14. День строителя 

 Конкурс песочных построек 

 Рассматривание альбома и 

книг «Мой город»; 

иллюстраций с изображением 

архитектурных и строительных 

профессий 

 Д/и: «Дострой дом», «Найди 

выход» - лабиринт 

 Конструктивно-модельная 

деятельность: «Моя любимая 

улица», «Мой дом», «Детская 

площадка», «Парк будущего» 

 Постройки из песка 

 П/и: «Сделай фигуру», 

«Белое и черное», «Краски» 

 С/р игра: «Строители 

города» 

 Конкурс рисунка: «Город 

будущего» - совместно с 

родителями 

Все группы 18.08 Воспитатели  

Развлечение  

«Яблочный спас» 

Все группы Музыкальный 

руководитель 

 

15 День заботы о здоровье 

 Беседы: «Витамины я люблю 

- быть здоровым я хочу», 

«Уроки безопасности», «Беседа 

о здоровье, о чистоте» «Друзья 

Мойдодыра» 

 Рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картин  о здоровье 

 Заучивание пословиц, 

Все группы 21.08 Воспитатели  
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поговорок о здоровье 

 Чтение художественной 

литературы: В. Лебедев-Кумач 

«Закаляйся!», С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. 

Михалков «Про девочку, 

которая плохо кушала», Э. 

Успенский «Дети, которые 

плохо едят в детском саду», А. 

Барто «Прогулка», С. 

Михалков «Прогулка», С. 

Михалков «Прививка» 

 Выставка детских рисунков 

по теме здоровья 

 П/и: «Делай, как я», «Школа 

мяча», «Ловишки в кругу» (на 

выбор) 

 С/р игры: «Поликлиника», 

«Аптека» (на выбор) 

16 День флага России (22 

августа - День 

государственного флага РФ) 

 Беседа с детьми «Что мы 

знаем о России?», «Моя малая 

Родина» 

 Рассматривание 

иллюстраций герба и флага РФ 

 Настольно-печатная игра 

«Собери флаг» 

 Чтение художественной 

литературы: И. Шмелёв « 

Русская песня», С. Баруздин «С 

чего начинается Родина» 

 Заучивание стихотворения 

А.В. Жигулин «О, Родина!» 

 Пластилинография 

«Российский флаг» 

 П/и: «Мышеловка», 

«Воробушки и кот» 

 Д/и «Белый, синий, 

красный» 

 С/р игра «Путешествие по 

стране» 

Все группы 22.08 Воспитатели  

Спортивный праздник 

«День России» 

Старший 

возраст 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

17. День искусства 

 Беседа «Что такое 

искусство» 

 Рассматривание альбомов 

«Театр», «Музей» 

 Д/и «Кто же я?», «Веселая 

Все группы 23.08 Воспитатели  
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пантомима», «Узнай по 

мелодии» 

 Чтение А. Барто «В театре», 

Г-Х. Андерсен «Снежная 

королева» 

 П/и: «Догони меня», «Гуси», 

«Пастух и стадо» 

 С/р игры: «Мы – артисты», 

«В музее», «Художники» 

 Разучивание песни Певзнера 

«Оранжевая песенка» 

Спортивное развлечение 

«Дружный мячик» 

Младший 

возраст 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

18. День хороводных игр 

 Беседа «Народные игры», 

«Как играли в старину» 

 Чтение сказок, песенок, 

потешек, закличек 

 Изготовление атрибутов к 

народным играм 

 Игровое развлечение «Где 

потерялась игра?»   

 Д/и «Узнай меня» 

 П/и:   «Прятки», «Пастух и 

стадо» 

 Хороводная игра «Ой, бежит 

ручьём вода», «Плетень» 

Все группы 24.08 Воспитатели  

Развлечение «Весёлый 

хоровод» 

Младший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 

 

19. День кино (27 августа – День 

российского кино) 

 «Угадай 

мультипликационные загадки»: 

Уверен, что известны вам  

Герои сказок разных стран.  

А персонажей злых — злодеев 

Мы вспомнить вместе все ж 

сумеем?  

Тогда дружнее вспоминайте  

И в рифму громко отвечайте!  

 

Все говорят, что он бессмертен,  

Да только этому не верьте,  

Ведь состоит он из мощей —  

Ужасный, очень злой… 

(Кощей.)  

 

Она — зловредная старушка,  

Есть у нее одна подружка —  

Лариска-крыска. Знает всяк:  

Зовут старушку… (Шапокляк.) 

Все группы 25.08 Воспитатели  
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Он в Африке давно живет,  

Он Айболита ждет и ждет,  

Не любит маленьких детей  

Злой, кровожадный… 

(Бармалей.) 

 

Она живет одна в избушке,  

Ей не нужны друзья, подружки.  

Ее метла — ее слуга.  

Живет в лесу… (Баба Яга) 

 Физкульминутка 

«Буратино». 

 «Угадай героя 

мультфильма»: 

Алина, наша, в зоопарк 

С братиком ходила 

Посмотреть на обезьян 

И Гену-… . 

(крокодила, мультфильм 

«Крокодил Гена») 

 
Искал свою маму лохматый 

слонёнок. 

Ко всем приставал: «Чей я 

ребёнок?» 

Немало пришлось малышу 

испытать! 

Слониха его приняла, словно 

мать. 

(Мамонтенок, мультфильм 

"Мама для мамонтенка") 

 
Он — не мягкая игрушка, 

А из сказочки зверушка. 

В зоопарке он служил 

И у крокодила жил. 

Мех на нём-то, как рубашка. 

Имя зверя — ... 

(Чебурашка, мультфильм 

"Чебурашка и крокодил Гена") 

 
В Простоквашино их дом, 

Проживают вчетвером. 

Кто из них погожим днём 

Вдруг свалился в водоём? 

(Шарик, мультфильм "Дядя 

Федор, пес и кот") 

 
У этого героя 

Дружок есть — Пятачок, 

Он Ослику в подарок 
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Нёс пустой горшок, 

Лез в дупло за мёдом, 

Пчёл гонял и мух. 

Имя медвежонка, 

Конечно, — ... 

(Винни-пух, мультфильм 

"Винни-пух") 

 
Он всегда, как день варенья, 

Отмечает день рожденья, 

На штанишках кнопку тиснет, 

Чтоб отправиться в полёт, 

Под пропеллером повиснет 

И летит, как вертолёт. 

Парень он, «в расцвете лет». 

Кто он? Дайте-ка ответ. 

(Карлсон, мультфильм "Малыш 

и Карлсон") 

Этот кот – добрейший в мире.  

Он мышам в своей квартире  

Говорил всегда, что нужно  

Кошкам с мышками жить 

дружно.  

(Кот Леопольд, мультфильм 

"Кот Леопольд") 
 Д/и «Угадай сказку по 

иллюстрации» 

Викторина «Мультяшные 

истории» 

Старший 

возраст 

Музыкальный 

руководитель 
 

20. День овощей и фруктов 

 Беседы: «Овощи», «Вкусно 

и полезно», «Витамины на 

столе», «Полезные продукты 

для здоровья - лук и чеснок» 

 Рассматривание 

иллюстраций «Овощи» 

 Чтение Ю. Тувим «Овощи» 

 С/р игра «Магазин», сюжет 

«Овощной магазин» 

 Д/и: «Чудесный мешочек» 

(Овощи), «Лото», «Назови 

овощ» 

 Лепка «Морковка для 

зайчика» 

 Хороводная игра 

«Урожайная» 

 С/р игра «Семья», сюжет 

«Мама готовит овощной суп» 

 Театрализованная 

деятельность по сказке «Репка» 

 П/и «Кабачок» 

Все группы 28.08 Воспитатели  

21. День сладкоежек Все группы 29.08 Воспитатели  
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 Рассматривание 

изображений различных тортов 

 Беседа «Откуда появился 

торт», «Можно ли каждый день 

есть торт?», «Кондитер – это 

самая сладкая профессия!» 

 Чтение художественной 

литературы «Сладкоежки и 

сладкоежки» Дмитрий 

Соколов, «Сказка про страну 

сладких булок» Марина 

Мосина, Дж. Родари «Какого 

цвета ремесла?» Чем пахнут 

ремесла?», М. Пляцковский 

«Кому что нравится», В. Осеева 

«Печенье» 

 Художественное творчество 

– лепка тортов различной 

формы 

 «Парад тортов» - выставка 

тортов, изготовленных дома 

вместе с родителями из 

различных материалов 

 Д/и: «Собери кондитерское 

изделие», «Назови сладости», 

«Назови полезные сладости» 

 С/р игра «Кондитеры» 

 П/и: «Хитрая лиса», 

«Мышеловка», «Стадо и волк» 

22. День грибов 

 Беседы «Польза и 

особенности грибов». «Где 

растут грибы», «Какие грибы я 

знаю» 

 Рассказ воспитателя: 

«Съедобные и несъедобные 

грибы» 

 Рассматривание 

иллюстраций, картин, 

фотографий с изображениями 

грибов 

 Поисково-исследовательская 

деятельность: «Как не 

заблудиться в лесу», «Как 

отличить двойника» - грибы 

 Сюжетно-ролевые игры: 

«Путешествие в лес». Игровые 

ситуации: «Если ты оказался 

один в лесу», «Растение – какое 

оно?», «Вот они – грибы» 

 Коллективное изготовление 

работ «Корзина с грибами» (с 

Все группы 30.08 Воспитатели  
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использованием лепки, 

аппликации и дорисовывания 

деталей) 

 Слушание музыки: Абелян 

Л. «По грибы», Раухвергер М. 

«Грибок» 

 Книги для чтения и 

рассматривания:Сутеев «Под 

грибом», Алиева Н. «Гриб-

волшебник», Толстой А. 

«Грибы» 

 П/и «Охотники и грибы» 

23. День бабушек и дедушек 

 Беседа на тему « Наши 

дедушки и бабушки 

 Выставка рисунков «Мои 

любимые бабушка и дедушка» 

 Чтение художественной 

литературы: «Дедуля» Т. 

Боковой; «Бабушкины руки» Л. 

Квитко; «Бабушка» А. Барто; 

«Очень бабушку люблю!», Т. 

Маршалова 

 Игры - путешествия: «В 

деревню к бабушке» 

 Составление рассказов о 

бабушке «Я бабушкин 

помощник» 

 Д/и «Напоим куклу чаем» 

 Художественное творчество 

(Рисование). Тема: «По 

ровненькой дорожке» 

 Игровые ситуации: 

Бабушкины (дедушкины) 

помощники», «Бабушка 

(дедушка) заболела» 

П/и: «Лиса и куры», «Водяной», 

«Журавлики» 

Все группы 31.08 Воспитатели  

 

 

 
 


		2023-05-31T15:14:16+0700
	Тимофеева Лада Михайловна




