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Описание адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №266» «Азбука дорожного 

движения» (подписан ЭЦП) 

 

В настоящее время безопасность дорожного движения является одной                            

из основных проблем сохранения жизни и здоровья детей. Сегодня, в век 

стремительного роста автомобильных потоков на наших улицах и дорогах, 

когда               с раннего детства ребёнок знакомится со сложной техникой, 

становится участником дорожного движения, встаёт проблема его обучения 

основам безопасного поведения на улицах и дорогах, сознательного 

выполнения               им требований дорожного движения с раннего возраста. 

Среда обитания ребёнка перенасыщена риском и опасностями дорожного 

движения. 

Актуальность программы. Анализ сложившегося положения с 

детским дорожно-транспортным травматизмом свидетельствует о 

малоэффективности действующей системы профилактики дорожного 

травматизма, обучения детей правилам безопасности на дорогах. 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Азбука дорожного движения» значима, так как 

нацелена на:  

 формирование у детей навыков безопасного участия в дорожном 

движении; 

  формирование безопасной модели поведения как стиля жизни. 

Отличительные особенности программы.  

Данная программа является модифицированной. За основу были взяты 

программы: 

 «Азбука пешехода» Лекомцева Л.Р., п. Игра, 2011. 

 «Дорожная карусель» Воротынцева О. А., Ларина В. Ю., г. Сорочинск, 

2012. 

 «Всёумейка», Ильин Н. М., г. Сорочинск, 2012. 

 «Едем, плаваем, летаем», Мамбетова Л. К., г. Гай, 2012. 

Направленность программы – социально-гуманитарная. 

Адресат программы. Программа ориентирована на детей дошкольного 

возраста от 5 до 7 лет. 

Формирование у дошкольников правил дорожной грамотности 

рассматривается как составная часть воспитания общей культуры ребёнка, как 

систематическая, целенаправленная деятельность.  

Объем и сроки освоения программы: программа рассчитана на 16 

часов, реализация программы может осуществляться в течение летнего 

периода (июнь-август), но не более одного календарного года. 

Форма обучения -  очная. 



Режим занятий - общее количество часов – 16 (32 занятия), 

продолжительность одного занятия не более 25 минут для детей 5-6 лет, не 

более 30 минут для детей 6-7 лет. Программа может быть реализована в 

качестве отдельного модуля или блока неразрывно (3-5 учебных дней), или с 

определенной периодичностью, но не реже 1 часа в неделю. 

Последовательность изучения тем определяется организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Набор обучающихся – в одну группу могут входить дошкольники как 

одного возраста (5-6 лет, или 6-7 лет), так и разновозрастные (5-7 лет). 

Особенности образовательного процесса. 

Форма проведения занятий – беседы, дидактические, настольные, 

настольно-печатные, сюжетно-ролевые, подвижные игры, экскурсии, 

тематические квесты, викторины и другие формы.   

 

1.2. Цель и задачи программы 

 

Цель программы: формирование у воспитанников устойчивых 

навыков безопасного поведения на дорогах. 

Задачи программы: 

 дать представление об участниках дорожного движения, их правах                              

и обязанностях; 

 способствовать овладению воспитанниками правил дорожного 

движения через интеграцию разнообразных видов деятельности (игровой, 

познавательной, творческой, продуктивной). 

 формировать умения использовать детьми полученные знания                                         

в повседневной жизни в целях сохранения своей жизни и здоровья. 

 способствовать воспитанию культуры безопасного поведения, 

дисциплинированность на дорогах, улицах, в общественном транспорте. 
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