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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №266» для детей с задержкой психического развития (далее – 

Программа)  разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14.11.2013, регистрационный №30384;  в редакции приказа Минпросвещения 

России от 08.11.2022  №955, зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023, 

регистрационный №72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 г. №1022, зарегистрировано в Минюсте 

России 27.01.2023, регистрационный №72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018  №204                           

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474                            

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809                           

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению                        

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании                         

в Российской Федерации». 

‒ Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

‒ Федеральный закон от 24.09.2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»                         

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации». 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14.11. 2013, регистрационный №30384;                  

в редакции приказа Минпросвещения России от 08.11.2022 №955, 

зарегистрирован в Минюсте России 06.02.2023, регистрационный №72264). 

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 

№1022, зарегистрирована в Минюсте России 27.01.2023, регистрационный         
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№72149). 

‒ Порядок разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ  (утвержден приказом Минпросвещения России          

от 30.09.2022 №874, зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, 

регистрационный №70809). 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный         

№61573). 

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования                   

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

‒  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования     

к организации общественного питания», утвержденные постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 №32. 

‒ Устав муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №266» (далее – МАДОУ); 

‒ Программа развития МАДОУ; 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), 

разработанной Программы соответствуют содержанию и планируемым 

результатам ФАОП ДО (п. 3. раздела I ФАОП ДО). 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа,  

реализующая принципы ФГОС ДО, имеет модульную структуру. 

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в МАДОУ, возрастных нормативов развития, 

общих и особых образовательных потребностей воспитанников с задержкой 

психического развития (далее – детей с ЗПР), определение структуры                           

и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии                        

с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как 

и организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная 

и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей,                           

из которых составлена Программа (п. 4. раздела I ФАОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения                 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических                   

и физиологических особенностей, в том числе, достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития                

и ориентированные на потребность детей и их родителей (законных 

представителей): 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»          

(для воспитанников 5-7 лет в группе компенсирующей направленности (ЗПР)                 

в сфере социальных отношений реализуется по Куражевой Н.Ю., Вараевой Н.В., 

Тузаевой А.С., Козловой И.А. «Цветик-семицветик». Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 5-7 лет в группе 

компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется в рамках организованной 

образовательной деятельности. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»              

в области формирования основ безопасного поведения для воспитанников                     

5-7 лет в группе компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется                            

по Тимофеевой Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей с 3 до 8 лет. 

Парциальная программа реализуется в рамках образовательной деятельности                      

в ходе режимных моментов. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»              

в сфере трудового воспитания (формирование первоначальных представлений                       

о финансовой грамотности) для воспитанников 5-7 лет в группе 

компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется по программе Стахович 

Л.В. «Азы финансовой культуры для дошкольников» (образовательная 

деятельность осуществляется в ходе режимных моментов). 

Образовательная область «Художественно-эстетичекое развитие»                           

по разделу «Музыкальная деятельность» в группе компенсирующей 

направленности (ЗПР) для воспитанников 5-7 лет реализуется по Каплуновой 

И.М., Новоскольцевой И.А. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки» образовательная деятельность осуществляется 

в рамках организованной образовательной деятельности). 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный 

(п. 5. раздела I ФАОП ДО). 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку                           

и планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты                

ее освоения в виде целевых ориентиров (п.п. 5.1. раздела I ФАОП ДО). 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 
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деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы                          

и средства реализации Программы, которые отражают аспекты образовательной 

среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру,                        

к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности                

по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников (программу 

коррекционно-развивающей работы) (п.п. 5.2. раздела I ФАОП ДО). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей                   

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников                     

в различных видах деятельности, таких как (п.п. 5.2.1. раздела I ФАОП ДО): 

1) предметная деятельность; 

2) игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

3) коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми); 

4) познавательно-исследовательская (исследование и познание природного 

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении                       

и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

  изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ЗПР                 

в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1) является неотъемлемой частью ФАОП ДО в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности; 

2) обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала; 

3) учитывает особые образовательные потребности (далее – ООП) детей 

дошкольного возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает возможность 

общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования детей дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольной 

образовательной группы компенсирующей направленности (п.п. 5.2.2. раздела I 
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ФАОП ДО). 

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный 

план воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы МАДОУ 

(п.п. 5.3. раздела I ФАОП ДО). 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60%                             

от ее общего объема; объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений - не более 40% (п. 6. раздела I ФАОП ДО). 

В соответствии с ФАОП ДО описание традиционных событий, праздников 

и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

включено в часть, формируемую участниками образовательных отношений                

(п. 7. раздела I ФАОП ДО). 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики 

развития дошкольников, а также качества реализации образовательной 

программы дошкольного образования МАДОУ (далее – ОП ДО МАДОУ). 

Система оценивания качества реализации ОП ДО МАДОУ направлена в первую 

очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного процесса   

(п. 8. раздела I ФАОП ДО). 

Программа разработана с учетом особенностей развития и ООП детей                     

с ЗПР (п. 9. раздела I ФАОП ДО). 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Пояснительная записка 

 

2.1.1. Цели и задачи Программы. Обязательная часть. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Цели и задачи Программы. Обязательная часть 

Цель реализации Программы - обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями ребенка 

дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития                       

и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав детей дошкольного возраста                              

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка                  

в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными                      

и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов (п. 10.1. раздела II ФАОП ДО). 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-

образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста, которым                       

на основании заключения ПМПК рекомендована соответствующая Программа. 

Задачи Программы (п. 10.2. раздела II ФАОП ДО): 

1) реализация содержания Программы;  

2) коррекция недостатков психофизического развития детей с ЗПР; охрана 

и укрепление физического и психического здоровья детей с ЗПР, в том числе                 

их эмоционального благополучия; 

3) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка  

с ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

4) создание благоприятных условий развития в соответствии                                       

с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

6) формирование общей культуры личности детей с ЗПР, развитие                   

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей 
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психофизическим и индивидуальным особенностям развития детей с ЗПР; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей         

с ЗПР; 

9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного   

и начального общего образования. 

 

Цели и задачи Программы. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей (для детей 5-7 лет) 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи:  

1) развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих 

эмоций; 

2) развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного 

развития процесса общения; 

3) развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе; 

4) развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышения уверенности в себе; 

5) развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого 

и кртического мышления; 

6) формирование позитивной мотивации к обучению; 

7) развитие познавательных и психических процессов – восприятия, 

памяти, внимания, воображения. 

 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-7 лет)  

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм 

личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах 

детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать        

в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных           

и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной 

безопасности. 

Задачи: 

1) обеспечение овладения ребенком основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование 

умений, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики 
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безопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать 

себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

2) формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных 

ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде; 

3) развитие мотивации к безопасной деятельности, способности 

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения         

ее безопасности для себя и окружающих, соответствия требованиям со стороны 

взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным 

общепринятым нормам; 

4) развитие воображения, прогностических способностей, формирование 

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций,                             

их возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную 

ситуации; 

5) развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками  

выбора тактики и стиля общения в зависимости от ситуации; 

6) формирование умения применять освоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в соответствии с особенностями ситуации (выявлять 

источник опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать 

программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения); 

7) формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций; 

8) формирование начала психологической готовности к осуществлению 

безопасной жизнедеятельности; 

9) формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности. 

 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

Цель: формирование финансовой культуры и азов финансовой 

грамотности у детей старших и подготовительных групп детских садов. 

Задачи:  

1) познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 

2) раскрыть взаимосвязь понятий «труд-продукт» (результат труда) – 

деньги, подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого,                               

но ограниченного ресурса,  труда как честного способа их заработать;  

3) сформировать у детей начальные навыки общения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому 

предназначению; 

4) подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

5) заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, 

управлению и контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, 
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полезным тратам; 

6) научить соотносить понятия «надо», «хочу» и «могу»; 

7) обогатить словарный запас и познакомить с понятиями: «трудиться», 

«работать» и «зарабатывать»; «деньги», «доходы»; «покупать», «тратить», 

«расходовать», «транжировать»; «откладывать», «копить», «сберегать»; 

«одалживать», «занимать», «отдавать», «возвращать»; «планировать», 

«экономить»; 

8) способствовать формированию гармоничной личности, осознающей 

нормы и ценности, определяющие основы финансово-экономических 

отношений между людьми в обществе;  

9) подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться 

карманные (личные) деньги; 

10) активизировать коммуникативную деятельность детей; 

11) стимулировать интерес к изучению мира финансов; 

12) сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью; 

13) способствовать повышению ответственности и самоконтроля – 

качеств, необходимых для достижения успеха в жизни; 

14) обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи                      

и повышение компетентности родителей в вопросах формирования 

финансовой культуры ребенка. 

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 лет) 

Цель: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом 

возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной 

деятельности, формировать начало музыкальной культуры, способствовать 

развитию общей духовной культуры. 

Задачи:  

1) подготовить детей к восприятию музыкальных образов                              

и представлений; 

2) заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

3) приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре; 

4) подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

5) развивать коммуникативные возможности; 

6) научить детей творчески использовать музыкальные впечатления             

в повседневной жизни; 

7) познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров             

в привлекательной и доступной форме; 

8) обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями                   

в музыкально игре; 
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9) развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности; 

10) обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ        

и начальной школой; 

11) обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем 

педагогическом процессе, организовывать совместную деятельность с целью 

развития элементов сотрудничества. 

 

2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. Обязательная 

часть. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Принципы и подходы к формированию Программы. Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах (п. 10.3. раздела II ФАОП ДО): 

1) поддержка разнообразия детства; 

2) сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа                

в общем развитии человека; 

3) позитивная социализация ребенка; 

4) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников МАДОУ и воспитанников; 

5) содействие и сотрудничество воспитанников и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

6) сотрудничество МАДОУ с семьей; 

7) возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор МАДОУ содержания и методов дошкольного образования                                 

в соответствии с возрастными особенностями дошкольников. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы                      

(п.п. 10.3.5. раздела II ФАОП ДО): 

1) принцип социально-адаптирующей направленности образования: 

коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются                                  

в образовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной 

реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни; 

2) этиопатогенетический принцип: для правильного построения 

коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины)                      

и патогенез (механизмы) нарушения. У детей с ЗПР, особенно в дошкольном 

возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 

симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы                       

и содержание коррекционной работы должны отличаться: 

3) принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре 
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дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные 

нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные 

взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность 

коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка 

с ЗПР; 

4) принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным 

компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования 

ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психолого-медико-

педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения                  

о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка     

и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна                         

для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях 

МАДОУ силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной 

работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую                              

и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие                               

в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, 

педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных 

и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие                                 

с медицинскими учреждениями; 

5) принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится                         

по принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названного принципа 

следует учитывать положение о соотношении функциональности                                   

и стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит                    

в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 

свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями                      

и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано                

с овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации.             

За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Дети 

с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной                 

и мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы 

пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены              

к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем 

мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной 

стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - 

выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный 

уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 

обучающихся с ЗПР; 

6) принцип единства в реализации коррекционных, профилактических                 

и развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего 
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прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий                          

для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей; 

7) принцип реализации деятельностного подхода в обучении                               

и воспитании: предполагает организацию обучения и воспитания с опорой                  

на ведущую деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс 

организуется на наглядно-действенной основе. Детей с ЗПР обучают 

использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, 

технологических карт); 

8) принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 

нуждается в особой организаци и способах ее реализации. Только специально 

подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития                             

и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути                

и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может 

организовать процесс образовательной деятельности и управлять                                 

им. При разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками 

с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 

самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы; 

9) принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 

деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития,                              

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей дошкольника; 

10) принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности 

средств реализации и достижения целей Программы: ФГОС ДО и ФАОП ДО 

задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых МАДОУ 

разрабатывает свою адаптированную образовательную программу. При этом                

за МАДОУ остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп детей               

с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

Принципы и подходы к формированию Программы. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей (для детей 5-7 лет) 

Принципы и подходы: 

1)  принцип личностно-ориентированного подхода предлагает выбор           

и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, 

ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности; 

2) учет возрастных особенностей и зон ближайщего развития;  
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Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-7 лет)  

Принципы и подходы: 

1) принципы отбора содержания программы: 

- принцип научности, обеспечивающий объективность предлагаемой 

вниманию детей информации; представленность в содержании программы всех 

компонентов структуры культуры безопасности (системность содержания); 

соответствие основным положениям культурологического, аксеологического, 

личностно ориентированного, системно-структурного, синергетического, 

полисубъектного и комплексного подходов; 

- принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотношение 

компонентов содержания, ориентированных на развитие когнитивной, 

эмоционально-чувственной и поведенческой сфер личности дошкольника; 

- принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов 

содержания, обеспечивающих становление субъективного отношения                  

к вопросам личной безопасности, безопасности окружающих людей и природы 

(формирование культуры безопасности на уровне индивида); развитие 

мотивационно-потребностной, эмоционально-волевой и познавательной сфер 

личности (формирование культуры безопасности на уровне субъекта); 

становление ценностно-смыслового, ответственного отношения к выбору            

и осуществлению безопасного поведения (формирование культуры 

безопасности на уровне личности); формирование сознания безопасной 

жизнедеятельности (развитие культуры безопасности на уровне 

индивидуальности, культуротворчества); 

- принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприятия, 

самостоятельности, направленность интересов и др.) на каждом этапе развития 

детей; 

- принцип событийности, определяющий возможности содержания как 

основы созидательного, взаиморазвивающего общения детей и взрослых; 

- принцип концентричности содержания, определяющий постановку 

различных задач при изучении одних и тех же разделов программы в разные 

возрастные периоды; 

- принцип антропоцентрической направленности интеграции содержания 

образовательных областей, предполагающий применение знаний (навыков, 

компетенций, опыта), полученных в ходе его освоения, в процессе 

формирования культуры безопасности; активность ребенка в образовательном 

процессе; 

2) принципы построения образовательного процесса на основе 

парциальной программы: 

- ориентация на ценностные отношения определяет постоянство 

профессионального внимания педагога к формирующемуся отношению 

воспитанника к социально-культурным ценностям (человеку, природе, 

обществу, труду, познанию) и ценностным основам жизни - добру, истине, 

красоте; 
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- субъектность - принцип, предписывающий педагогу максимально 

содействовать развитию способности ребенка осознавать свое «Я» в связях         

с другими людьми и миром, осмысливать свои действия, предвидеть                   

их последствия для других людей и своей судьбы, производить осмысленный 

выбор жизненных решений; 

- принятие ребенка как данности - принцип, определяющий признание      

за дошкольником права быть таким, какой он есть, ценности его личности 

предполагающий сохранение уважения к личности каждого ребенка вне 

зависимости от его успехов, развития, положения, способностей; 

- соответствие воспитательного вмешательства характеру стихийного 

процесса становления развития личности (закон золотого совпадения) 

определяет поиск «оптимального соотношения воспитательного вмешательства 

в жизнь растущего человека с активностью воспитуемого»; 

- субъект-субъектный характер взаимодействия всех участников 

образовательных отношений, выбор приемов, методов и форм организации 

детских видов деятельности, обеспечивающих интеллектуальную, 

эмоциональную, личностную активность детей, соответствующих возрастным   

и индивидуальным особенностям воспитанников; 

- природосообразность как принцип организации образовательного 

процесса предполагает, что выбор форм и методов воспитания, обучения             

и развития детей должен определяться «естественными основаниями», то есть 

тем, как, в каких формах и видах деятельности, на основе каких механизмов       

в каждом возрастном периоде происходит приобщение ребенка к культурным 

ценностям; 

- разнообразие приемов, методов и форм организации детских видов 

деятельности, обеспечивающее включение в образовательный процесс                  

и заинтересованное участие детей с различными типологическими                        

и индивидуальными особенностями, уровнями сформированности отдельных 

аспектов культуры безопасности; 

- учет объективных потребностей, мотивов детей (познавательный 

интерес, стремление к активности, самоактуализации, самореализации в разных 

видах деятельности); 

- построение образовательного процесса на диагностической основе, 

позволяющее менять компоненты педагогической системы в соответствии           

с данными обратной связи (см. также раздел «Планируемые результаты 

освоения парциальной программы»); социальное развитие каждого ребенка       

на основе устойчивой обратной связи воспитательной деятельности                               

с характером общественных отношений, обеспечивающих саморегулирование 

социальных контактов; 

- построение образовательной среды, способной обеспечивать весь 

комплекс потребностей субъектов образовательных отношений, разнообразие 

вариантов выбора оптимальной траектории развития и взросления личности; 

создавать мотивацию активности, условия для самоопределения                                    

в разнообразных видах деятельности и во взаимодействии с разными 

сообществами, для амплификации развития дошкольников; 
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- обеспечение индивидуальной комфортности для всех субъектов 

образовательных отношений; 

- взаимодействие семей воспитанников и ДОО на основе определения 

объективных оснований сотрудничества по решению задач формирования 

культуры безопасности. 

 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

Принципы и подходы: 

1) адекватность возрасту: при ознакомлении дошкольников с основными 

финансовыми и экономическими понятиями следует принимать во внимание 

возрастные особенности, соблюдать чувство меры и осторожность; 

2) принцип развивающего образования; 

3) принцип научной обоснованности и практической применимости; 

4) комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процеса.  

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 лет) 

Принципы и подходы: 

1) принцип комфортности: создание обстановки, в которой ребенок 

чувствует себя комфортно, дает возможность освоиться, захотеть принять 

участие в занятии; 

2) принцип целостного подхода: обогащение детей музыкальными 

впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 

3) претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности (организация мини-концертов на знакомом материале, пока сказок 

силами детей); 

4) оказание поддержки родителям в организации художественно-

творческой и музыкальной деятельности детей в домашних условиях (лекции, 

консультации, творческие игры, совместные мероприятия); 

5) принцип последовательности: усложнение поставленных задач по всем 

разделам музыкального воспитания; 

6) принцип культуросообразности и сезонности: соотношение 

музыкального материала с природным и историко-культурным календарем; 

7) принцип партнерства: общение с детьми происходит на равных, 

партнерских отношениях. Группа детей, воспитатель и музыкальный 

руководитель - единое целое; 

8) принцип положительной оценки: никаких замечаний ребенку.              

Что бы и как бы ни сделал ребенок – все хорошо; 

9) принцип паритета: любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде 

музыкальной деятельности. 

 

 



 
 
 

 

21 
 

2.2. Специфика национальных, социокультурных и иных условий,                      

в которых  осуществляется образовательная деятельность 

 

Национально-культурные особенности:  

Не зря национальная культура России всегда считалась душой народа. 

Основная ее особенность и привлекательность состоит в удивительном 

разнообразии, самобытности и неповторимости. Каждая нация, развивая 

собственную культуру и традиции, старается избегать подражания                          

и копирования. Именно поэтому создаются свои собственные формы 

организации культурной жизни. Культура нашей страны поистине уникальна.  

Барнаул - многонациональный город с различным этническим составом 

населения. Основные национальности, представленные в городе, будут русские, 

казахи, татары, украинцы, башкиры, немцы и другие меньшие национальности. 

В МАДОУ создаются условия для успешной реализации Программы          

по пяти образовательным областям развития для воспитанников разных 

национальностей: минимизации языкового барьера; помощь в адаптации таких 

воспитанников, как самим детям, так и их родителям (законным 

представителям); выявление отличительных особенностей иноязычных детей, 

помощ в выявлении и развити их творческого потенциала и другие мероприятия. 

Климатические особенности:  

Алтайский край – это настоящая жемчужина Сибири. Немного есть 

уголков на нашей планете, которые сравнились бы по красоте с горными 

хребтами этой местности.  

Климат Алтайского края обладает своими особенностями.                           

На его формирование влияет несколько факторов. Прежде всего, необходимо 

отметить географическое расположение Алтайского края, а также сложный 

рельеф местности. В целом же для данной местности характерен резко 

континентальный умеренный климат. При этом наблюдается ярко выраженный 

контраст между холодными продолжительными и теплыми короткими сезонами 

года. Помимо этого, существуют совершенно разные климатические условия     

для равнины, низкогорных частей и предгорных территорий. Подобная 

дифференциация обусловлена различиями в экспозиции горных склонов                

и в абсолютной высоте, а также особенностями циркуляции атмосферы.  

Климат Алтайского края летом и зимой имеет определенные отличия        

для различных районов края. И этому есть объяснения. Алтайский край 

расположен практически в центре Евроазиатского континента. Он на тысячи 

километров отдален от океана. В теплое время года здесь почва значительно 

сильнее нагревается. Температура воздуха на Алтае очень высокая, а лето 

жаркое. В зимнее же время все наоборот. В этот период наблюдается 

значительное и достаточно быстрое охлаждение материка. В результате этого     

на севере-востоке Сибири формируется сибирский антициклон – область 

высокого давления. Воздушные потоки продвигаются на запад, проходя через 

территорию всего края. Для алтайской зимы характерны низкие температуры,      

а также морозная и ясная погода.  

Таким образом, организация образовательной деятельности                            
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с воспитанниками по ознакомлению с природным окружением имеет широкий 

спектр познавательности, позволяет включить в реализацию Программы 

региональный компонент. 

Социально-демографические особенности:  

Барнаул – это один из крупнейших городов Алтайского края, в котором 

насчитывается более 600 тысяч жителей. В последние годы население города 

постепенно увеличивается, что связано с развитием экономики                                

и инфраструктуры, а также с притоком мигрантов. 

На протяжении последних лет в городе Барнауле происходят изменения       

в составе населения по национальной принадлежности. Согласно последним 

данным, более 80% жителей города являются русскими. Среди крупнейших 

национальностей, которые проживают в Барнауле, можно отметить казахов, 

украинцев, татар, белорусов, немцев, армян. В связи с этим, увеличивается 

количество детей иных национальностей, зачисляемых в МАДОУ. 

 

2.3. Планируемые результаты освоения Программы. Обязательная часть. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Планируемые результаты освоения Программы. Обязательная часть  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства                             

и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения АОП ДО МАДОУ для детей                   

с ЗПР представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования                  

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ЗПР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач АОП ДО МАДОУ для детей                   

с ЗПР направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников                      

на разных возрастных этапах дошкольного детства (п. 10.4. раздела II ФАОП 

ДО). 

 

Целевые ориентиры реализации Программы для детей с ЗПР                                 

(п.п. 10.4.5. раздела II ФАОП ДО). 

Освоение детьми с ЗПР основного содержания АОП ДО МАДОУ                       

для детей с ЗПР, реализуемой в МАДОУ, возможно при условии своевременно 

начатой коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, 

индивидуально-типологические особенности дошкольников предполагают 

значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы                  

с детьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного 

подхода, снижения темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, 

циклического возврата к уже изученному материалу и обогащения его новым 
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содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапа 

образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы                   

и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагических 

работников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми                       

с ЗПР (п.п. 10.4.5. 4. раздела II ФАОП ДО) 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-

познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет 

готовность к внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность                   

и способность к общению с другими детьми, способен к адекватным 

межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность                     

в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников                              

по совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой 

деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям                 

в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется 

способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 

снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно разрешать 

конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей 

мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам                         

во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет 

способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль 

деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает начальными 

знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основными 

культурными способами деятельности, обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, 

проявляет относительную независимость от педагогического работника, 

проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной 

активности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, 

проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира, улучшаются 

показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), 

произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность 

слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации, осваивает элементарные логические операции                     

не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане 

(на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные 

признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие 

умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 

моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы 

элементарные пространственные представления и ориентировка во времени, 
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ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 

обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает 

простые задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, 

обладает значительно возросшим объемом понимания речи                                             

и звукопроизносительными возможностями, осваивает основные лексико-

грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения 

новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 

обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 

словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают 

большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, 

умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав 

предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение 

грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним 

интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

4.1. музыкальное развитие: способен эмоционально реагировать                       

на музыкальные произведения, знаком с основными культурными способами                

и видами музыкальной деятельности; способен выбирать себе род музыкальных 

занятий, адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной 

музыкальной деятельности и сотворчества; проявляет творческую активность               

и способность к созданию новых образов в художественно-эстетической 

деятельности. 

4.2. художественное развитие: ребенок осваивает основные культурные 

способы художественной деятельности, проявляет инициативу                                       

и самостоятельность в разных ее видах; у ребенка развит интерес и основные 

умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация),                       

в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал); использует в продуктивной деятельности 

знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства                                      

с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, 

движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, 

подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может контролировать 

свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная память, 

запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 

физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита 

способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-

моторной координации и чувству ритма, проявляет способность                                       

к выразительным движениям, импровизациям. 
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Планируемые результаты освоения Программы. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений: 

 

К шести годам  

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей (для детей 5-7 лет) 

1. развита эмоциональная сфера; 

2. развиты коммуникативные умения, необходимые для успешного 

развития процесса общения; 

3. развито восприятие. 

 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-7 лет)  

1. владеет основными культурными способами безопасного осуществления 

различных видов деятельности; 

2. способен безопасно действовать в повседневной жизни; 

3. выбирает себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения; 

4. ребенок имеет представления о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях; некоторых источниках опасности, опасных 

ситуациях; 

5. ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности; 

6. ребенок обладает развитым воображением может представить варианты 

развития потенциально опасной ситуации; различает игровую (виртуальную)                      

и реальную ситуации; 

7. у ребенка сформированы основные физические качества, двигательные 

умения, определяющие возможность выхода из опасных ситуаций; 

8. ребенок знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные; у него сформированы необходимые 

технические умения; 

9. ребенок способен к волевым усилиям и саморегуляции; поведение 

подчинено правилам; 

10. ребенок использует вербальные и невербальные средства общения, 

владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; 

11. ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем). 
 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

1. ребенок разбирается в значении основных экономических и финансовых 

понятий, предусмотренных программой; 

2. осознает, что труд – основа жизни, любой труд – это хорошо, плохо – 



 
 
 

 

26 
 

сидеть без дела; 

3. знает, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена; 

4. понимает, что бережливость и экономия – это разумное отношение                          

к расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умеет ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае 

острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно; 

5. осознает необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия); 

6. освоены начальные навыки обращения с деньгами, ребенок осознает 

необходимость грамотно и бережливо относиться к ним; 

7. умеет принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу; понимать, что тратить можно 

мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно; 

8. освоены начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребенку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.), денежные средства и пр.; 

9. заложены нравственно-эстетические привычки (возвращать долги, 

уважать свой и чужой труд, сопереживать, делиться), которые в будущем будут  

способстовать успешному управлению личными финансами. 

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 лет) 

Музыкальная деятельность: 

Музыкально-ритмические движения: 

1. ритмично ходит в одном направлении, сохраняя дистанцию; 

2. ходят парами, тройками, вдоль стен, врассыпную; 

3. останавливается четко, с концом музыки; 

4. придумывает различные фигуры; 

5. выполняют движения по подгруппам; 

6. четко, непринужденно выполняет поскоки с ноги на ногу; 

7. разнообразно ритмично хлопает; 

8. выполняет пружинящие шаги; 

9. прыгает на месте, с продвижением, с поворотами; 

10. двигается галопом, передает выразительный образ; 

11. движения плавные. 

Развитие чувства ритма. Музицирование: 

1. проговаривает ритмические формулы (долгие и короткие звуки), 

выложенные на фланелеграфе; 

2. прохлопывает ритмические песенки; 

3. понимает и ощущает четырехдольный размер; 

4. играет на музыкальных инструментах выложенные ритмические 

формулы; 
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5. выслушивает предложенный ритм до конца и повторяет его. 

Пальчиковая гимнастика: 

1. развита речь, артикуляционный аппарат; 

2. внимателен, запоминает, интонационно выразителен; 

3. чувствует ритм; 

4. сформировано понятие звуковысотности. 

Слушание музыки: 

1. знаком с творчеством П.И.Чайковского, произведениями из «Детского 

альбома»; 

2. различает трехчастную форму; 

3. знаком с танцевальными жанрами; 

4. выражает характер произведения в движении; 

5. определяет жанр и характер музыкального произведения; 

6. запоминает и выразительно читает стихи; 

7. выражает сове отношение к музыкальному произведению в рисунке. 

Распевание, пение: 

1. поет выразительно, протягивая гласные звуки; 

2. сопровождает пение интонационными движениями; 

3. самостоятельно придумывает продолжение или короткие истории            

к песням; 

4. аккомпанирует на музыкальных инструментах; 

5. поет соло, подгруппой, цепочкой, «закрытым звуком»; 

6. расширен певческий диапазон. 

Игры, пляски, хороводы: 

1. ходит простым русским хороводным шагом; 

2.  выполняет танцевальные движения: поскоки, притопы, «ковырялочку», 

«пружинку», с поворотом корпуса; 

3. движения эмоциональны, изменяет характер и динамику с изменением 

силы звучания музыки; 

4. ощущает музыкальные фразы; 

5. чередует хороводные шаги с притопами, кружением; 

6. перестраивается; 

7. согласовывает плясовые движения с текстом песен и хороводов; 

8. самостоятельно начинает и заканчивает движения; 

9. развито танцевальное творчество. 

 

К концу дошкольного возраста  

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей (для детей 5-7 лет) 

1. развита эмоциональная сфера; 

2. развиты коммуникативные умения, необходимые для успешного 

развития процесса общения; 

3. развита волевая сфера – произвольности и психических процессов, 
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саморегуляции; 

4. развита личностная сфера – формирование адекватной самооценки, 

повышения уверенности в себе; 

5. развита интеллектуальная сфера – развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого 

и кртического мышления; 

6. сформирована позитивная мотивация к обучению; 

7. развиты познавательные и психические процессы – восприятие, память, 

внимание, воображение. 

 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-7 лет)  

1. владеет основными культурными способами безопасного осуществления 

различных видов деятельности; 

2. способен безопасно действовать в повседневной жизни; 

3. выбирает себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения; 

4. ребенок имеет представления о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях; некоторых источниках опасности, опасных 

ситуациях; 

5. ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности; 

6. ребенок обладает развитым воображением может представить варианты 

развития потенциально опасной ситуации; различает игровую (виртуальную)               

и реальную ситуации; 

7. у ребенка сформированы основные физические качества, двигательные 

умения, определяющие возможность выхода из опасных ситуаций; 

8. ребенок знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные; у него сформированы необходимые 

технические умения; 

9. ребенок способен к волевым усилиям и саморегуляции; поведение 

подчинено правилам; 

10. ребенок использует вербальные и невербальные средства общения, 

владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; 

11. ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем). 

 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

1. ребенок разбирается в значении основных экономических и финансовых 

понятий, предусмотренных программой; 

2. осознает, что труд – основа жизни, любой труд – это хорошо, плохо – 

сидеть без дела; 

3. знает, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена; 
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4. понимает, что бережливость и экономия – это разумное отношение                          

к расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умеет ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае 

острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно; 

5. осознает необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия); 

6. освоены начальные навыки обращения с деньгами, ребенок осознает 

необходимость грамотно и бережливо относиться к ним; 

7. умеет принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу; понимать, что тратить можно 

мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно; 

8. освоены начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребенку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.), денежные средства и пр.; 

9. заложены нравственно-эстетические привычки (возвращать долги, 

уважать свой и чужой труд, сопереживать, делиться), которые в будущем будут 

способстовать успешному управлению личными финансами. 

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 лет) 

Музыкальная деятельность: 

Музыкально-ритмические движения: 

1. ходят в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, 

парами, четко останавливается с концом музыки; 

2. совершенны движения рук; 

3. выполняет несколько движений под одно музыкальное сопровождение; 

4. выполняет движения по подгруппам, наблюдает за движущимися 

детьми; 

5. ориентируется в пространстве; 

6. выполняет четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные 

шаги; 

7. придумывает свои движения под музыку; 

8. выполняет маховые и круговые движения руками; 

9. выполняет легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами; 

10. выполняет разнообразные поскоки; 

11. ритмически четен, движения ловкие; 

12. выполняет разнообразные движения в соответствии со звучанием 

различных музыкальных инструментов. 

Развитие чувства ритма. Музицирование: 

1. ритмично играет на разных музыкальных инструментах по подгруппам, 

цепочкой; 

2. выкладывает на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривает, прохлопывает, играет на музыкальных инструментах; 
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3. играет двухголосье; 

4. ритмично проговаривает стихотворные тексты, придумывает на них 

ритмические формулы; 

5. ритмично играет на палочках. 

Пальчиковая гимнастика: 

1. развита мелкая моторика;  

2. запоминает, интонационно выразителен, творчески воображает; 

3. чувствует ритм; 

4. развит звуковысотный слух и голос; 

5. узнает знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; 

без показа на произношение текста только гласными звуками, слогами в разном 

сочетании. 

Слушание музыки: 

1. знаком с творчеством русских композиторов П.И.Чайковского,                        

М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского; 

2. знаком с творчеством зарубежных композиторов; 

3. определяет форму и характер музыкального произведения; 

4. слышит в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, 

высказывает свои впечатления; 

5. обогащен музыкальными впечатлениями, внимателен, запоминает, 

расширен словарный запас, кругозор; 

6. выражает в самостоятельном движении характер произведения 

Распевание, пение: 

1. чисто интонирует интервалы, показывает их рукой; 

2. передает в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, 

веселый, энергичный, озорной, легкий и т.д.); 

3. придумывает движения по тексту песен, инсценирует песни; 

4. поет согласованно и выразительно; 

5. выслушивает партию солиста, вовремя вступает в хоре; 

6. знаком с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, 

соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). 

Пляски, игры, хороводы: 

1.  предает в движении ритмический рисунок мелодии и изменения 

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения; 

2. танцует легко, задорно, меняет движение со сменой музыкальных фраз; 

3. начинает и заканчивает движение с началом и окончанием музыкальных 

фраз; 

4. сочетает пение с движением, предает в движениях характер песни; 

5. самостоятельно придумывает движения к танцевальной музыке; 

6. воспринимает и передает в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания); 

7. активно участвует в играх на развитие творчества и фантазии; 

8. правильно и выразительно выполняет танцевальные движения                  

и различные перестроения. 
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2.4. Необходимые условия реализации Программы 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также 

единство требований к воспитанию ребенка в МАДОУ и в условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных 

стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной 

организации. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, 

познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей 

дошкольного образования (п.п. 10.4.5.5. раздела II ФАОП ДО). 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) МАДОУ вырабатывают рекомендации 

для ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии                                 

с требованиями ФГОС ДО. В зависимости от того, на каком возрастном этапе              

с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая 

работа, от характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации 

его недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных 

потребностей детей, что становится основой для дифференциации условий 

дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, 

выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. 

При разработке таких рекомендаций МАДОУ ориентируется на современную 

психолого-педагогическую типологию задержки психического развития. Она 

выделяют три группы детей с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным 

психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного 

психического развития и ООП детей с ЗПР при поступлении в МАДОУ. Для 

соотнесения параметров развития выпускников МАДОУ анализируются                       

и дифференцируются параметры познавательной деятельности, 

организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации                    

и обучаемости (п.п. 10.4.5.6. раздела II ФАОП ДО). 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы                

на этапе ее завершения и выработки рекомендаций при определении 

дальнейшего обучения МАДОУ руководствуется описанием следующих групп, 

дошкольников (п.п. 10.4.5.7. раздела II ФАОП ДО): 

1. Характерные особенности группы А (дети с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для детей с задержкой психического развития 

вариант (вариант 7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие:                       

по уровню и структуре - приближение к возрастной норме. Познавательная 

активность: по общему уровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, 

с признаками избирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: 

саморегуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность, 

неустойчивость мотивационного компонента продуктивности (ослабление 
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контроля, колебания целенаправленности). Умственная работоспособность: 

достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней 

мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах 

деятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании                         

и способности к усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, 

неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностной 

незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебной 

деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной,                               

но недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой 

преимущественно эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (дети с ЗПР) которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.2.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: 

неравномерное по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или 

ниже нормы. Познавательная активность: сниженная, избирательная, 

поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: 

саморегуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность, 

неустойчивость мотивационного компонента в сочетании с «органической» 

деконцентрацией внимания, дефицитом произвольной активности, склонностью 

к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: 

пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотивации, 

сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью                                     

и когнитивными затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной 

способности к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, 

затрудненное и (или) неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватных 

коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления инициативы 

и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, преимущественно, 

реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре                    

и невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 

вариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, 

входящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессе обучения.  

3. Характерные особенности группы С  (дети с ЗПР), которым может быть 

рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации 

специальных образовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие:                        

по уровню и структуре - приближение к легкой умственной отсталости. 

Познавательная активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: 

саморегуляция и целенаправленность: несформированность устойчивых форм 
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саморегуляции и произвольной активности. Умственная работоспособность: 

низкая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, сниженной 

мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью                         

и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности 

понимания правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне 

стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной 

деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств                               

как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности                      

к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими, 

речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо 

хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач 

коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 

существенно ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего                    

в данную группу, определяется в процессе диагностического обучения. 

 

2.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности                   

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

МАДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные 

гарантии качества образования (п. 10.5. раздела II ФАОП ДО). 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МАДОУ, заданным требованиям ФГОС ДО                          

и ФАОП ДО в дошкольном образовании детей с ОВЗ, направлено в первую 

очередь на оценивание созданных МАДОУ условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МАДОУ на основе достижения детьми с ЗПР планируемых 

результатов освоения Программы (п.п. 10.5.1. раздела II ФАОП ДО). 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

  не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового,      так 

и промежуточного уровня развития детей с ЗПР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей с ЗПР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки дошкольников; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров                          
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и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий                     

в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка (п.п. 10.5.2. раздела II ФАОП ДО). 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детей дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дошкольники с ЗПР могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы учитывают не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка (п.п. 10.5.3. раздела II ФАОП ДО). 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

дошкольников, динамики их образовательных достижений, основанная                          

на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную              

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) карты развития ребенка с ЗПР; 

3) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР (п.п. 10.5.4. 

раздела II ФАОП ДО). 

МАДОУ вправе самостоятельно выбирать инструменты педагогической               

и психологической диагностики развития воспитанников, в том числе, его 

динамики (п.п. 10.5.5. раздела II ФАОП ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами ФАОП ДО оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста с ЗПР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для детей с ЗПР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

МАДОУ и для педагогических работников МАДОУ в соответствии                                  

с разнообразием: 

4.1) вариантов развития детей с ЗПР в дошкольном детстве; 

4.2) вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

4.3) местных условий в регионе и муниципальных образованиях 

Российской Федерации. 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для детей с ЗПР на уровне МАДОУ, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных 

программ дошкольного образования в разных условиях их реализации                              

в масштабах всей страны (п.п. 10.5.6. раздела II ФАОП ДО). 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного 
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образования детей с ЗПР на уровне МАДОУ обеспечивает участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования                 

в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО (п.п. 10.5.7. раздела II 

ФАОП ДО). 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества 

(п.п. 10.5.8. раздела II ФАОП ДО): 

 диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника,                       

с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий                  

и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ЗПР                              

по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка МАДОУ; 

 внешняя оценка МАДОУ, в том числе независимая профессиональная                

и общественная оценка. 

На уровне МАДОУ система оценки качества реализации Программы 

решает задачи (п.п. 10.5.9. раздела II ФАОП ДО): 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым 

ориентирам ОП ДО МАДОУ; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МАДОУ в процессе 

оценки качества Программы; 

  задания ориентиров педагогическим работникам                                               

в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого МАДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в МАДОУ является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации, Программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне МАДОУ, что позволяет выстроить систему оценки                     

и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования               

в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы условий реализации 

Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья                      

и педагогический коллектив МАДОУ (п.п. 10.5.10. раздела II ФАОП ДО). 

Система оценки качества дошкольного образования (п.п. 10.5.11. раздела II 

ФАОП ДО): 

 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в МАДОУ в пяти образовательных областях, 

определенных ФГОС ДО; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка               

в контексте оценки работы МАДОУ; 
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 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, 

семьи, педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками МАДОУ 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 

оценку условий образовательной деятельности в МАДОУ; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

Программы в МАДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Обязательная часть. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание           

и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается          

в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики (п. 16.2. раздела II ФОП ДО), а также 

особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно МАДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО (п.16.3. раздела II ФОП ДО): 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка                  

на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе          

и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
                                                   
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей2; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации дошкольников3. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

используются исключительно для решения следующих образовательных задач 

(п. 16.4. раздела II ФОП ДО): 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики - получение информации                                  

об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей 

(законных представителей) по организации образовательной деятельности, 

планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития (п.16.6. 

раздела II ФОП ДО). 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение 

(п.16.7. раздела II ФОП ДО). Осуществляя педагогическую диагностику, педагог 

наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах 

деятельности, специфичных для детей дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов                      

с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка                                

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

                                                   
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности                     

и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может составить               

ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии 

их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить 

и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми              

в свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах           

и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.) (п. 16.8. раздела II ФОП ДО). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую 

деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс (п. 16.9. раздела II ФОП ДО). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (п. 16.10. раздела 

II ФОП ДО). 

 Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год: в начале учебного года 

(сентябрь) и в конце учебного года (май). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 
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развития детей (для детей 4-7 лет) 

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через 

отслеживание результатов освоения Программы и проводится педагогом-

психологом. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение, беседа, анализ продуктов детской деятельности и другое. 

В программу «Цветик-семицветик» включена промежуточная диагностика 

(середина учебного года).  

 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 3-7 лет)  

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через 

отслеживание результатов освоения Программы и проводится воспитателями. 

Основными методами изучения достижений развития ребенка являются 

наблюдение, беседа, анализ продуктов деятельности. Формами подведения 

итогов могут быть: тематическое мероприятие для детей, выставка, презентация 

проектов, развлечение и др. 

 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

Мониторинг может осуществляться с помощью регулярных наблюдений за 

детьми, анализа поведения ребенка в различных ситуациях. Эффективным 

методом сбора информации о поведении и результатах освоения программы 

является анкетирование и опросы родителей. 

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 2-7 лет) 

Диагностирование осуществляется в процессе музыкальных занятий,                    

во время которых музыкальный руководитель с помощью воспитателя 

фиксирует уровень двигательных и певческих навыков детей, их интерес                     

к слушанию музыки, чувство ритма. Специальных занятий с целью диагностики 

не проводится. 

Этот процесс проходит в естественных для детей условиях -                                  

на музыкальных занятиях. В рамках программы «Ладушки» диагностика 

проводится по четырем основным параметрам: 

1. Движение. 

2. Чувство ритма. 

3. Слушание музыки. 

4. Пение. 

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей 

дошкольного возраста. 

Начинать диагностирование детей второй младшей группы можно                       

с первых занятий, детей постарше - после нескольких занятий. Дети не должны 

чувствовать, что за ними наблюдают, поэтому пометки делаются                           

в их отсутствие. Все параметры переходят из одной возрастной группы в другую 

и усложняются. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Пояснительная записка 

 

В содержательном разделе Программы представлены (п. 11.1. раздела III 

ФОП ДО): 

 описание модулей образовательной деятельности в соответствии                        

с направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка                   

с ЗПР в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей детей с ЗПР, специфики их образовательных 

потребностей, мотивов и интересов; 

 программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития детей с ЗПР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями Алтайского края, 

местом расположения МАДОУ, педагогическим коллективом МАДОУ. При 

организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, МАДОУ следует общим и специфическим 

принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования 

детей с ЗПР и другим. Определяя содержание образовательной деятельности            

в соответствии с этими принципами, принимается во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития детей с ЗПР, 

значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи дошкольников                           

(п. 11.2. раздела III ФОП ДО). 

В группе компенсирующей направленности для детей ЗПР осуществляется 

реализация Программы для детей, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию детей с учетом особенностей                                       

их психофизического развития, индивидуальных возможностей (п. 11.3. раздела 

III ФОП ДО). 
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3.2. Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста с задержкой психического развития по пяти образовательным 

областям  

 

3.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Обязательная часть. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Обязательная часть 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»                            

в соответствии с ФГОС ДО направлено на (п.п. 34.4.1. раздела III ФОП ДО): 

  усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные      

и нравственные ценности; 

  формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира; 

  развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми  

педагогическим работником; 

  развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности с другими детьми, формирование уважительного отношения                      

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей в МАДОУ; 

  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

  поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, 

дошкольников в различных видах деятельности; 

  формирование позитивных установок к различным видам труда                         

и творчества; 

  формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное 

развитие» детей дошкольного возраста в условиях МАДОУ представлены 

следующими разделами: 

 социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе; 

 самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 формирование основ безопасного поведения. 

 

Общие задачи раздела «Социализация, развитие общения, нравственное                  

и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе». Обязательная 

часть. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Обязательнавя часть 

  развивать общение и игровую деятельность: создавать условия                        

для позитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе 

сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми; формировать 
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умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникативные 

способности дошкольников; 

  приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником: 

поддерживать доброжелательное отношение дошкольников друг к другу                           

и положительное взаимодействие детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

 формировать основы нравственной культуры; 

  формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: 

формировать идентификацию воспитанников с членами семьи, другими детьми                    

и педагогическим работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

  формировать готовность к усвоению социокультурных                                

и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития 

дошкольников. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

   обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую 

освоению Программы; 

  формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность 

ребенка в собственных возможностях и способностях; 

  формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных 

отношений; 

   способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения 

ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение 

игрового времени и пространства; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; 

  развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка со взрослыми 

и сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников, развитие 

готовности и способности к совместным играм со сверстниками; формирование 

культуры межличностных отношений; 

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм                            

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве,                                

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях                   

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях                        

ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья дошкольников указанное содержание 

дифференцируется. 
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Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.3. ФАОП ДО) 

 1) В сфере развития общения и игровой деятельности (п.п. 34.4.1.3.                     

п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к элементарным общепринятым нормам                       

и правилам взаимоотношений с детьми и педагогическими работниками                     

(п.п. 34.4.1.3. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности  (п.п. 34.4.1.3. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.4. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития общения и игровой деятельности (п.п. 34.4.1.4.                     

п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к элементарным нормам и правилам 

взаимоотношений с детьми и педагогическими работниками  (п.п. 34.4.1.4.                  

п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности  (п.п. 34.4.1.4. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание». Обязательная часть. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений  

 

Обязательная часть 

  формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать 

интерес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию                               

и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять 

инициативу и самостоятельность дошкольников в МАДОУ труда                               

под руководством педагогического работника; 

  воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект 

трудовой деятельности; предоставлять возможности для самовыражения детей     

в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

  формировать первичные представления о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать 

спонтанные игры дошкольников и обогащать их через наблюдения за трудовой 

деятельностью педагогических работников и организацию содержательных 

сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых                             

в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами 

труда, в интересах человека, семьи, общества; 

  развитие социального интеллекта на основе разных форм организации 
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трудового воспитания в МАДОУ; 

  формирование представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций  

труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

  формирование позитивных установок к различным видам труда                           

и творчества; 

  формирование готовности к совместной трудовой деятельности                          

с другими детьми, становление самостоятельности, целенаправленности                          

и саморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы  

и виды труда; 

  формирование уважительного отношения к труду педагогических 

работников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся и педагогических работников в МАДОУ. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья дошкольников указанное содержание 

дифференцируется. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.7. ФАОП ДО) 

1) В сфере формирования первичных трудовых умений и навыков                       

(п.п. 34.4.1.7. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере воспитания ценностного отношения к собственному труду, 

труду других людей и его результатам (п.п. 34.4.1.7. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования первичных представлений о труде 

педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого человека              

(п.п. 34.4.1.7. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.8. ФАОП ДО) 

1) В сфере формирования первичных трудовых умений и навыков                       

(п.п. 34.4.1.8. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере воспитания ценностного отношения к собственному труду, 

труду других людей и его результатам (п.п. 34.4.1.8. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования первичных представлений о труде 

педагогических работников, его роли в обществе и жизни каждого человека              

(п.п. 34.4.1.8. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасного поведения». 

Обязательная часть. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 
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Обязательная часть 

  формирование представлений об опасных для человека и мира природ 

ситуациях и способах поведения в них; 

  приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы 

поведения, формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил           

и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

  передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения             

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

  формирование осторожного и осмотрительного отношения                                     

к  потенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

  развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием 

последствий действий, деятельности и поведения; 

  развитие способности ребенка к выбору безопасных способов 

деятельности и поведения, связанных с проявлением активности. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.11. ФАОП ДО) 

1) В сфере формирования представлений об опасных для человека                      

и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них                        

(п.п. 34.4.1.11. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к правилам безопасного для человека                            

и окружающего мира природы поведения (п.п. 34.4.1.11. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере передачи детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства             

(п.п. 34.4.1.11. п. 3 ФАОП ДО). 

4) В сфере формирования осторожного и осмотрительного отношения               

к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 

(п.п. 34.4.1.11. п. 4 ФАОП ДО). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей           

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-6 лет)  

В области формирование культуры безопасности основными задачами 

образовательной деятельности являются (с. 48-50) 

Содержание образовательной деятельности 

1) Природа и безопасность (с. 52-53). 

2) Безопасность на улице (с.53). 

3) Безопасность в общении (с. 53-54). 

4) Безопасность в помещении (с.54). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.1.12. ФАОП ДО) 
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1) В сфере формирования представлений об опасных для человека                      

и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них                        

(п.п. 34.4.1.12. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к правилам безопасного для человека                            

и окружающего мира природы поведения (п.п. 34.4.1.12. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере передачи детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства             

(п.п. 34.4.1.12. п. 3 ФАОП ДО). 

4) В сфере формирования осторожного и осмотрительного отношения               

к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 

(п.п. 34.4.1.12. п. 4 ФАОП ДО). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 6-7 лет)  

В области формирование культуры безопасности основными задачами 

образовательной деятельности являются (с. 57-59) 

Содержание образовательной деятельности 

1) Природа и безопасность (с. 62-63). 

2) Безопасность на улице (с.63). 

3) Безопасность в общении (с. 63-64). 

4) Безопасность в помещении (с.64-65). 

 

3.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие». Обязательная 

часть 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных 

процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний 

о природе и обществе; развитие познавательных интересов (п.п. 34.4.2. ФАОП 

ДО). 

ФГОС ДО определяет цели, задачи и содержание познавательного 

развития детей дошкольного возраста в условиях МАДОУ, которые можно 

представить следующими разделами: 

  сенсорное развитие; 

  развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

  формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, 

размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 

формировать сенсорную культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 

деятельности: формировать познавательные интересы и познавательные 

действия ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно 

исследовательскую (исследование объектов окружающего мира                                      

и экспериментирование с ними) деятельность; 
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 формирование элементарных содержательных представлений:                             

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах 

и следствиях); формировать первичные математические представления; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,              

об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы                   

и самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

  развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными 

эталонами; 

  формирование системы умственных действий, повышающих 

эффективность образовательной деятельности; 

  формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

  развитие математических способностей и мыслительных операций                       

у ребенка; 

  развитие познавательной активности, любознательности; 

  формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.2.3 ФАОП ДО) 

1) В сфере сенсорного развития (п.п. 34.4.2.3. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития познавательно-исследовательской деятельности    

(п.п. 34.4.2.3. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования элементарных математических представлений 

(п.п. 34.4.2.3. п. 3 ФАОП ДО). 

4) В сфере формирования целостной картины мира, расширение кругозора 

(п.п. 34.4.2.3. п. 4 ФАОП ДО). 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.2.4 ФАОП ДО) 

1) В сфере сенсорного развития (п.п. 34.4.2.4. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития познавательно-исследовательской деятельности    

(п.п. 34.4.2.4. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования элементарных математических представлений 

(п.п. 34.4.2.4. п. 3 ФАОП ДО). 

4) В сфере формирования целостной картины мира, расширение кругозора 

(п.п. 34.4.2.4. п. 4 ФАОП ДО). 
 

3.2.3. Образовательная область «Речевое развитие». Обязательная часть 

Речевое развитие в соответствии с ФГОС ДО включает: владение речью 

как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 
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связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте (п.п. 34.4.3. ФАОП ДО). 

В качестве основных разделов можно выделить: 

 развитие речи; 

 приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в ФГОС ДО: 

 организация видов деятельности, способствующих развитию речи 

дошкольников; 

 развитие речевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации 

общения, создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей с помощью речи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в речевом общении и деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, 

когнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;  

 формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи направления «Развитие речи»: 

 развитие речевого общения с педагогическим работником и другими 

детьми: способствовать овладению речью как средством общения; освоению 

ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педагогическим 

работником и другими детьми; 

 развитие всех компонентов устной речи дошкольников: 

фонематического восприятия; фонетико-фонематической, лексической, 

грамматической сторон речи; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной 

функции - развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога                        

и монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой                                  

и интонационной культуры речи; 

 создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью 

речи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, развитие                          

ее моторных и сенсорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных 

действий в языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

 формирование культуры речи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности                         
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как предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить 

исходный уровень речевого развития ребенка. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.3.3. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития речевого общения с педагогическим работником                   

и детьми (п.п. 34.4.3.3. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития всех компонентов устной речи дошкольников                          

(п.п. 34.4.3.3. п. 2 ФАОП ДО): 

  лексическая сторона речи; 

  грамматический строй речи; 

  произносительная сторона речи; 

  связная речь (диалогическая и монологическая); 

  практическое овладение нормами речи. 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.3.4. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития речевого общения с педагогическим работником                   

и детьми (п.п. 34.4.3.4. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития всех компонентов устной речи дошкольников                          

(п.п. 34.4.3.4. п. 2 ФАОП ДО): 

  лексическая сторона речи; 

  грамматический строй речи; 

  произносительная сторона речи; 

  связная речь (диалогическая и монологическая); 

  практическое овладение нормами речи. 

 

Основная задача в соответствии с ФГОС ДО направления «Ознакомление          

с художественной литературой»: знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы 

(п.п. 34.4.4. ФАОП ДО). 

Общие задачи: 

 формирование целостной картины мира посредством слушания                          

и восприятия литературных произведений: формирование опыта обсуждения                  

и анализа литературных произведений с целью обобщения представлений 

ребенка о мире; 

 развитие литературной речи: развитие художественноговосприятия, 

понимания на слух литературных текстов; 

 приобщение к словесному искусству, развитие творческих 

способностей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой, 

формирование умений различать жанры детской литературы, развитие 

словесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомления 
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дошкольников с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: создание условий 

для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции 

культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.4.3. ФАОП ДО) 

1) В сфере формирования целостной картины мира посредством слушания 

и восприятия литературных произведений (п.п. 34.4.4.3. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития литературной речи и творческих способностей                  

(п.п. 34.4.4.3. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере приобщения к словесному искусству, развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса (п.п. 34.4.4.3. п. 3 ФАОП 

ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.4.4. ФАОП ДО) 

1) В сфере формирования целостной картины мира посредством слушания 

и восприятия литературных произведений (п.п. 34.4.4.4. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития литературной речи и творческих способностей                  

(п.п. 34.4.4.4. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере приобщения к словесному искусству, развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса (п.п. 34.4.4.4. п. 3 ФАОП 

ДО). 

 

3.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Обязательная часть. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Задачи художественно эстетического развития связанные с целевыми 

ориентирами (п.п. 34.4.5. ФАОП ДО): 

 формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса                              

к художественно-творческой деятельности; 

 развитие эстетических чувств дошкольников, художественного 

восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей; 

 развитие детского художественного творчества, интереса                                    

к самостоятельной творческой деятельности; удовлетворение потребности 

дошкольников в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются                                

по следующим направлениям: 
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  «Художественное творчество»; 

  «Музыкальная деятельность»; 

  «Конструктивно-модельная деятельность». 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

  формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности 

ребенка в изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

  развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной 

деятельности; 

  развитие художественного вкуса; 

  развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

  становление эстетического отношения к окружающему миру                               

и творческих способностей; 

  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений изобразительного искусства; 

  формирование основ художественно-эстетической культуры, 

элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

  развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

  формирование представлений о художественной культуре малой родины 

и Отечества, единстве и многообразии способов выражени художественной 

культуры разных стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья дошкольников указанное содержание 

дифференцируется. 

 

Направление «Художественное творчество» - общие задачи: 

  развитие продуктивной деятельности дошкольников: развитие 

изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация                                

и художественное конструирование); 

  развитие детского творчества: поддержка инициативы                                        

и самостоятельности детей в различных видах изобразительной деятельности                

и конструирования; 

  приобщение к изобразительному искусству: формирование основ 

художественной культуры дошкольников, эстетических чувств на основе 

знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.3. ФАОП ДО) 

1) В сфере приобщения к изобразительному искусству (п.п. 34.4.5.3.                    

п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития продуктивной деятельности дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) (п.п. 34.4.5.3.                    

п. 2 ФАОП ДО). 
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3) В сфере развития детского творчества (п.п. 34.4.5.3. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.4. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития продуктивной деятельности дошкольников                           

(п.п. 34.4.5.4. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере развития детского творчества (п.п. 34.4.5.4. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере приобщения к изобразительному искусству (п.п. 34.4.5.4.                    

п. 3 ФАОП ДО). 

 

Направление «Конструктивно-модельная деятельность» - общие задачи: 

  развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство                                 

с различными видами конструкторов и их деталями; 

  приобщать к конструированию; 

  подводить дошкольников к анализу созданных построек; 

  развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

  учить дошкольников обыгрывать постройки; 

  воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки                   

в соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.7. ФАОП ДО) 

1) Самостоятельная творческая деятельность (п.п. 34.4.5.7. ФАОП ДО) 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет)  

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.8. ФАОП ДО) 

1) Самостоятельная творческая деятельность (п.п. 34.4.5.8. ФАОП ДО) 

 

Направление «Музыкальная деятельность» - общие задачи:  

Развитие музыкально-художественной деятельности:  

  развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах;  

  формирование интереса к пению и развитие певческих умений;  

  развитие музыкально-ритмических способностей.  

Приобщение к музыкальному искусству:  

  формирование основ музыкальной культуры, элементарных 

представлений о музыкальном искусстве и его жанрах; 

  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; 

  поддержка инициативы и самостоятельности, творчества дошкольников 

в различных видах музыкальной деятельности;  
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  формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой 

родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

музыкальной культуры разных стран и народов мира.  

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.11. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития музыкально-художественной деятельности                         

(п.п. 34.4.5.11. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к музыкальному искусству (п.п. 34.4.5.11.                             

п. 2 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.5.12. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития музыкально-художественной деятельности                         

(п.п. 34.4.5.12. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере приобщения к музыкальному искусству (п.п. 34.4.5.12.                             

п. 2 ФАОП ДО). 

 

3.2.5. Образовательная область «Физическое развитие». Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО  физическое развитие включает приобретение 

опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; движений, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также                          

с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности                                

и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек) 

(п.п. 34.4.6. ФАОП ДО). 

 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

 физическая культура. 

 

Задачи раздела «Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни»: 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

дошкольников, в том числе обеспечение их эмоционального благополучия; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 
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утомления; создание условий, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы и других систем организма; 

 воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий                   

для адаптации дошкольников к двигательному режиму; содействие 

формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек; 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; 

создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правилами 

питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

  обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей                                

(в том числе, ограниченных возможностей здоровья); 

  оказание помощи родителям (законным представителям) в охране                          

и укреплении физического и психического здоровья их детей. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.6.3. ФАОП ДО) 

1) В сфере сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

дошкольниковя (п.п. 34.4.6.3. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере воспитания культурно-гигиенических навыков (п.п. 34.4.6.3.               

п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования начальных представлений о здоровом образе 

жизни (п.п. 34.4.6.3. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.6.4. ФАОП ДО) 

1) В сфере сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

дошкольниковя (п.п. 34.4.6.4. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере воспитания культурно-гигиенических навыков (п.п. 34.4.6.4.               

п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования начальных представлений о здоровом образе 

жизни (п.п. 34.4.6.4. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Задачи раздела «Физическая культура»: 

  развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, 

координации): организация видов деятельности, способствующих гармоничному 

физическому развитию дошкольников; поддержание инициативы дошкольников 

в двигательной деятельности; 

  совершенствование умений и навыков в основных видах движений                    

и двигательных качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений; 

  развитие у дошкольников потребности в двигательной активности                      
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и физическом совершенствовании: формирование готовности и интереса                       

к участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно-

потребностного компонента физической культуры. Создание условий для 

обеспечения потребности дошкольников в двигательной активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

  развитие общей и мелкой моторики; 

  развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности                    

и саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения 

ребенка; 

  формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных                

с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной активности, 

координационных способностей. 

 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.6.7. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития двигательных качеств (скоростных, силовых, 

гибкости, выносливости координации) (п.п. 34.4.6.7. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере накопления и обогащения двигательного опыта дошкольников 

(овладение основными движениями) (п.п. 34.4.6.7. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования потребности в двигательной активности               

и физическом совершенствовании (п.п. 34.4.6.7. п. 3 ФАОП ДО). 

 

Подготовительная группа (от 6 лет до 7-8 лет) 

 

Обязательная часть (п.п. 34.4.6.8. ФАОП ДО) 

1) В сфере развития двигательных качеств (скоростных, силовых, 

гибкости, выносливости координации) (п.п. 34.4.6.8. п. 1 ФАОП ДО). 

2) В сфере накопления и обогащения двигательного опыта дошкольников 

(овладение основными движениями) (п.п. 34.4.6.8. п. 2 ФАОП ДО). 

3) В сфере формирования потребности в двигательной активности               

и физическом совершенствовании (п.п. 34.4.6.8. п. 3 ФАОП ДО). 

 

3.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными       

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся     

у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно                   

к конкретной возрастной группе детей. 

Дошкольное образование может быть получено в МАДОУ, а также вне его 

– в форме семейного образования. Форма получения дошкольного образования 

определяется родителями (законными представиелями) воспитанника. При 
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выборе родителями (законными представителями) воспитанника формы 

получения дошкольного образования учитывается мнение ребенка                                    

(п. 23.1. раздела III ФОП ДО). 

МАДОУ может использовать сетевую форму реализации образовательных 

программ и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

воспитанниками образовательных программ дошкольного образования                             

с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности по соответствующим образовательным 

программам), с которыми устанавливаются договорные отношения (п. 23.2. 

раздела III ФОП ДО). 

В рамках мероприятий, направленных на обеспечение вариативного 

дошкольного образования в МАДОУ функционируют такие центры для детей, 

не посещающих ДОО, как: 

1) «Консультативный пункт» (для детей от 2 до 7 лет), целью которого 

является оказание методической, психолого-педагогической, диагностической               

и консультативной помощи семьям, воспитывающим детей дошкольного 

возраста на дому, по вопросам воспитания, обучения, развития и коррекции 

имеющихся нарушений, а также родителям (законным представителям), чьи дети 

обучаются в образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу дошкольного образования. В рамках «Консультативного пункта» 

можно получить бесплатную квалифицированную помощь специалистов: 

учителя-логопеда; учителя-дефектолога; педагога-психолога; старшего 

воспитателя; воспитателя; заведующего и других специалистов. 

При реализации Программы МАДОУ могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа                            

с электронными средствами обучения при реализации Программы МАДОУ 

осуществляеться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20                                

и СанПиН 1.2.3685-21 (п. 23.3. раздела III ФОП ДО). 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы МАДОУ 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания            

и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей (п. 23.4. раздела III ФОП 

ДО). 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы 

раелизации Программы МАДОУ в соответствии с видом детской деятельностии 
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возрастными особенностями детей (п. 23.5. раздела III ФОП ДО): 

Используемые формы реализации Программы образования                           

в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 
Таблица 1 

 

Формы реализации Программы. Обязательная часть. Часть 

программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Возраст 

воспитанников 

Форма реализации Программы 

Дошкольный возраст 

(5-8 лет) 

Обязательная часть 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная     
и др.); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность 
и экспериментирование; 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)               

и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 
• двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 
• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра                

на детских музыкальных инструментах) 

Дошкольный возраст 

(5-8 лет) 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 
развития детей (для детей 5-7 лет) 

• групповые занятия в рамках ООД и/или 

• групповые занятия в рамках ОД в ходе режимных моментов  
Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей с 5 до 8 

лет. Парциальная программа (для детей 3-7 лет) 

• групповые занятия в рамках ОД в ходе режимных моментов:  

• постановка проблемных ситуаций 
• детское экспериментирование 

• организация наблюдений 

• трудовая деятельность 
• слушание и обсуждение произведений художественной литературы 

• дидактические игры 

• анализ ситуаций (естественных, специально созданных, воображаемых) 
• погружение в игровые  проблемные ситуации 

• ситуации морального выбора, общения и взаимодействия 

• практическая деятельность детей по решению повседневных трудовых, 

коммуникативных, интеллектуальных, творческих задач 
• подвижные игры, упражнения 

• трудовая и продуктивная деятельность 

• инсценирование и драматизация, 
• игры имитационного характера 



 
 
 

 

58 
 

Возраст 

воспитанников 

Форма реализации Программы 

• танцы, нацеленные на совершенствование основных видов движений, 

развитие физических качеств 

• специализированные упражнения по формированию двигательных 
умений, которые могут пригодиться в опасных ситуациях 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет): 
• групповые занятия в рамках ОД в ходе режимных моментов:  

• игровая деятельность (игры, игровые упражнения, игровые приемы, 

интерактивные театральные постановки) 
• беседа 

• объяснение 

• рассуждение 

• рассказ взрослого 
• чтение и обсуждение художественной литературы 

• пояснение 

• ситуационная задача 
• занятия-исследования 

• наблюдение 

• просмотр фильмов 
• рассматривание предметов, плакатов, зарисовок, картин, иллюстраций         

и т.п. 

• исследование 

• экспериментирование 
• викторины, конкурсы 

• выставки 

• проектная деятельность 
Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 

лет) 

 групповые занятия в рамках ООД 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагоги    используют следующие методы (таблица 2) (п. 23.6. раздела III ФОП 

ДО). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополнябтся методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей (таблица 2) (п. 23.6.1. раздела III ФОП ДО). 

 
Таблица 2 

 

Методы реализации Программы. Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Название метода Определение метода 

Возраст 

воспитан 

ников 

Методы, используеме для достижения  

задач воспитания в ходе реализации Программы.  

Обязательная часть.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Метод организации 

опыта поведения и 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 
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Название метода Определение метода 

Возраст 

воспитан 

ников 

Методы, используеме для достижения  

задач воспитания в ходе реализации Программы.  

Обязательная часть.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

деятельности методы 

Метод осознания 

детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Метод мотивации 

опыта поведения и 

деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Методы, используемые при организации обучения (традиционные  

(словесные, наглядные, практические) и в том числе методы,  

в основу которых положен характер познавательной деятельности детей). 

Обязательная часть.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Словесные методы Словесные методы подразделяются на следующие виды: 

рассказ, объяснение, беседа 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Наглядные методы Методы, при которых ребенок получает информацию с 

помощью наглядных пособий и технических средств. 
Наглядные методы используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими методами. Наглядные методы 

условно можно подразделить на две большие группы: метод 
иллюстраций и метод демонстраций 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Практические 

методы 

Практические методы основаны на практической 

деятельности детей и формируют практические умения и 

навыки 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Информационно-

рецептивный метод 

Предъявление информации, организация действий ребенка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 
просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение) 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Репродуктивный 

метод 

Создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением 
(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Метод проблемного 

изложения 

Постановка проблемы и раскрытие пути ее решения в 
процессе организации опытов, наблюдений 

Воспитанники 
от 5 до 7 лет 

Эвристический 

метод (частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях) 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Исследовательский 

метод 

Составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование) 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозируют возможные результаты. Для решения задач воспитания                              

и обучения используется комплекс методов (п. 23.6.2. раздела III ФОП ДО). 
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При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов                                

(п. 23.7. раздела III ФОП ДО): 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства (п. 23.8. раздела III ФОП ДО): 
Таблица 3 

 

Средства реализации Программы для развития каждого вида 

деятельности детей. Обязательная часть. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений 

 

Вид детской деятельности Средства развития 

Возраст 

воспитан 

ников 

Двигательная.  
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 

участниками образовательных 
отношений 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 
лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое 

Воспитанники 
от 5 до 7 лет 

Предметная.  
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 
участниками образовательных 

отношений 

Образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы      и другое; игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и 
другое) 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Игровая.  

Обязательная часть. Часть 
Программы, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Коммуникативная.  
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 

участниками образовательных 
отношений  

Дидактический материал, предметы, 

игрушки, видеофильмы (кроме детей 2-5 

лет) и другое) 

 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Познавательно-исследовательская 

и экспериментироание.  
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Чтение художественной 

литературы. 

Обязательная часть. Часть 
Программы, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Трудовая. 
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 

участниками образовательных 

Оборудование и инвентарь для всех видов 
труда 

Воспитанники 
от 5 до 7 лет 
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Вид детской деятельности Средства развития 

Возраст 

воспитан 

ников 

отношений 

Продуктивная. 

Обязательная часть. Часть 
Программы, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Оборудование  и материалы для лепки, 

аппликации (кроме детей 2-3 лет), 
рисования и конструирования 

Воспитанники 

от 5 до 7 лет 

Музыкальная. 
Обязательная часть. Часть 

Программы, формируемая 

участниками образовательных 
отношений 

Детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал и другое 

Воспитанники 
от 5 до 7 лет 

 

МАДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения,                   

в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, нвентарь, иеобходимые 

для реализации Программы (п. 23.9 раздела III ФОП ДО). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит  

не только от учета возрастных особенностей дошкольников, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе (п. 23.10. раздела III 

ФОП ДО). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру                    

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности (п. 23.11. раздела III ФОП ДО). 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям                     

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность (п. 23.12. раздела III 

ФОП ДО). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка                           

в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка 

в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение                              

к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность                 

и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры 

и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям                             

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 



 
 
 

 

62 
 

Выбор средств обучения детей с ЗПР зависит от: 

 закономерностей и принципов обучения; 

 общих целей обучения, воспитания и развития; 

 конкретных образовательных задач; 

 уровня мотивации обучения; 

 содержания материала; 

 времени, отведенного на изучение того или иного материала; 

 объема и сложности материала; 

 уровня подготовленности воспитанников, сформированности                          

у них учебных навыков; 

 возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников; 

 типа и структуры ООД; 

 количества детей; 

 интереса детей; 

 материально-технического обеспечения, наличия оборудования, 

наглядных пособий, технических средств; 

Одним из эффективных способов реализации Программы является 

планирование ООД с воспитанниками. Для реализации образовательного 

содержания Программы используются разные формы планирования: 

перспективный, календарно-тематический план (комплексно-тематическое 

планирование), недельная циклограммы планирования образовательной 

деятельности с воспитанниками в ходе режимных моментов. 

Программа разработана с учетом особенностей планирования 

образовательного процесса в МАДОУ на основании базовых принципов ФГОС 

ДО, направленных на поддержку детской инициативы, участие ребенка                         

в образовательном процессе в качестве полноправного субъекта. 

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического 

планирования) ООД в МАДОУ регламентируют учебный план и расписание 

ООД. Учебный план включает в себя: общее количество занятий и их виды                 

по основным направлениям развития ребенка (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие)                 

в течение пятидневной недели. 

Расписание ООД составлено с учетом требований СанПиН и определяет их 

последовательность, регулирует время проведения. 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является 

одним из основных процессов управления реализацией Программы. 

Планирование – это, процесс интеграции деятельности воспитателей, 

специалистов МАДОУ (учителя-дефектолога, учителя-логопеда,  педагога-

психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре). 

Качество образовательного содержания повышают культурные практики, 

разработанные и систематизированные педагогами МАДОУ. 
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Таблица 4 

 

Способы реализации Программы. Обязательная часть. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 
Образовательная область Первая половина дня Вторая половина дня 

Старший дошкольный возраст (5-7- 8 лет) 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

 утренний прием воспитанников, 
индивидуальные  и подгрупповые 

беседы (утренний круг); 

 формирование навыков 
культуры приема пищи; 

 этика быта, трудовые 

поручения; 

 дежурства в столовой,                            
в центре природы; 

 воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 
труда в природе; 

 помощь в подготовке к 

ООД; 
 формирование навыков 

культуры общения 

 эстетика быта; 
 тематические досуги в 

игровой форме; 

 самостоятельные игры по 
интересам в центрах развития 

группы; сюжетно - ролевые 

игры 

 коррекционнй час 
 

 

Познавательное развитие   ООД 

  дидактические игры; 
  наблюдения; 

  беседы; 

  экскурсии по участку; 
  исследовательская деятельность, 

опыты и экспериментирование 

  реалиация проектной 

деятельности 

  развивающие игры; 

  индивидуальная работа 

  коррекционный час 

 

Речевое развитие   ООД; 

  чтение;  

  беседа 

 

 театрализованные игры; 

 развивающие игры; 

 дидактические игры; 

 словесные игры; 
 чтение 

 коррекционный час 

Художественно- 

эстетическое развитие 

  ООД; 
  экскурсии в природу на участке 

 

 музыкально-художественные 
досуги; 

 индивидуальная работа 

 коррекционнй час 

 

Физическое развитие   прием воспитанников в 

детский сад на воздухе в 

теплое время года; 
 утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты); 

 физкультминутки; 
 ООД 

 прогулка в двигательной 

активности 

  гимнастика после дневного 

сна; ходьба по корригирующим 

дорожкам); 
 физкультурные досуги, игры 

и развлечения; 

 самостоятельная 

двигательная деятельность; 
 прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 коррекционнй час 

Организация самостоятельной деятельности воспитанников 

Социально - 

коммуникативное 

Идивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной 

деятельности, предполагающие общение со сверстниками                                
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Образовательная область Первая половина дня Вторая половина дня 

развитие и взрослыми, игры в центрах развития 

Познавательное развитие Самостоятельное раскрашивание «раскрасок», развивающие 

настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры, 

игры в центрах развития 

Речевое развитие Игры по мотивам художественных произведений, самостоятельные 
игры по интересам в центрах группы, театрализованная деятельность, 

сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Самостоятельное рисование, лепка, конструирование 
(преимущественно во второй половине дня), рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций, музицирование (пение, танцы), 

игра на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушание музыки 

Физическое развитие Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия, спортивные развлечения и тематические 

досуги, экскурсии 

 

3.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

1) Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды (п. 38 раздела III ФАОП 

ДО): 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2) Взаимодействие педагогических работников с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

3) С помощью педагогического работника и в самостоятельной 

деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется прцессом овладения культурными 

практиками. 

4) Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника                     

и ребенка в МАДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне                                

с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5) Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический  
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работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит 

общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать 

запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений                               

с педагогическим работником и другими детьми. 

6) Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию                

у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя                          

и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности  

в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляет 

ребенку самостоятельность, оказывает поддержку, вселяют веру в его силы,                

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7) Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают 

его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, 

ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 

доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

8) Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения                         

и поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком 

права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор. 

9) Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы                 

он принял собственное. 

10) Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 

11) Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его  

на других людей. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 39) все усилия педагогических работников 

по подготовке к школе и успешной интеграции детей с ЗПР, будут недостаточно 

успешными без постоянного контакта с родителями (законным представителям). 
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Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки              

и умения у дошкольников, сформированные специалистами, по возможности 

помогать изготавливать пособия для работы в МАДОУ и дома. Домашние 

задания, предлагаемые учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускорит процесс восстановления нарушенных функций у дошкольников. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР (п. 39.5. ФАОП ДО) 

1) В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 

встают новые задачи по взаимодействию с семьями воспитанников,                                 

так как их родители (законные представители) также нуждаются в специальной 

психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач является 

просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей 

(законных представителей) к активному сотрудничеству, так как только                        

в процессе совместной деятельности МАДОУ и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2) Преализации задач социально-педагогического блока требуется 

тщательное планирование действий педагогических работников и крайняя 

корректность при общении с семьей. 

3) Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

 коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией МАДОУ                    

не менее 2 раз в год: в начале, в конце учебного года и по необходимости). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законными 

представителями) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; 

решение организационных вопросов; информирование родителей (законных 

представителей) по вопросам взаимодействия МАДОУ с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими 

работниками не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителями (законными представителями) задач, 

содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми 

в семье; решение текущих организационных вопросов.  

«День открытых дверей» (проводится администрацией МАДОУ по мере 

необходимости для родителей (законных представителей) детей, поступающих          

в МАДОУ в следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями                       

его работы. 

Тематические мероприятия с использованием разных форм (работа 

планируется на основании запросов и анкетирования родителей (законных 

представителей). Мероприятия проводятся специалистами МАДОУ в течение 

учебного года).  
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Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; 

семинары; тренинги; «Круглые столы». 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей)                     

с формам оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям                        

с проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки детей 

к школе. 

Проведение детских праздников и досугов (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты МАДОУ с привлечением родителей 

(законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата                  

в группах и распространение его на семью. 

 индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, 

педагогических работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение 

запросов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании 

воспитанников; определение оценки родителями (законными представителями) 

эффективности работы специалистов и воспитателей; определение оценки 

родителями (законными представителями) работы МАДОУ. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей 

(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями 

(законными представителями). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание 

индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

Психологическая служба доверия (работу службы обеспечивают 

администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными                          

и анонимными обращениями и пожеланиями родителей (законных 

представителей).  

Задача: оперативное реагирование администрации МАДОУ на различные 

ситуации и предложения. 

Родительский час. Проводится учителем-дефектологом                                            

и учителем-логопедом группы один раз в месяц во второй половине дня. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов 

взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, 

помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей 

на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе 

развития ребенка. 

  формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные                   

и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей 

(законных представителей) местах. 

Задачи: информирование родителей (законных представителей)                         

об организации коррекционно-образовательной работы в МАДОУ; информация 
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о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-

образовательной работы. 

Задачи: ознакомление родителей (законных представителей) с формами 

продуктивной деятельности дошкольников; привлечение и активизация интереса 

родителей (законных представителей) к продуктивной деятельности своего 

ребенка. 

 открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся в течение года. 

Задачи: создание условий для объективной оценки родителям (законным 

представителям) успехов и трудностей своих детей; наглядное обучение 

родителей (законных представителей) методам и формам дополнительной 

работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают                      

все специалисты и воспитатели МАДОУ. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

  совместные и семейные проекты различной направленности. 

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько проектов 

в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей (законных представителей) и воспитанников. 

 опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства 

групп, электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе 

содержания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам                     

не посещает МАДОУ. Родители (законные представители) могут своевременно  

и быстро получить различную информацию: презентации, методическую 

литературу, задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-

психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные 

особенности развития дошкольников в семье. 

 

3.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с задержкой 

психического развития 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.1.) целью коррекционной работы 

является: создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.2.) задачами коррекционной работы 

является: 

 выявление особых образовательных потребностей детей с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 
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 проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с ООП ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении образовательной 

программы дошкольного образования МАДОУ и адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования МАДОУ для детей                         

с ЗПР, создание психолого-педагогических условий для более успешного                    

их освоения; 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-

перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции 

познавательной активности; 

 целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших 

психических функций и речи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении 

различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной)                       

и формирование их структурных компонентов: мотивационного, целевого, 

ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров 

дошкольного образования (далее – ДО) на завершающих его этапах; 

 выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития        

и темпа овладения содержанием образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого-

педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей дошкольников в соответствии                      

с рекомендациями ПМПК и ППк МАДОУ. 

Структурные компоненты образовательной деятельности                                           

по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР                         

и алгоритм ее разработки 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.3.) выделяют следующие компоненты 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей с ЗПР: 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена            

на выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных 

особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы 

и особых образовательных потребностей детей с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:  

  коррекция недостатков и развитие двигательных навыков                          

и психомоторики; предупреждение и преодоление недостатков                                      

в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах; 

  развитие коммуникативной деятельности; 

  преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств                   

и связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений 

чтения и письма; 

  коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов 
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восприятия и формирование эталонных представлений; 

  коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания                                     

и произвольной регуляции; 

  коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

  коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности                            

на уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического 

мышления; 

  формирование пространственных и временных представлений;  

  развитие предметной и игровой деятельности; 

  формирование предпосылок к учебной деятельности во всех 

структурных компонентах; 

  стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу                              

с родителями (законным представителям) и разработку вопросов 

преемственности в работе педагогических работников МАДОУ. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение 

сферы профессиональной компетентности педагогических работников, 

повышение их квалификации в целях реализации Программы по работе                      

с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только дети с ЗПР,                                  

но и их родители (законные представители). Одной из важнейших задач 

социально-педагогического блока является привлечение родителей (законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности МАДОУ и семьи удается максимально помочь 

ребенку. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.4.) процесс коррекционной работы 

условно можно разделить на три этапа: 

  на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функционального базиса для развития высших психических функций: 

зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция 

познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, 

необходимо создавать условия для становления ведущих видов деятельности: 

предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной 

сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, 

межсенсорной интеграции. 

С ребенком с задержкой психомоторного и речевого развития, 

поступающим в группу компенсирующей направленности в старшем 

дошкольном возрасте проводится пропедевтическая работа 1-ого этапа. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи 

предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную 

деятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного 

физического развития и оздоровление детского организма. 

Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать 
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двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую 

моторику; чувство ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция                    

и развитие ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, 

непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно-

перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, 

совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой 

деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию 

пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном 

пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания 

обращенной речи и стимуляции коммуникативной активности                                            

с использованием вербальных и невербальных средств общения. 

 на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие 

высших психических функций. Необходимыми компонентами являются:                              

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий                               

для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного общения. 

Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют все 

педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные 

контакты и сотрудничество с педагогическим работнико и другими детьми. 

Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации                     

в коллективе детей, формировании полноценных межличностных связей; 

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

- развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: 

стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций                   

на уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного 

умозаключающего мышления; 

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых 

средств: усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания 

сложных предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование 

языковой программы устного высказывания, навыков лексического наполнения 

и грамматического конструирования, связной диалогической и монологической 

речи; 

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.              

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через  

овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных 

видах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих 

способностей.  

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого 

развития ни один из видов деятельности не формируется своевременно                       

и полноценно, необходимо целенаправленное развитие предметно-практической 

и игровой деятельности. 
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Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, 

ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, 

адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, 

оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию 

предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе школьного 

обучения. 

Важным направлением являются развитие эмоционально-личностной 

сферы, психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой 

незрелости, негативных черт формирующегося характера, поведенческих 

отклонений. 

 на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей 

ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования                          

и формирование значимых в школе навыков, основных компонентов 

психологической готовности к школьному обучению. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.5.) особое внимание уделяется развитию 

мыслительных операций, конкретно-понятийного, элементарного 

умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, 

обогащению и систематизации представлений об окружающем мире. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.6.) преодоление недостатков в речевом 

развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда, учителя-дефектолога                  

и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления                                  

по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств 

языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У детей                        

с задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому 

особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей 

планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий                          

и формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.7.) на этапе подготовки к школе одной 

из важных задач является обучение звуко-слоговому анализу и синтезу, 

формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее 

важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование 

речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.8.) психологическая коррекция 

предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоление недостатков 

в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

В МАДОУ планируется и осуществляется работа по формированию 

способности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения у ребенка  

с ЗПР; по преодолению негативных качеств формирующегося характера, 

предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических 

проявлений. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.9.) одно из приоритетных направлений - 

развитие нравственно-этической сферы, создание условий для эмоционально-
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личностного становления и социальной адаптации дошкольников. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного  

и начального общего образования за счет развития функционального базиса                

для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - 

УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной                        

и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего 

образования. 

Содержание коррекционной работы реализуется в каждой образовательной 

области. При этом учитываются рекомендации ПМПК и результаты углубленной 

психолого-педагогической диагностики. 

В соответствии с ФАОП ДО (45.11.) ЗПР в отличие от умственной 

отсталости, которая является стойким, необратимым состоянием, во многих 

случаях может быть компенсирована при условии рано начатой коррекционно-

развивающей работы. Дополнительными факторами является медикаментозная 

поддержка и временной фактор. В результате коррекционной работы могут быть 

значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР Программы                        

и их интеграции в образовательную среду. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 45.12.) ФГОС ДО регламентирует 

диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития дошкольников. Такая 

оценка производится в МАДОУ педагогическими работниками в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе ихдальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

  оптимизации работы с группой дошкольников. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

дошкольников (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей), которую проводит педагог-психолог. В этом случае 

участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место                                                        

в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль индикатора 

результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих                                     

и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика                         

не ориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров 

дошкольного образования. Основная задача - выявить пробелы в овладении 

ребенком образовательным содержанием на предыдущих этапах, а также 

особенности и недостатки развития речи и познавательной деятельности,                         

и на этой основе выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. 

Диагностика является одним из эффективных механизмов адаптации 
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образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, 

навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения детей с ЗПР 

Технология психолого-педагогического сопровождения детей с ЗПР                  

(п. 45.13. раздела III ФАОП ДО) предполагает решение следующих задач                          

в рамках диагностической работы: 

  изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных                                      

в заключении психолого-медико-педагогической комиссии; 

  глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений                             

об окружающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, 

присущих детям данного возраста; 

  с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и особых образовательных потребностей 

каждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка 

коррекционной программы; 

  изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания детей с ЗПР; 

  изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута; 

  в период подготовки ребенка к школьному обучению перед 

специалистами встает еще одна важная задача диагностики – определение 

параметров психологической готовности и рекомендация наиболее эффективной 

формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод 

наблюдения и анализируют образовательные трудности воспитанников, которые 

возникают у детей в процессе освоения разделов ОП ДО МАДОУ, то есть 

решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют 

различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности.  

При обследовании предполагается использование апробированных 

методов и диагностических методик. Главным в оценке результатов является 

качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностей 

мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны  

деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического 

работника, способности ребенка к переносу новых способов действий                           

в измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости 

дошкольников, что имеет значение для построения индивидуальных                                

и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля               

и характера взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому 

при обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить 

недостатки предметной и игровой деятельности. 
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Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются                

с учетом показателей речевого, познавательного и личностного развития, 

выявленных при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития дошкольников, а также позволят 

определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом 

выявленных образовательных трудностей. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции недостатков в развитии детей с ЗПР (п. 45.14. раздела III ФАОП 

ДО). 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные ФГОС ДО. 

Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возраста 

дошкольников, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, 

образовательных трудностей и недостатков в развитии. В таблице 5 

представлено содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР  

по образовательным областям. 
Таблица 5 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР  

по образовательным областям  

 
Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» (п.п. 45.14.1. раздела III ФАОП ДО) 

Коррекционная 
направленность работы  

в рамках социализации, 

развития общения, 
нравственного, 

патриотического 

воспитания. Ребенок                      

в семье и сообществе 

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового общения                
с педагогическим работником и другими детьми: 

1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство доверия  

и желание сотрудничать с педагогическим работником; 
2) создавать условия для ситуативно-делового общения                                        

с педагогическим работником и другими детьми, раскрывая способы 

совместных действий с предметами, побуждая и поощряя стремление 

детей к подражанию; 
3) поддерживать инициативу дошкольников к совместной деятельности 

и к играм рядом, вместе; 

4) формировать средства межличностного взаимодействия 
дошкольников в ходе специально созданных ситуаций                                         

и в самостоятельной деятельности, побуждать их использовать речевые 

и неречевые средства коммуникации; учить дошкольников пользоваться 
различными типами коммуникативных высказываний (задавать вопросы, 

строить простейшие сообщения и побуждения); 

5) по мере взросления и совершенствования коммуникативных 

возможностей побуждать дошкольников к внеситуативно-
познавательному общению, поддерживать инициативу в познании 

окружающего, создавать проблемные ситуации, побуждающие 

дошкольников к вопросам; 
6) на завершающих этапах дошкольного образования создавать условия 

для перехода ребенка на уровень внеситуативно-личностного общения, 

привлекая его внимания к особенностям поведения, действиям, 

характеру педагогических работников; готовить к контекстному 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

общению, предполагающему соблюдение определенных правил 
коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка первоначальных 

представлений о себе: 
1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к себе, 

привлекать внимание к его зеркальному отражению, гладить                          

по головке, называть ребенка, показывая на отражение, по имени, 
соотнося жестом: «Кто там? Васенька! И тут Васенька!»; 

2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, других 

членов семьи, радоваться вместе с ними, указывать друг на друга, 

называть по имени, рисовать ребенка одного, с мамой, среди друзей; 
3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в признании                    

его усилий, стремления к сотрудничеству с педагогическим работником, 

направленности на получение результата. 
Создание условий для привлечения внимания и интереса к другим детям, 

к взаимодействию с ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых прикосновений, 
поглаживания, визуального контакта; 

2) учить дошкольников взаимодействовать на положительной 

эмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда, обмениваться 

игрушками; 
3) создавать условия для совместных действий дошкольников                               

и педагогических работников (игры с одним предметом - мячом,                         

с песком, с водой); 
4) использовать психокоррекционные игры и приемы для снятия 

эмоционального напряжения, негативных поведенческих реакций; 

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик                           

при проведении праздников (Новый год, День рождения, выпускной 
праздник в детском саду). 

Создание условий и предпосылок для развития у дошкольников 

представлений о месте человека в окружающем мире, формирования 
социальных эмоций, усвоения моральных норм и правил: 

1) формировать чувство собственного достоинства, уважения к другому 

человеку, педагогическому работнику, другим детям через пример 
(педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменой ролей; 

2) развивать представления о социальных отношениях в процессе 

наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественной 

литературы; 
3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувственному 

отношению к другим детям, к оказанию им помощи; формировать, 

внимательное и уважительное отношение к родителям (законным 
представителям), педагогическим работником; окружающим детям; 

4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя 

диалог, монолог (умение идти на компромисс для бесконфликтного 
решения возникшей проблемы, быть терпеливыми, терпимыми                            

и милосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального 

и когнитивного компонентов: принятие себя «я хороший» и умения 
критично анализировать и оценивать продукты своей деятельности, 

собственное поведение; 

6) создавать условия для преодоления негативных качеств 
формирующегося характера, предупреждения и устранения 

аффективных, негативистских, аутистических проявлений, отклонений                   

в поведении, а также повышенной тревожности, страхов, которые могут 

испытывать некоторые дети с ЗПР; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

7) создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы,                     
как в эмоциональном, так и в поведенческом компонентах; важно, чтобы 

ребенок не только знал о моральных нормах и правилах, но давал 

нравственную оценку своим поступкам и поступкам друзей; 
придерживался правил в повседневной жизни 

Коррекционная 

направленность работы 

по формированию 
навыков 

самообслуживания, 

трудовому воспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно                                  

ее осуществлять, давать о ней словесный отчет, развитие 

саморегуляции в совместной с педагогическим работником                                  
и в самостоятельной деятельности: 

1) бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности 

дошкольников в быту, во время игры; 
2) закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой                 

на карточки-схемы, отражающие последовательность действий; 

привлекать внимание к поддержанию опрятного внешнего вида; 
содержать в порядке собственную одежду; 

3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умывания, 

одевания, еды, уборки помещения, используя вербальные                                    

и невербальные средства: показ и называние картинок, в которых 
отражена последовательность действий при проведении процессов 

самообслуживания, гигиенических процедур; 

4) стимулировать желание дошкольников отражать в играх свой опыт          
по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки 

безопасного для здоровья поведения в доме, на природе и на улице; 

5) воспитывать осознание важности бережного отношения к результатам 

труда человека (предметам быта, одежде, игрушкам); 
6) развивать способность к элементарному планированию,                                  

к произвольной регуляции действий при самообслуживании в бытовой 

элементарной хозяйственной деятельности; 
7) совершенствовать трудовые действия дошкольников, продолжая 

развивать практические умения, зрительно-двигательную координацию, 

постепенно подводя к самостоятельным действиям; 
8) воспитывать у дошкольников желание трудиться вместе                                 

с педагогическим работником на участке МАДОУ, поддерживать 

порядок на игровой площадке; развивать умение подбирать и применять 

разнообразные предметы-орудия для выполнения хозяйственно-
бытовых поручений в помещении, на прогулке; 

9) стимулировать интерес дошкольников к изготовлению различных 

поделок из бумаги, природного, бросового материалов, ткани и ниток, 
обращая внимание на совершенствование приемов работы,                                 

на последовательность действий, привлекать к анализу результатов 

труда; развивать умение детей ориентироваться на свойства материалов 
при изготовлении поделок; 

10) развивать планирующую и регулирующую функции речи 

дошкольников в процессе изготовления различных поделок                                 

и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоящую 
работу по этапам, подбирая необходимые орудия и материалы для 

труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-
инструкции (вместе с педагогическим работником); 

12) расширять словарь дошкольников и совершенствовать связную речь 

при обучении их видам труда и при формировании навыков 

самообслуживания 

Формирование основ 

безопасного поведения 

в быту, социуме, природе 

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для 

человека и безопасного поведения: 

1) знакомить с условиями быта человека одновременно                                       
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

с формированием понимания различной знаковой, бытовой, световой                 
и другой окружающей человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и технических 

устройств (от видов транспорта до бытовых приборов) и обучать 
элементарному их использованию, учитывая правила техники 

безопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики детского травматизма 
тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения дошкольников, 

процессы памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности психомоторики детей с ЗПР                     

и в соответствии с ними проводить профилактику умственного                          
и физического переутомления дошкольников в разные режимные 

моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности дошкольников, 
обеспечивать здоровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок; 

6) побуждать дошкольников использовать в реальных ситуациях и играх 

знания об основных правилах безопасного поведения в стандартных                 
и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

7) способствовать осознанию опасности тех или иных предметов                        
и ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации, литературные 

произведения; 

8) стимулировать интерес дошкольников к творческим играм                                   
с сюжетами, расширяющими и уточняющими их представления                         

о способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, 

потенциально опасных для жизни и здоровья, учить дошкольников 

наполнять знакомую игру новым содержанием; 
9) формировать представления дошкольников о труде (сотрудник МЧС 

(спасатель, пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД (регулировщик, 

постовой полицейский), водители транспортных средств, работники 
информационной службы), побуждать их отражать полученные 

представления в игре; 

10) учить дошкольников называть и набирать специальные номера 
телефонов, четко и правильно сообщать необходимую информацию                  

(в соответствии с возрастными и интеллектуальными особенностями 

дошкольников); 

11) формировать элементарные представления о безопасном поведении 
в информационной среде: о необходимости согласовывать свои 

действия с родителями (законными представителями), педагогическим 

работником по допустимой продолжительности просмотра 
телевизионной передачи, компьютерных игр и занятий; 

12) закреплять кооперативные умения дошкольников в процессе игр               

и образовательных ситуаций, проявляя отношения партнерства, 
взаимопомощи, взаимной поддержки в ходе проигрывания ситуаций                

по основам безопасности жизнедеятельности; 

13) расширять объем предметного (существительные), предикативного 

(глаголы) и адъективного (прилагательные) словарей импрессивной                   
и экспрессивной речи для называния объектов, явлений, ситуаций                    

по вопросам безопасного поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с безопасностью 
поведения (пассажир, пешеход, водитель транспортного средства, 

сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения, информационные, 

запрещающие, предупреждающие знаки); 

15) поощрять проявления осмотрительности и осторожности                               
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

у дошкольников в нестандартных и потенциально опасных ситуациях; 
16) расширять, уточнять и систематизировать представления 

дошкольников о некоторых источниках опасности для окружающего 

природного мира: воспитанники должны понимать последствия своих 
действий, уметь объяснить, почему нельзя ходить по клумбам, газонам, 

рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, распугивать 

птиц, засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему нужно 
разводить огонь только в специально оборудованном месте                                 

и в присутствии родителей (законных представителей) перед уходом 

тщательно заливать место костра водой; 

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, 
проводить психопрофилактическую работу: у ребенка должны быть 

знания о правилах безопасного поведения, но информация не должна 

провоцировать возникновение тревожно-фобических состояний 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Познавательное развитие» (п.п. 45.14.2. раздела III ФАОП ДО) 

Коррекционная 

направленность работы 
по сенсорному развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической 

деятельности: 
1) развивать любознательность, познавательные способности, 

стимулировать познавательную активность посредством создания 

насыщенной предметно-пространственной среды; 
2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-

двигательного, слухового, вкусового, обонятельного, стереогнозиса, 

обеспечивать полисенсорную основу обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности дошкольников, исходя 
из принципа целесообразности и безопасности, учить их выделению 

знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь,                          

по запаху и на вкус; организовывать практические исследовательские 
действия с различными веществами, предметами, материалами, 

постепенно снижая участие и помощь педагогического работника                       

и повышая уровень самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования – практического соотнесения                             
с образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания, 

совмещения элементов; совершенствуя зрительно-моторную 

координацию и тактильно-двигательное восприятие (обведение 
контуров пальчиком, примеривание с помощью наложения                                   

и приложения данного элемента к образцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить                         
к пониманию словесного обозначения признаков и свойств, умению 

выделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные представления о цвете, форме, 

величине, закреплять их в слове: переводить ребенка с уровня 
выполнения инструкции «Дай такой же» к уровню «Покажи синий, 

красный, треугольник, квадрат» и далее - к самостоятельному 

выделению и словесному обозначению признаков цвета, формы, 
величины, фактуры материалов; 

8) формировать у дошкольников комплексный алгоритм обследования 

объектов на основе зрительного, слухового, тактильно-двигательного 
восприятия для выделения максимального количества свойств                              

и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть объемные геометрические 

тела и соотносить их с плоскостными образцами и с реальными 
предметами; 

10) учить дошкольников собирать целостное изображение предмета                 

из частей, складывать разрезные картинки, постепенно увеличивая 
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количество частей и конфигурацию разреза; 
11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру материалов, 

величину предметов, узнавать и называть их; 

12) развивать глазомерные функции и умение ориентироваться                         
в сериационном ряду по величине, включать элементы в ряд, сравнивать 

элементы ряда по параметрам величины, употребляя степени сравнения 

прилагательных; 
13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми 

признаками при группировке предметов, исключении лишнего, 

обосновывать выбор принципа классификации; 

14) знакомить дошкольников с пространственными свойствами объектов 
(геометрических фигур и тел, их формой как постоянным признаком, 

размером и расположением как признаками относительными); развивать 

способность к их идентификации, группировке по двум и нескольким 
образцам, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, конкретизации, абстрагирования, классификации на основе 
выделения наглядно воспринимаемых признаков 

Коррекционная 

направленность в 

работе по развитию 
конструктивной 

деятельности 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, 

способности к моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным материалам и их игровому 
использованию: демонстрация продуктов конструирования 

(строительство загонов и домиков для зверей, мебели для куклы); 

2) развивать интерес к конструированию и побуждать                                             

к «опредмечиванию», ассоциированию нагромождений с реальными 
объектами, поощряя стремление дошкольников называть «узнанную» 

постройку; 

3) формировать у дошкольников желание подражать действиям 
педагогического работника; побуждать к совместной конструктивной 

деятельности при обязательном речевом сопровождении всех 

осуществляемых действий; 
4) учить дошкольников видеть целостную конструкцию и анализировать 

ее основные и вспомогательные части, устанавливая их функциональное 

назначение, определяя соответствие форм, размеров, местоположения                      

в зависимости от задач и плана конструкции; 
5) формировать умение воссоздавать целостный образ путем 

конструирования из частей (используют прием накладывания на контур, 

заполнения имеющихся пустот); уделять внимание развитию речи, 
предваряющей процесс воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками под контролем зрения                  

в ходе создания построек; 
7) развивать операционально-технические умения дошкольников, 

используя разнообразный строительный материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу 

движений пальцев рук в процессе занятий с конструктивным 
материалом, требующим разных способов сочленения и расстановки 

элементов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, установка 

детали на деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью 
гаек, замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания 

дошкольников использовать как указательные и соотносящие жесты,         

так и словесные указания; 
10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а затем -              

к самостоятельному обыгрыванию построек; 

11) организовывать конструктивные игры с различными материалами: 
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сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами; 
12) положительно принимать и оценивать продукты детской 

деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, побуждая видеть 

ошибки и недостатки и стремиться их исправить; 
13) закреплять представления дошкольников об архитектуре                           

как искусстве и о строительстве как труде по созданию различных 

построек, необходимых людям для жизни и деятельности; 
14) закреплять представления дошкольников о форме, величине, 

пространственных отношениях элементов в конструкции, отражать                  

это в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских строительных 
наборов и конструкций по величине, расположению, употребляя                    

при этом прилагательные и обозначая словом пространственные 

отношения; 
16) формировать способность к анализу и воспроизведению 

конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному 

изображению; выполнять схематические рисунки и зарисовки построек; 
17) учить дошкольников использовать в процессе конструирования                

все виды словесной регуляции: отчет, сопровождение и планирование 

деятельности; упражнять дошкольников в умении рассказывать                      

о последовательности конструирования после выполнения задания,                 
в сравнении с предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение дошкольников, использовать 

приобретенные конструктивные навыки для создания построек, 
необходимых для развертывания или продолжения строительно-

конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных 

игр; 

19) учить дошкольников выполнять сюжетные конструкции                             
по заданному началу и собственному замыслу (с предварительным 

планированием и заключительным словесным отчетом) 

Коррекционная 
направленность работы 

по формированию 

элементарны 

математических 
представлений 

Создавать условия и предпосылки для развития элементарных 
математических представлений в дочисловой период: 

1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы 

на основе выделенного признака (формы, размера, расположения), 

составлять ряды-серии (по размеру, расположению); 
2) совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы 

наложения и приложения) для определения количества, величины, 

формы объектов, их объемных и плоскостных моделей; 
3) создавать условия для практических действий с дочисловыми 

множествами, учить практическим способам сравнения множеств путем 

наложения и приложения; 
4) уделять особое внимание осознанности действий дошкольников, 

ориентировке на содержание множеств при их сравнении путем 

установления взаимно однозначного соответствия (приложения один                  

к одному).  
Развивать понимание количественных отношений, количественной 

характеристики чисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию «Посчитай», пользуясь 
перекладыванием каждого элемента, прикосновением пальцем                           

к каждому элементу, указательным жестом, и просто на основании 

прослеживания глазами; 

2) учить выделять определенное количество предметов из множества                 
по подражанию и образцу, после пересчета и без него, соотносить                     

с количеством пальцев, палочек и другого символического материала, 

показывать решение на пальцах, счетных палочках; 
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3) при затруднениях в использовании математической символики 
уделять внимание практическим и активно-пассивным действиям                       

с рукой ребенка; 

4) продолжать учить дошкольников образовывать последующее число, 
добавляя один объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один 

объект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия дошкольников с множествами 
предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

6) знакомить дошкольников с количеством в пределах пяти-десяти 

(возможный предел освоения детьми чисел определяется, исходя                            

из уровня их математического развития на каждом этапе 
образовательной деятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа                   

из единиц на различном раздаточном материале; 
8) развивать цифровой гнозис: учить дошкольников узнавать знакомые 

цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, 

среди наложенных друг на друга изображений, соотносить                                  
их с количеством объектов; 

9) учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, 

на песке, на доске, в воздухе; конструированию из различных 

материалов (ниток, шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); лепке 
из глины, теста, пластилина; 

10) формировать у дошкольников умение называть числовой ряд, 

выкладывая цифры в аналогичной последовательности, подбирать 
соответствующую цифру к количеству объектов, выделять цифровые 

знаки среди других изображений (букв, схематических изображений 

объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим словом. 

Знакомство дошкольников с элементарными арифметическими 
задачами с опорой на наглядность и практические действия: 

1) приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос; 

2) применять способ передачи ее содержания в форме диалога (один 
говорит первую часть условия, второй - другую, третий задает вопрос); 

3) знакомить дошкольников с различными символическими 

обозначениями действий задачи, использованием стрелок, указателей, 
объединительных и разъединительных линий; 

4) учить дошкольников придумывать задачи по предложенной 

наглядной ситуации, а затем по представлению, решать их в пределах 

усвоенного состава числа; 
5) развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения в цвете, 

форме, количестве предметов; 

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации 
и задачи-иллюстрации на сложение и вычитание, используя наглядный 

материал и символические изображения (палочки, геометрические 

фигуры), в пределах пяти-десяти и включать сформированные 
представления в предметно-практическую и игровую деятельности. 

Формирование пространственных представлений: 

1) закреплять представления о частях тела на начальных этапах работы; 

2) развивать у дошкольников способность ориентироваться в телесном 
пространстве, осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, 

правая-левая рука, в дальнейшем соотносить с правой и левой рукой 

правую и левую стороны тела; 
3) развивать ориентировку в пространстве «от себя» (вверху-внизу, 

впереди-сзади, справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, 

между объектами по подражанию, образцу и словесной инструкции; 
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5) обращать внимание на понимание и употребление предлогов                          
с пространственным значением; 

6) обращать особое внимание на относительность пространственных 

отношений при передвижениях в различных направлениях, поворотах, 
действиях с предметами; 

7) создавать условия для осознания детьми пространственных 

отношений путем обогащения их собственного двигательного опыта, 
учить перемещаться в пространстве в заданном направлении                              

по указательному жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-

маршруту; выполнять определенные действия с предметами и отвечать 

на вопросы: «Куда? Откуда? Где?»; 
8) закреплять умение использовать словесные обозначения 

местонахождения и направления движения, пользуясь при этом 

движением руки и указательным жестом; 
9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя задания: назови 

соседей, какая игрушка справа от мишки, а какая слева, пересчитай 

игрушки в прямом и в обратном порядках; 
10) формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении 

зрительных и слуховых диктантов; 

11) формировать ориентировку в теле человека, стоящего напротив; 

12) побуждать дошкольников перемещать различные предметы вперед, 
назад, вверх, вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной 

инструкции педагогического работника и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр                         
и игровых упражнений, выделяя общие и различные пространственные 

признаки, структурные элементы геометрических фигур: вершины, 

углы, стороны; 

14) формировать ориентировку на листе и на плоскости; 
15) формировать представления дошкольников о внутренней и внешней 

частях геометрической фигуры, ее границах, закреплять                                   

эти представления в практических видах деятельности (рисовании, 
аппликации, конструировании); 

16) знакомить дошкольников с понятиями «точка», «кривая линия», 

«ломаная линия», «замкнутая линия», «незамкнутая линия», закрепляя               
в практической деятельности представления дошкольников                       

о взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из различных 

материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, 

геометрических фигур). 
Формирование временных представлений: 

1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев, 

так и пониманию последовательности и цикличности времен года, 
месяцев, дней недели, времени суток; 

2) использовать наглядные модели при формировании временных 

представлений; 
3) учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; 

формировать представление о возрастных периодах, о том, что родители 

(законные представители), педагогические работники тоже были 

маленькими; 
4) формировать понимание временной последовательности событий, 

временных причинно-следственных зависимостей (Что сначала -                      

что потом? Что чем было - что чем стало?); 
5) развивать чувство времени с использованием песочных часов 

Коррекционная 

направленность работы 

по формированию 

Создание предпосылок для развития элементарных естественно-

научных представлений: 

1) формировать у дошкольников комплексный алгоритм обследования 
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целостной картины 
мира, расширению 

кругозора 

объектов (зрительно-тактильно-слуховой ориентировки) для выделения 
максимального количества свойств объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями природы                  

и ее изменениями с привлечением внимания детей к различению 
природных звуков (гром, шум ветра, шуршание насекомых),                               

к изменению световой освещенности дня (во время грозы),                                

к различению голосов животных и птиц; 
3) формировать связи между образом объекта и обозначающим                        

его словом, правильное его понимание и использование (трещит, 

поскрипывает), особенно у дошкольников с недостатками зрительного 

восприятия и слухового внимания; лексико-грамматическим 
недоразвитием; 

4) обучать дошкольников на основе собственных знаний                                     

и представлений умению составлять рассказы и описывать свои 
впечатления, используя вербальные и невербальные средства (с опорой 

на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие технические 
средства, и приспособления, усиливающие и повышающие 

эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность                            

для понимания некоторых явлений и свойств предметов и материалов, 
для развития логического мышления (тает - не тает, тонет – не тонет). 

Создание условий для формирования предпосылки экологической 

культуры: 
1) создавать условия для установления и понимания причинно-

следственных связей природных явлений и жизнедеятельности человека 

с опорой на все виды восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями                          
в естественных условиях, обогащать представления дошкольников                       

с учетом недостатков внимания (неустойчивость, сужение объема)                     

и восприятия (сужение объема, замедленный темп, недостаточная 
точность); 

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной 

информации, связанное с выделением наблюдаемых объектов и явлений, 
обогащать словарный запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 

самостоятельного выполнения действий, связанных с уходом                             

за растениями и животными, уборкой помещений, территории двора; 
5) расширять и углублять представления дошкольников о местах 

обитания, образе жизни, способах питания животных и растений; 

6) продолжать формировать умение дошкольников устанавливать 
причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними                    

и функциональными свойствами в человеческом, животном                               

и растительном мире на основе наблюдений и практического 
экспериментирования; 

7) расширять и закреплять представления дошкольников о предметах 

быта, необходимых человеку (рабочая, повседневная                                            

и  праздничная одежда; обувь для разных сезонов; мебель для дома,               
для детского сада, для работы и отдыха; чайная, столовая посуда; 

технические средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о городах России, 
ее столице, государственной символике, гимне страны; национальных 

героях; исторических событиях, обогащая словарный запас; 

9) расширять и уточнять представления дошкольников                                        

о макросоциальном окружении (улица, места общественного питания, 
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места отдыха, магазины, деятельность людей, транспортные средства); 
10) углублять и расширять представления дошкольников о явлениях 

природы, сезонных и суточных изменениях, связывая их с изменениями 

в жизни людей, животных, растений в различных климатических 
условиях; 

11) расширять представления дошкольников о праздниках (Новый год, 

День рождения, Выпускной праздник в детском саду, День учителя, 
День защитника Отечества, День города, День Победы, спортивные 

праздники); 

12) расширять словарный запас, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, социального и игрового опыта 
дошкольников 

Коррекционная 

направленность в 
работе по развитию 

высших психических 

функций 

Развитие мыслительных операций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия как основу 
наглядно-действенного мышления, создавать специальные наглядные 

проблемные ситуации, требующие применения вспомогательных 

предметов и орудий; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решении 
наглядных задач; учить способам проб, примеривания, зрительного 

соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной проблемной 
ситуации, осознанию цели, осуществлению поиска вспомогательных 

средств (достать недоступный руке предмет; выловить из банки разные 

предметы, используя соответствующее приспособление); 

4) знакомить дошкольников с разнообразием орудий и вспомогательных 
средств, учить действиям с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, 

совком, щеткой, веником, грабельками, наборами для песка; 

5) формировать у дошкольников операции анализа, сравнения, синтеза 
на основе наглядно воспринимаемых признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, графических, 

схематических моделей, а также реальных объектов в определенной 
последовательности, сначала с помощью педагогического работника, 

затем самостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по разным проекциям, 

рассматривать их с разных сторон с целью точного узнавания, 
выполнять графические изображения деталей конструкторов (с разных 

сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе складывания 
разрезной картинки и сборно-разборных игрушек (работу связывают                   

с другими видами продуктивной деятельности), построении 

сериационных рядов; 
9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узнаванию 

целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом - по элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному моделированию    

в играх на замещение, кодирование, моделирование пространственных 
ситуаций (игры с кукольной комнатой); 

11) учить дошкольников сравнивать предметные и сюжетные 

изображения, выделяя в них сходные и различные элементы и детали                 
(2-3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать 

зашумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтные изображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение понимать 
закономерности расположения элементов в линейном ряду (в играх 

«Продолжи ряд», «Закончи ряд»); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл наглядной ситуации, 
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картинок-нелепиц, устанавливать простейшие аналогии на наглядном 
материале; 

15) формировать умение делать простейшие умозаключения 

индуктивно-дедуктивного характера: сначала при наблюдении                                
за природными явлениями, при проведении опытов, затем на основе 

имеющихся знаний и представлений; 

16) обращать внимание дошкольников на существенные признаки 
предметов, учить оперировать значимыми признаки на уровне 

конкретно-понятийного мышления: выделять признаки различия                           

и сходства; обобщать ряды конкретных понятий малого объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения                       
на основе существенных признаков, осуществлять классификацию; 

18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью. 

Развитие мнестической деятельности: 
1) осуществлять избирательный подбор дидактического материала, 

игровых упражнений, мнемотехнических приемов для развития 

зрительной и слухо-речевой памяти; 
2) совершенствовать следующие характеристики: объем памяти, 

динамику и прочность запоминания, семантическую устойчивость, 

тормозимость следов памяти, стабильность регуляции и контроля. 

Развитие внимания: 
1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних этапах 

работы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в разных 
видах деятельности и посредством специально подобранных 

упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к распределению внимания; 

4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при выполнении 
бытовых, игровых, трудовых действий и в специальных упражнениях 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Речевое развитие» (п.п. 45.14.3. раздела III ФАОП ДО) 

Коррекционная 
направленность работы 

по развитию речи 

Развитие импрессивной стороны речи: 
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на совместные                    

с педагогическим работником действия, наглядные ситуации, игровые 

действия; 
2) создавать условия для понимания речи в зависимости от ситуации                  

и контекста; уделять особое внимание пониманию детьми вопросов, 

сообщений, побуждений, связанных с различными видами деятельности; 
3) развивать понимание речи на основе выполнения словесной 

инструкции и подражания с помощью куклы-помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантических особенностей слов и высказываний; 
5) в процессе работы над грамматическим строем речи привлекать 

внимание дошкольников к изменению значения слова с помощью 

грамматических форм (приставок, суффиксов, окончаний); 
6) проводить специальные речевые игры и упражнения на развитие 

восприятия суффиксально-префиксальных отношений, сочетать                       

их с демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, зашел), а на этапе 
подготовке к школе предлагать опору на схемы-модели состава слова; 

7) в процессе работы над фонематическим восприятием обращать 

внимание дошкольников на смыслоразличительную функцию фонемы 

(как меняется слово при замене твердых и мягких, свистящих                            
и шипящих, звонких и глухих согласных: мал - мял; миска - мишка; 

дочка - точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов русского языка; 
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9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, крылатых 
выражений; 

10) создавать условия для оперирования речемыслительными 

категориями, использования в активной речи малых фольклорных форм 
(метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, образных выражений, 

поговорок, загадок); 

11) привлекать внимание дошкольников к различным интонациям 
(повествовательным, восклицательным, вопросительным), учить 

воспринимать их и воспроизводить; понимать смыслоразличительную 

функцию интонации. 

Стимуляция речевого общения: 
1) организовывать и поддерживать речевое общение дошкольников                   

на занятиях и вне занятий, побуждение к внимательному выслушиванию 

других дошкольников, фиксирование внимания ребенка на содержании 
высказываний дошкольников; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к речи; 

воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку как объекту 
взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, другим детям 

с сообщениями, вопросами, побуждениями (то есть к использованию 

различных типов коммуникативных высказываний); 
4) обучение дошкольников умению отстаивать свое мнение, доказывать, 

убеждать, разрешать конфликтные ситуации с помощью речи. 

Совершенствование произносительной стороны речи 
(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой структуры), соблюдение 

гигиены голосовых нагрузок: 

1) закреплять и автоматизировать правильное произнесение всех звуков 

в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по заданиям учителя-
логопеда; 

2) развивать способность к моделированию правильного речевого темпа 

с предложением образцов произнесения разговорной речи, отрывков 
из литературных произведений, сказок, стихотворных форм, пословиц, 

загадок, скороговорок, чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-
ритмические и интонационные особенности предлагаемых речевых 

образцов; 

4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) 

ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, ритм 
симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать 

недостатки слоговой структуры и звуконаполняемости; 
6) развивать интонационную выразительность речи посредством 

использования малых фольклорных форм, чтения стихов, игр-

драматизаций; 
7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя занятия голосом 

разговорной громкости, не допуская форсирования голоса, крика; 

8) следить за голосовым режимом дошкольников, не допускать 

голосовых перегрузок; 
9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении звуков; работать 

над плавностью речи; 

10) развивать умение изменять силу голоса: говорить громко, тихо, 
шепотом; 

11) вырабатывать правильный темп речи; 

12) работать над четкостью дикции; 

13) работать над интонационной выразительностью речи. 
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Развитие фонематических процессов (фонематического слуха                          
как способности дифференцировать фонемы родного языка                  

фонематического восприятия как способности к звуковому анализу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего мира; 
побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит бумага, звенит 

колокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих 
электроприборов (пылесоса, стиральной машины), нахождению                        

и называнию звучащих предметов и действий, подражанию им (пылесос 

гудит — ж-ж-ж-ж); 

3) на прогулках расширять представления о звуках природы (шуме 
ветра, ударах грома), голосах животных, обучать дошкольников 

подражанию им; 

4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов (маракас, 
металлофон, балалайка, дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и явления                    

по звуковым характеристикам (громко - тихо, длинно - коротко); 
6) учить дошкольников выполнять графические задания, ориентируясь 

на свойства звуковых сигналов (долготу звука): проведение линий 

разной длины карандашом на листе бумаги в соответствии                                

с произнесенным педагогическим работником гласным звуком; 
7) учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными звуками 

(свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, звонкими и глухими 

согласными); 
8) учить подбирать картинки с предметами, в названии которых 

слышится заданный звук; 

9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце слова, 

звонкий согласный в начале слова, глухой согласный - в конце слова; 
10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и согласных 

звуков, учить дошкольников давать эти характеристики при восприятии 

звуков. 
Расширение, обогащение, систематизация словаря: 

1) расширять объем и активизировать словарь параллельно                                 

с расширением представлений об окружающей действительности, 
развитием познавательной деятельности; 

2) уточнять значения слов, используя различные приемы семантизации; 

пополнять и активизировать словарный запас, уточнять понятийные                  

и контекстуальные компоненты значений слов на основе расширения 
познавательного и речевого опыта дошкольников; 

3) формировать лексическую системность: учить подбирать антонимы               

и синонимы на материале существительных, глаголов, прилагательных; 
4) совершенствовать представления об антонимических                                       

и синонимических отношениях между словами, знакомить с явлениями 

омонимии, с многозначностью слов; 
5) формировать предикативную сторону речи за счет обогащения 

словаря глаголами и прилагательными; 

6) проводить углубленную работу по формированию обобщающих 

понятий. 
Формирование грамматического строя речи: 

1) развивать словообразовательные умения; создавать условия                         

для освоения продуктивных и непродуктивных словообразовательных 
моделей; 

2) уточнять грамматическое значение существительных, 

прилагательных, глаголов; 

3) развивать систему словоизменения; ориентировочные умения при 
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овладении морфологическими категориями; 
4) формировать умения морфолого-синтаксического оформления 

словосочетаний и простых распространенных предложений различных 

моделей; 
5) закреплять правильное использование детьми в речи грамматических 

форм слов, расширять набор используемых детьми типов предложений, 

структур синтаксических конструкций, видов синтаксических связей                  
и средств их выражения; 

6) работать над пониманием и построением предложно-падежных 

конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную в предложении 
ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико-грамматические конструкции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование при построении слов, 
словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи слово 

предложение, рассказ). 

Развитие связной диалогической и монологической речи: 
1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать дошкольников 

к речевой активности, к постановке вопросов, развивать единство 

содержания (вопрос - ответ); 

2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи, 
моделировать диалоги - от реплики до развернутой речи; 

3) развивать понимание единства формы и значения, звукового 

оформления мелодико-интонационных компонентов, лексического 
содержания и семантического значения высказываний; 

4) работать над фразой (с использованием внешних опор в виде 

предметных и сюжетных картинок, различных фишек и схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных смысловых 
компонентов текста или наглядной ситуации, учить оформлять 

внутритекстовые связи на семантическом и коммуникативном уровнях     

и оценивать правильность высказывания; 
6) развивать способность составлять цельное и связное высказывание              

на основе: пересказа небольших по объему текстов, составления 

рассказов с опорой на серию картин, отдельные сюжетные картинки, 
описательных рассказов и рассказов из личного опыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсценировки, 

игры-драматизации, моделирование ситуации на магнитной доске, 

рисование пиктограмм, использование наглядно-графических моделей; 
8) в целях развития планирующей, регулирующей функции речи 

развивать словесную регуляцию во всех видах деятельности:                          

при сопровождении ребенком речью собственных практических 
действий, подведении им итогов деятельности, при элементарном 

планировании с опорами и без; 

9) усиливать организующую роль речи в поведении дошкольников                     
и расширять их поведенческий репертуар с помощью обучения 

рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о результате поступков 

и действий, развивая навыки произвольного поведения, подчинения 

правилам и следования инструкции и образцу. 
Подготовка к обучению грамоте: 

1) развивать у дошкольников способность к символической и аналитико-

синтетической деятельности с языковыми единицами; учить приемам 
умственной деятельности, необходимым для сравнения, выделения                       

и обобщения явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и моделирования звуко-

слогового состава слова с помощью фишек; 
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3) учить анализу состава предложения, моделирования с помощью 
полосок разной длины, учить выделять предлог в составе предложения, 

обозначать его фишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов «предложение»                   
и «слово» с использованием условно-графической схемы предложения; 

5) упражнять дошкольников в умении составлять предложения                            

по схемам; 
6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на слух,                       

без опоры на условно-графическую схему; 

7) учить дошкольников выражать графически свойства слов: короткие - 

длинные слова (педагогический работник произносит короткое слово - 
дошкольники ставят точку, длинное слово - линию - тире); 

8) закреплять умение давать фонетическую характеристику заданным 

звукам; 
9) формировать умение соотносить выделенную из слова фонему                      

с определенным зрительным образом буквы; 

10) учить составлять одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки; 
11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в условиях 

наложения, зашумления, написания разными шрифтами. 

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к письму: 

1) формировать базовые графические умения и навыки на нелинованном 
листе: точки, штрихи, обводка, копирование; 

2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе в клетку                 

и линейку по образцу и речевой инструкции; 
3) учить дошкольников копировать точки, изображения узоров                          

из геометрических фигур, соблюдая строку и последовательность 

элементов; 

4) учить дошкольников выполнять графические диктанты в тетрадях                
по речевой инструкции; 

5) учить проводить различные линии и штриховку по указателю - 

стрелке; 
6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание контуров 

предметов, орнаментов и сюжетных картинок: учить дошкольников 

срисовывать, дорисовывать, копировать и закрашивать контуры простых 
предметов 

Коррекционная 

направленность в 

работе по приобщению 
к художественной 

литературе 

Формирование элементарной культуры речевого поведения, умение 

слушать родителей (законны представителей), педагогического 

работника других детей, внимательно и доброжелательн относиться                
к их рассказам и ответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать  с детьми иллюстрации                 

в детских книгах, специальн подобранные картинки с близким ребенку 
содержанием, побуждать называть персонажей, демонстрировать                         

и называть их действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном размере), 

вызывая у них эмоциональный отклик, стремление отхлопывать ритм                 
или совершать ритмичные действия, побуждать к совместному                          

и отраженному декламированию, поощрять инициативную речь 

дошкольников; 
3) направлять внимание дошкольников в процессе чтения                                   

и рассказывания на полноценное слушание, фиксируя 

последовательность событий; 

4) поддерживать и стимулировать интере дошкольников к совместному 
чтению потешек стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок, после 

прочтения обсуждать и разбирать прочитанное, добиваясь понимания 

смысла; 
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5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, специальной 
доске), отражающие последовательность событий в тексте; 

6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать поведение 

персонажей, используя различную интонацию, голос различной высоты 
для передачи состояния персонажей и его роли в данном произведении; 

7) беседовать с детьми, работать над пониманием содержания 

художественных произведений (прозаических, стихотворных), 
поведения и отношений персонажей, разъяснять значения незнакомых 

слов и выражений; 

8) учить дошкольников передавать содержание по ролям, создавая 

выразительный образ; 
9) учить дошкольников рассказыванию, связывая с ролевой игрой, 

театрализованной деятельностью, рисованием; 

10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, 
символы, широко используя речевые игры, шарады 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (п.п. 45.14.4. раздела III  ФАОП ДО) 

Коррекционная 
направленность в 

работе по развитию 

детского творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных                                 
и регуляционных компонентов деятельности в ее продуктивных видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной деятельности; создавать 

условия для развития самостоятельного черкания карандашами, 
мелками, волоконными карандашами; 

2) организовывать совместные действия с ребенком, направляя                          

на ассоциирование каракулей с обликом знакомых предметов, поощрять 

их «узнавание» и называние с целью «опредмечивания»; 
3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью вызвать 

у него интерес к изображению и к себе как объекту для изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребенка,                         
его бытовой, предметно-игровой, положительный эмоциональный опыт; 

рисование сопровождать эмоциональными высказываниями; 

5) побуждать дошкольниковя демонстрировать изображенные                         

на рисунке действия по подражанию и самостоятельно; 
6) развивать у дошкольников восприятие плоскостных изображений, 

уделяя особое внимание изображению человека и его действий, 

рассматриванию картинок, иллюстраций в книгах; 
7) знакомить с изобразительными средствами и формировать 

изобразительные навыки в совместной деятельности с педагогическим 

работником; 
8) учить дошкольников анализировать строение предметов, выделять 

форму, цвет целого объекта и его частей, отражать их с помощью 

различных изобразительных средств; 

9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить 
передавать строение человеческого тела, его пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически воспринимать 

различные сочетания цветов; 
11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и холодных 

оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осенний пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать целостный образ                      
в предметном рисунке, отражая структуру объекта; 

13) развивать творческие способности, побуждать придумывать                          

и создавать композицию, осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства; 
14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие 

иллюстраций, картин, рисунков; 

15) развивать интерес дошкольников к пластическим материалам (тесту, 
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глине), в процессе лепки, из которых дошкольники разминают, 
разрывают, соединяют куски теста, расплющивают, а педагогические 

работники придают затем этим кускам предметный                                            

вид, что закрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании; 
16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, закрепляя 

технические навыки лепки; 

17) включать в последующую совместную игру фигурки людей, 
животных, вылепленных ребенком (собачка просит есть, бегает, спит, 

«служит»); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении поделок                     

с помощью аппликации; 
19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вместе                          

с детьми задания, включающие наклеивание заготовок, учить составлять 

простейшие декоративные узоры по принципу повторности                                  
и чередования в процессе «подвижной аппликации», без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных движений рук под зрительным 

контролем при выполнении аппликации (при совмещении поверхностей 
держать одной рукой, перемещать или сдвигать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа                                   

при аппликации по образцу или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную 
координацию в процессе рисования, лепки, аппликации; 

23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию речи                    

для составления наглядной программы высказываний. 
Развитие воображения и творческих способностей, дошкольников: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 

положительно оценивать первые попытки участия в творческой 

деятельности; 
2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, организовывать целенаправленное 

изучение, обследование объекта перед изображением; отражать 
воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке, лепке, 

аппликации; 

3) учить дошкольников определять свой замысел, словесно                              
его формулировать, следовать ему в процессе работы и реализовывать 

его, объяснять после окончания работы содержание получившегося 

изображения; 

4) развивать воображение, обучая приемам создания новых образов: 
путем агглютинации, гиперболизации, акцентирования, схематизации; 

5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 

аппликации, изодеятельности (задания «Нарисуй волшебный замок», 
«Несуществующее животное», «Чудо-дерево»); предлагать специальные 

дидактические игры, в которых требуется дорисовать незаконченные 

изображения; 
6) поддерживать стремление дошкольников к использованию различных 

средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

7) обогащать представления дошкольников о предметах и явлениях 

окружающего мира, поддерживать стремление к расширению 
содержания рисунков и поделок дошкольников; 

8) побуждать дошкольников изображать себя, кружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и произвольную регуляцию 
деятельности при создании сюжетных рисунков, передаче                                 

их содержания в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание дошкольников оценивать свои работы путем 

сопоставления с натурой и образцом, со словесным заданием; 
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11) закреплять пространственные и величинные представления 
дошкольников, используя для обозначения размера, места 

расположения, пространственных отношений языковые средства; 

12) развивать у дошкольников чувство ритма в процессе работы кистью, 
карандашами, фломастерами; 

13) вызывать у дошкольников интерес к лепным поделкам, расширяя               

их представления о скульптуре малых форм и выделяя средства 
выразительности, передающие характер образа, поддерживать 

стремление дошкольников лепить самостоятельно. 

Коррекционная 

направленность работы по 
приобщению к 

изобразительному 

искусству 

1) знакомить дошкольников с доступными их пониманию и восприятию 

произведений искусства (картинами, иллюстрациями к сказкам                          
и рассказам, народными игрушками, предметами народного 

декоративно-прикладного искусства); 

2) развивать у дошкольников художественное восприятие произведений 
изобразительного искусства, учить их эмоционально реагировать                     

на воздействие художественного образа, понимать содержание 

произведения и выражать свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 
3) закреплять знания дошкольников о произведениях русских 

художников, используя средства «музейной педагогики»; 

4) знакомить дошкольников с народными промыслами, приобщать                       
к некоторым видам росписи, воспитывать эстетические чувства 

Коррекционная 

направленность работы 

в процессе музыкальной 
деятельности 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на основе 

знакомства дошкольников со звучащими игрушками и предметами 

(барабан, бубен, дудочка), учить различать скрытые от ребенка игрушки 
по их звучанию, определять по звукоподражаниям, как подают голос 

животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, звучание 
игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий                       

в подвижных играх и упражнениях, побуждение к определению 

расположения звучащего предмета, бежать к нему, показывать                            

и называть его; 
3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медленно), силе 

звуков (громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, 
характера движений, произнесения звуков, проговаривания потешек                  

и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при прослушивании 
музыки, умения реагировать на начало и окончание музыки; 

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая дошкольников                       

к слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие 

музыкальной гармонии; 
7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого 

и плясового, спокойного и веселого характеров, вызывая 

соответствующие эмоции и двигательные реакции; 
8) использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и повышения 

эмоционального фона восприятия окружающего; 
9) формировать у дошкольников музыкально-эстетические, зрительно-

слуховые и двигательные представления о средствах музыки, 

передающие образы объектов, их действия (бежит ручеек, идет 

медведь); 
10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный                        

и тембровый слух, включая в занятия разные музыкально звучащие 

предметы и игрушки; 
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11) знакомить дошкольников с разными музыкальными инструментами; 
привлекать внимание к их звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных 

голосов; воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую 

культуру дошкольников, обогащать их музыкальные впечатления; 
12) развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания 

музыкальных произведений и разученных мелодий; 

13) расширять и уточнять представления дошкольников о средствах 
музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, 

исходя из особенностей интеллектуального развития детей с ЗПР; 

14) привлекать дошкольников к музыкальной деятельности, то есть, 

элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане,    
к сольной и оркестровой игре на детских музыкальных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость дошкольников                        

на музыкальные произведения и умение использовать музыку                          
для передачи собственного настроения; 

16) развивать певческие способности дошкольников (чистота 

исполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность); учить 
пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее темп, ритм, 

мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения дошкольников, 

динамическую организацию движений в ходе выполнения коллективных 
(групповых и парных) и индивидуальных танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами 

во время танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать                   
их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать              

и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку дошкольников: 

выполнять движения под музыку по зрительному (картинке, 
стрелкевектору), слуховому и двигательному сигналам; 

20) учить дошкольников ходить парами по кругу, соблюдать расстояние 

при движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить                    
их за спину, за голову, поворачивая кисти, не задевая партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность движений, 

учить выполнять движения в соответствующем музыке ритме, темпе, 
чувствовать сильную долю такта (акцент), метрический рисунок                  

при звучании музыки в размере 2/4,3/4,4/4; 

22) учить дошкольников выполнять движения в соответствии                             

с изменением характера музыки (быстро - медленно); самостоятельно 
придумывать и выполнять движения под разную музыку (вальс, марш, 

полька); развивать эмоциональность и свободу проявлений творчества               

в музыкальных играх; 
23) согласовывать музыкальную деятельность дошкольников                              

с ознакомлением их с произведениями художественной литературы, 

явлениями в жизни природы и общества; 
24) стимулировать желание дошкольников эмоционально откликаться         

на понравившееся музыкальное произведение, передавать свое 

отношение к нему вербальными и невербальными средствами; отражать 

музыкальные образы изобразительными средствами; 
25) учить дошкольников понимать коммуникативное значение 

движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарный запас дошкольников для описания характера музыкального 
произведения 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Физическое развитие» (п.п. 45.14.5. раздела III ФАОП ДО) 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физическое развитие» для детей                     
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здоровья дошкольников, 
физического развития, формирования у них полноценных двигательных навыков и физических 

качеств, применения здоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия                          

на психомоторное развитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях 
по физическому воспитанию, включение членов семьи дошкольников в процесс их физического 

развития и оздоровления. 

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области «Физическое развитие»: 
- коррекция недостатков и развитие ручной моторики: 

- нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук; 

- развитие техники тонких движений; 

- коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики; 
- коррекция недостатков и развитие психомоторных функций: 

- совершенствование пространственной организации движений; 

- развитие моторной памяти; 
- развитие слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; произвольной 

регуляции движений. 

Коррекционная 

направленность в работе 
по формированию 

начальных представлений 

о ЗОЖ 

1) знакомить дошкольников на доступном их восприятию уровне                        

с условиями, необходимыми для нормального роста тела, позвоночника 
и правильной осанки, и средствами физического развития                                  

и предупреждения его нарушений (занятия на различном игровом 

оборудовании – для ног, рук, туловища); 
2) систематически проводить игровые закаливающие процедуры                        

с использованием полифункционального оборудования (сенсорные 

тропы, сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока         

и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 
подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно-

психической возбудимости дошкольников, расслабление гипертонуса 

мышц; 
3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной активности 

дошкольников; создавать условия для нормализации их двигательной 

активности: привлекать к активным упражнениям и играм пассивных 
детей (включать их в совместные игры, в выполнение хозяйственно-

бытовых поручений) и к более спокойным видам деятельности 

расторможенных дошкольников, деликатно ограничивать                              

их повышенную подвижность; 
4) проводить упражнения, направленные на регуляцию тонуса 

мускулатуры, развивая у дошкольников самостоятельный контроль                   

за работой различных мышечных групп на основе контрастных 
ощущений («сосулька зимой» - мышцы напряжены, «сосулька весной» - 

мышцы расслабляются); использовать упражнения по нормализации 

мышечного тонуса, приёмы релаксации; 
5) проводить специальные игры и упражнения, стимулирующие 

формирование пяточно-пальцевого переката (ходьба по следам, разной 

поверхности - песку, мату; захват ступнями, пальцами ног предметов); 

6) учитывать при отборе содержания предлагаемых упражнений 
необходимость достижения тонизирующего и тренирующего эффекта                  

в ходе выполнения двигательных упражнений (нагрузка должна                          

не только соответствовать возможностям дошкольников, но и несколько 
превышать их); 

7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержания 

физкультурных занятий, упражнений, игр для детей, имеющих низкие 

функциональные показатели деятельности сердечно-сосудистой                        
и дыхательной систем, нарушения зрения, особенности нервно-

психической деятельности (повышенная утомляемость, чрезмерная 

подвижность или, наоборот, заторможенность); 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

8) контролировать и регулировать уровень психофизической нагрузки 
(снижая интенсивность движений, частоту повторений, требования                   

к качеству движений) в процессе коррекции недостатков моторного 

развития и развития разных видов детской деятельности, требующих 
активных движений (музыкально-ритмические занятия, хозяйственно-

бытовые поручения); 

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания                  
и средств физического воспитания с учетом возрастных физических                 

и индивидуальных возможностей дошкольников; 

10) включать упражнения по нормализации деятельности опорно-

двигательного аппарата, коррекции недостатков осанки, положения 
стоп; осуществлять профилактику и коррекцию плоскостопия                           

у дошкольников; 

11) объяснять значение, формировать навыки и развивать потребность             
в выполнении утренней гимнастики; 

12) учить дошкольников элементарно рассказывать о своем 

самочувствии, объяснять, что болит; 
13) развивать правильное физиологическое дыхание: навыки глубокого, 

ритмического дыхания с углубленным, но спокойным выдохом; 

правильного носового дыхания при спокойно сомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие процедуры с использованием 
полифункционального оборудования (сенсорные тропы и дорожки, 

сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока                        

и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 
увеличение силы и тонуса мышц, подвижности суставов, связок                          

и сухожилий, расслабление гипертонуса мышц; 

15) побуждать дошкольников рассказывать о своем здоровье,                              

о возникающих ситуациях нездоровья; 
16) привлекать родителей (законных представителей) к организации 

двигательной активности дошкольников, к закреплению                                         

у дошкольников представлений и практического опыта по основам ЗОЖ 

Коррекционная 

направленность в 

работе по физической 

культуре 

1) создавать условия для овладения и совершенствования техники 

основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков, 

бросания и ловли, включать их в режимные моменты и свободную 

деятельность дошкольников (например, предлагать детям игровые 
задания: «пройди между стульями», «попрыгай как зайка»); 

2) использовать для развития основных движений, их техники                             

и двигательных качеств разные формы организации двигательной 
деятельности: физкультурные занятия, физкультминутки (динамические 

паузы); разминки и подвижные игры между занятиями, утреннюю 

гимнастику, гимнастику после дневного сна, занятия ритмикой, 
подвижные игры на свежем воздухе; 

3) учить дошкольников выполнять физические упражнения                                 

в коллективе, развивать способность пространственной ориентировке                 

в построениях, перестроениях; 
4) развивать двигательные навыки и умения реагировать на изменение 

положения тела во время перемещения по сложным конструкциям                    

из полифункциональных мягких модулей (конструкции типа «Ромашка», 
«Островок», «Валуны»); 

5) способствовать развитию координационных способностей путём 

введения сложно-координированных движений; 

6) совершенствование качественной стороны движений — ловкости, 
гибкости, силы, выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, учить дошкольников 

переключаться с одного движения на другое; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

8) учить дошкольников выполнять упражнения по словесной 
инструкции педагогических работников и давать словесный отчет                      

о выполненном движении или последовательности из двух-четырех 

движений; 
9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

движений; 

10) формировать у дошкольников навыки контроля динамического                  
и статического равновесия; 

11) учить дошкольников сохранять заданный темп во время ходьбы 

(быстрый, средний, медленный); 

12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в колонне, 
при беге парами соизмерять свои движения с движениями партнера; 

13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их технику: 

энергично отталкиваться и мягко приземляться с сохранением 
равновесия; 

14) учить координировать движения в играх с мячами разных размеров          

и с набивным мячом, взаимодействовать с партнером при ловле                           
и бросках мяча; 

15) продолжать учить дошкольников самостоятельно организовывать 

подвижные игры, предлагать свои варианты игр, комбинации движений; 

16) учить запоминать и проговаривать правила подвижных игр, 
последовательность действий в эстафетах, играх со спортивными 

элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности при закреплении 
двигательных навыков и развитии двигательных качеств: движение                   

по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение в сухой бассейн                      

и перемещение в нем в соответствии со сценарием досугов и спортивных 

праздников; 
18) совершенствовать общую моторику, используя корригирующие 

упражнения для разных мышечных групп; 

19) стимулировать потребность дошкольников к точному управлению 
движениями в пространстве: в вертикальной, горизонтальной                              

и сагиттальной плоскостях (чувство пространства); 

20) формировать у дошкольников навыки выполнения движений                        
и действий с предметами по словесной инструкции и умение рассказать 

о выполненном задании с использованием вербальных средств; 

21) стимулировать положительный эмоциональный настрой 

дошкольников и желание самостоятельно заниматься                                           
с полифункциональными модулями, создавая из них различные 

высотные и туннельные конструкции; 

22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию движений под 
музыку: побуждать двигаться в соответствии с темпом, ритмом, 

характером музыкального произведения; 

23) предлагать задания, направленные на формирование координации 
движений и слова, сопровождать выполнение упражнений доступным 

речевым материалом (дошкольники могут одновременно выполнять 

движения и произносить речевой материал или один ребенок 

проговаривает, остальные выполняют или педагогический работник 
проговаривает, дошкольники выполняют) 

Коррекция недостатков 

и развитие ручной 

моторики 

1) дифференцированно применять игры и упражнения для нормализации 

мышечного тонуса; 

2) развивать движения кистей рук по подражанию действиям 
педагогического работника; формировать дифференцированные 

движения кистями и пальцами рук: сгибание и разгибание, отведение                 

в стороны пальцев; выполнять согласованные действия пальцами обеих 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

рук. 
3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; развивать 

умение сгибать и разгибать каждый палец на руке; 

4) тренировать активные движения кистей (вращения, похлопывания); 
5) развивать движения хватания, совершенствовать разные виды захват 

крупных и мелких предметов разной формы; 

6) применять игровые упражнения для расслабления мышц пальцев                  
и кистей рук при утомлении; 

7) развивать практические умения при выполнении орудийных                         

и соотносящих предметных действий; 

8) развивать умения выполнять ритмичные движения руками                         
под звучание музыкальных инструментов; 

9) развивать технику тонких движений в «пальчиковой гимнастике»; 

побуждать выполнять упражнения пальчиковой гимнастики с речевым 
сопровождением; 

10) формировать у дошкольников специфические действия пальцами 

рук в играх с мелкими предметами и игрушками разной фактуры: 
кручение, нанизывание, щелчки, вращение, формировать 

дифференцированные движения пальцев рук при нанизывании бус, 

пуговиц, колечек на шнурок в определенной последовательности, 

представленной на образце; 
11) развивать захват мелких или сыпучих материалов указательным 

типом хватания; 

12) учить дошкольников выкладывать мелкие предметы по заданным 
ориентирам: точкам, пунктирным линиям; 

13) развивать умения выполнять практические действия с водой: 

переливание воды из одной емкости в другую при использовании 

чашки, деревянной ложки, половника, воронки; пересыпать сыпучие 
материалы; 

14) учить выполнять определенные движения руками под звуковые                     

и зрительные сигналы (если я подниму синий флажок - топни, а если 
красный - хлопни в ладоши; в дальнейшем значение сигналов 

изменяют); 

15) развивать динамический праксис, чередование позиций рук «кулак - 
ладонь», «камень - ножницы»); 

16) учить дошкольников выполнению элементов самомассажа каждого 

пальца от ногтя к основанию; 

17) учить выполнять действия расстегивания и застегивания, используя 
различные виды застежек (липучки, кнопки, пуговицы). 

Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения: 

1) формировать базовые графические умения: проводить простые линии 
- дорожки в заданном направлении, точки, дуги, соединять элементы                 

на нелинованном листе, а затем в тетрадях в крупную клетку с опорой 

на точки; 
2) развивать зрительно-моторную координацию при проведении 

различных линий по образцу: проводить непрерывную линию между 

двумя волнистыми и ломаными линиями, повторяя изгибы; проводить 

сплошные линии с переходами, не отрывая карандаш от листа; 
3) развивать точность движений, учить обводить по контуру различные 

предметы, используя трафареты, линейки, лекала; 

4) развивать графические умения и целостность восприятия                             
при изображении предметов, дорисовывая недостающие части                              

к предложенному образцу; 

5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук при 

воспроизведении образца из заданных элементов; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

6) учить дошкольников заштриховывать штриховать контуры простых 
предметов в различных направлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные рисунки 

цветными карандашами, с учетом индивидуальных предпочтений                     
при выборе цвета 

Коррекция недостатков 

и развитие 

артикуляционной 
моторики 

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, зрительно-

кинестетические ощущения для усиления перцепции артикуляционных 

укладов и движений; 
2) вырабатывать самоконтроль за положением органов артикуляции; 

3) формировать правильный артикуляционный уклад для всех групп 

звуков с помощью артикуляционной гимнастики; 
4) развивать статико-динамические ощущения, четкие артикуляционные 

кинестезии; 

5) формировать фонационное (речевое) дыхание при дифференциации 
вдоха и выдоха через нос и рот; 

6) развивать оральный праксис, мимическую моторику в упражнениях 

подражательного характера (яркое солнышко - плотно сомкнули веки, 

обида - надули щеки) 

Коррекция недостатков 

и развитие 

психомоторной сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, логопедической                    

и фонетической ритмики: 

1) продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-
перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо-зрительно-

моторную координацию, мышечную выносливость, способность 

перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для движения 

по заданному признаку); 
2) способствовать развитию у дошкольников произвольной регуляции        

в ходе выполнения двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного 
развития использовать разные сигналы (речевые и неречевые звуки; 

наглядность в соответствии с возможностями зрительного восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с опорой                   

на двигательную активность; 
5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную                           

и зрительно-моторную координации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, образность                         
и выразительность движений посредством упражнений 

психогимнастики, побуждать к выражению эмоциональных состояний 

с помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых образов 
(дворник, повар...); 

7) развивать у дошкольников двигательную память, предлагая 

выполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий; 

танцевальных движений; 
8) развивать у дошкольников навыки пространственной организации 

движений; совершенствовать умения и навыки одновременного 

выполнения детьми согласованных движений, а также навыки 
разноименных и разнонаправленных движений; 

9) учить дошкольников самостоятельно перестраиваться в звенья, 

передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, разной формы; 
10) формировать у дошкольников устойчивый навык к произвольному 

мышечному напряжению и расслаблению под музыку; 

11) закреплять у дошкольников умения анализировать свои движения, 

движения других детей, осуществлять элементарное двигательное                   
и словесное планирование действий в ходе двигательных упражнений; 

12) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых сигналов               

и сочетать их выполнение с музыкальным сопровождением, речевым 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации 

программы коррекционной работы 

материалом; 
13) предлагать задания, направленные на формирование координации 

движений и слова, побуждать сопровождать выполнение упражнений 

доступным речевым материалом (дошкольников могут одновременно 
выполнять движения и произносить речевой материал, или же один 

ребенок, или педагогический работник, проговаривает его, остальные 

выполняют); 
14) учить дошкольников отстукивать ритмы по слуховому образцу, 

затем соотносить ритмическуюструктуру с графическим образцом 

 

Структура коррекционно-образовательного процесса для детей с ЗПР 

состоит из следующих компонентов: 

  совместная организованная образовательная деятельность (далее – ООД); 

  образовательная деятельность в ходе режимных моментов (далее ОД                       

в ходе режимных моментов); 

  самостоятельная деятельность детей; 

  образовательная деятельность в семье. 

Совместная деятельность учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

воспиателя, педагога-психолога и воспитанников осуществляется как в виде 

совместной ООД, так и в виде ОД, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательной, 

исследовательской, коммуникативной, продуктивной) или их интеграцию                       

с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом самостоятельно в зависимости от контингента детей, 

уровня освоения Программы и решения конкретных коррекционно-

образовательных задач. Наиболее эффективной формой организации детей                    

в процессе совместной ООД является подгрупповая форма. Подгруппы 

формируются с учетом возраста воспитанников в случае разновозратсной 

группы (первая подгруппа – дети 5-6 лет; вторая подгруппа – дети 6-7 лет), 

уровня их психического развития и сформированности запаса их знаний                        

и представлений. Учитель-дефектолог и воспитатель (или специалисты) 

работают с подгруппами параллельно (кроме музыкальных и физкультурных 

занятий). Коррекционные занятия учителя-дефектолога проводятся с учетом 

специальных требований, предъявляемых коррекционно-образовательному 

процессу при работе с детьми: 

 занятия проводятся в первую половину дня; 

 каждое занятие представляет тематическую и игровую целостность; 

 распределение учебной нагрузки на занятии соответствует уровню 

психического развития ребенка и нормам СанПиН; 

 широкое использование наглядности; 

 осуществление индивидуального подхода с учетом состояния сохранных, 

нервно-психических функций и положительных свойств личности ребенка.  

Во вторую половину дня с воспитанниками организуется коррекционный 

час по заданию учителя-дефектолога.  
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Оганизация образовательного процесса носит интегрированный характер      

в рамках взаимодействия специалистов (учитель-дефектолог, педагог-психолог, 

учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель). Ведущим специалистом в группе компенсирующей 

направленности для детей с ЗПР является учитель-дефектолог, в результате чего 

взаимодействие всех специалистов и воспитателей группы строится исходя                   

из рекомендаций учителя-дефектолога. В журнале взаимодействия специалистов 

и воспитателей группы отражается системность, преемственность деятельности 

каждого из специалистов. В данном журнале размещается информация                        

от каждого специалиста, отражающая взаимосвязанность образовательных 

областей, соответствующая лексической теме группы в определенный 

временной отрезок, построенная на принципе повторяемости. Это позволяет 

эффективно отработать ту или иную лксическую тему. В результате чего,                       

в основе построения модели коррекционно-образовательного процесса лежит 

комплексно-тематический принцип. 

 

3.7. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания МАДОУ, реализующего Программу (далее 

– рабочая программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса 

разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»           

(п. 49 раздела III ФАОП ДО). 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности детей с ЗПР      

в МАДОУ предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания дошкольников в МАДОУ лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

МАДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

Планируемые результаты определяют направления рабочей рограммы 

воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить       

их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Освоение этих ценностей дошкольниками отражаются в основных 

направлениях воспитательной работы. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 
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Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация рабочей программы воспитания основана на взаимодействии                

с разными субъектами образовательных отношений. 

Рабочая программа воспитания является неотъемлемым компонентом 

Программы. Структура рабочей программы воспитания включает 

пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный                                   

и организационный. 

 

3.7.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

3.7.1.1. Пояснительная записка 

3.7.1.1.1. Цели и задачи воспитания 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.1. раздела III ФАОП ДО) общая 

цель воспитания - личностное развитие дошкольников с ЗПР и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения                                        

в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода                    

(5 – 7-8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания                 

и с учетом психофизических особенностей детей с ЗПР.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы.  

Общие задачи воспитания в МАДОУ (п.п. 29.2.1. раздела III ФОП ДО): 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых                   

в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
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создания воспитывающих общностей. 

 

3.7.1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

воспитания 

 В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.2. раздела III ФАОП ДО) рабочая 

программа воспитания построена на основе духовно-нравственных                                 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав                 

и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей                    

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание                    

и взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается                 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить                     

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения;  

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического работника             

и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

  принцип инклюзивности: организация образовательного процесса,               

при котором все дошкольники, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования.  

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.3. раздела III ФАОП ДО) принципы 

реализуются в укладе МАДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

3.7.1.1.3. Уклад МАДОУ  

Уклад МАДОУ опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и МАДОУ, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности                     

и социокультурный контекст (п.п. 49.1.3. раздела III ФАОП ДО).  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
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дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МАДОУ, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад МАДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителя МАДОУ, воспитателей        

и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности МАДОУ, его миссию; 

принципы жизни и воспитания в МАДОУ;  

образ МАДОУ, его особенности, символику, внешний имидж;  

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам МАДОУ;  

ключевые правила МАДОУ; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

МАДОУ (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 

Цель деятельности МАДОУ - формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение                        

и укрепление здоровья воспитанников. 

 Миссия заключается в объединении усилий МАДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня                 

и в будущем. 

Рабочая программа воспитания руководствуется следующими принципами: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав                         

и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей               

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание                    

и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается                

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 
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воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить                

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения                           

к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

         МАДОУ имеет многолетнюю историю, но в то же время является                         

и современным и динамично развивающимся дошкольным образовательным 

учреждением, в котором сохранены лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к инновациям. 

Коллектив МАДОУ имеет свой профессиональный имидж: внешний вид, 

культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер 

поведения, гордость за МАДОУ и воспитанников. 

Психологический климат в коллективе, между участниками 

образовательных отношений комфортный, доброжелательный. Коллектив 

стабильный, работоспособный, имеет творческий потенциал, транслирует 

практический опыт в области воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста на разных уровнях, демонстрирует качественные результаты в работе               

с дошкольниками. 

МАДОУ использует символику и атрибуты, отражающие его особенности 

и традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни торжеств. 

При выборе символов и атрибутики коллектив руководствуется                                     

их доступностью, безопасностью используемых материалов, 

привлекательностью содержания. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает 

определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным особенностям 

детей. 

Важными традициями МАДОУ в аспекте социокультурной ситуации 

развития являются детская художественная литература и народное творчество, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии                                    

с общечеловеческими и национальными ценностными установками: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, декоративно-

прикладному искусству и живописи разных народов; 
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 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного 

города и его окрестностей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

МАДОУ событийные мероприятия, в которых принимают участие воспитанники 

всех возрастов. Взаимодействие между дошкольниками разного возраста 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей 

младшего дошкольного возраста с детьми старшего дошкольного возраста 

создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений. 

положительных эмоций, проявления уважения и самостоятельности, 

преемственности раннего, младшего дошкольного возраста и старшего 

дошкольного возраста.  

Особое значение в последнее время приобрел социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная среда МАДОУ, в рамках которой 

учитываются этнокультурные и региональные особенности. Важным 

направлением в работе МАДОУ стала работа с детским билингвизмом,                   

где в первую очередь педагогами ведется деятельность по успешной адаптации 

детей-билингвов в детско-взрослый коллектив МАДОУ.  

Традиции в МАДОУ направлены, прежде всего, на сплочение детского                

и детско-взрослого коллектива, родителей и педагогов. Традиции помогают 

дошкольнику освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий                   

и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам                                

и перспективам. 

В практике деятельности педагогического коллектива МАДОУ сложилась 

система тематических праздников, мероприятий и событий, проводимых 

ежегодно в течение нескольких лет. В основу классификации праздников, 

которые отмечаются в МАДОУ, заложена общепринятая праздничная культура, 

которая выработалась в нашей стране: «День знаний», «День добра и уважения», 

посвященный Дню пожилого человека, «День матери», «День отца», «Новый 

год», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

космонавтики», «День Победы», «Международный день защиты детей», «День 

семьи» и другие мероприятия. Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

 явлениям нравственной жизни ребенка: «День рождение Детского сада», 

«Неделя здоровья», «Неделя Безопасности», «День именинника» (поквартально 

дни рождения детей); 

 окружающей природе: акции «Покормим птиц», «День Птиц», «День 

Земли»; акции ко всемирному Дню конфет «Съел конфету – не сори»; 

 миру искусства и литературы: «День книги», «Неделя театра», «День 

музыки»; 

 народной культуре: «Осенины», «Святки», «Широкая масленица»; 

 наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников 

детского сада» и другим профессиям. 



 
 
 

 

107 
 

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, 

ритуалов, приветствий, среди которых можно выделить: «Утренний и вечерний 

круг», изготовление подарков ко «Дню матери», «Дню пожилого человека», 

«Дню отца», «Дню семьи» и другим значимым датам. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей 

взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива                        

и реализация его воспитательных возможностей. Успешное взаимодействие 

возможно лишь в том случае если семья имеет представление о деятельности 

МАДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. Родители – наши партнеры               

во всем. Традицией стала для нас возможность проведения творческих мастер-

классов детей и взрослых в разных направлениях. Помимо этого, мы создаем 

условия посредством реализации различных детско-родительских проектов, 

родители имеют возможность принимать активное участие в значимых событиях 

МАДОУ (развлечениях, праздниках, выставках, конкурсах и др.).  

Регулярно, в родительских комплексах групп организуются тематические 

выставки детских творческих работ, выполненных самостоятельно и совместно     

с родителями и педагогами, выставки творческих работ родителей (законных 

представителей), бабушек и дедушек, которые приурочиваются к сезонным 

праздникам и мероприятиям. Это позволяет позволяет выстроить эффективную 

систему сотрудничества с семьями воспитанников и оказывать друг другу 

необходимую поддержку в воспитании детей. 

 

3.7.1.1.4. Воспитывающая среда МАДОУ 

Воспитывающая среда МАДОУ в соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.3.1. 

раздела III ФАОП ДО) определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками                   

и учитывает психофизические особенности детей с ЗПР.  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные                           

в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых            

в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности                    

и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности                          

и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Воспитательный процесс - процесс непрерывный, каждую минуту                        

в повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, 

прогулки. Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность.  
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Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми               

и как эффективное средство развития, воспитания в разных организационных 

формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, модельно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда 

и художественной деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также                       

от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым 

поручениям, как важной составляющей нравственного становления. Трудовое 

воспитание направлено на формирование эмоциональной готовности к трудовой 

деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах детского 

труда, интереса к труду взрослых людей. 

В МАДОУ одним из ключевых инструментов образовательной                               

и воспитательной деятельности является деятельность педагога, так как именно 

он находится в контакте с детьми целый день и является наглядным примером. 

Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 

человечности, искренности. Особенно важно: спокойная манера держаться                     

и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 

настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить, 

другими словами, создать благоприятную почву для зерна воспитательных 

ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду             

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется                                                     

в развивающей предметно-пространственной среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Предметная среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности                      

и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Наличие в МАДОУ мобильных игровых центров позволяет реализовать идею 

разновозрастного сотрудничества, гибкого планирования и трансформации 

пространства по содержательным основаниям. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях                              

и пользования материалами, оборудованием.  

 

3.7.1.1.5. Общности (сообщества) МАДОУ  

В соответстви с ФАОП ДО (п. 49.1. 3.2. раздела III ФАОП ДО) систему 

общностей можно представить следующим образом (таблица 6)  
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Таблица 6 

Система общностей в МАДОУ 

 
Вид общности Характеристика 

Профессиональная общность 

педагогических работников 

Это устойчивая система связей отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками МАДОУ. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности 

Воспитатель, а также другие сотрудники МАДОУ должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми; 

 внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость                  

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание                           

к заболевшему ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли детей; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение 

Педагогический совет, творческие и (или) рабочие группы. В МАДОУ существует практика 

создания творческой и (или) рабочей группы педагогов, которые оказывают 

консультативную, методическую, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий 

Профессионально-родительская 

общность 

Включает сотрудников МАДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают                 

не только общие ценности, цели развития                                  

и воспитания детей, но и уважительного отношения 

друг к другу. Основная задача - объединение усилий 

по единству воспитания ребенка в семье и в МАДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 

и в МАДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление, и в дальнейшем, создание 

условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания 

К профессионально-родительским общностям в МАДОУ относятся: 

 Управляющий Совет; 

 Наблюдательный Совет; 

 Общее родительское собрание. 

Также в детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества, 
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показателем качества воспитательной работы 

Детско - взрослая общность Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание                

и взаимное уважение, отношение к ребенку как            

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником                  

и механизмом воспитания ребенка. Находясь                       

в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые                       

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится            

и задается системой связей и отношений                              

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае 

она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач 

Детско-взрослое сообщество «Юный волонтер», целью которого являетя  создание условий 

для формирования позитивных установок у детей дошкольного возраста                                       

на добровольческую (волонтерскую) деятельность. 

Задачи: 

 формирование у детей позитивных установок на добровольческую деятельность; 

 привитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания по отношению социального мира; 

 воспитание духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией, желание 

участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально-нравственного 

характера 

Детская общность Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь                  

он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

 создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность; 

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе, 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму. 

В МАДОУ осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников при организации 

образовательного процесса в течение всего дня (практикуется комплектование группы для 

детей с ЗПР в возрасте 5-6 лет и 6-7 лет – разновозрастная группа для детей с ЗПР).  

Организация жизнедеятельности дошкольников в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенцталом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения педагогического работника в МАДОУ направлена              

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 



 
 
 

 

111 
 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов являются необходимыми условия нормальной жизни 

и развития дошкольников. 

Педагоги МАДОУ соблюдают Кодекс нормы профессиональной этики                 

и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей     

и детей первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность                  

за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку                      

и, в то же время, не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях                  

с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением                                     

к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя МАДОУ.  

 

3.7.1.1.6. Социальная и культурная среда МАДОУ 

 В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.3.3. раздела III ФАОП ДО) 

социокультурным контекстом является социальная и культурная среда,                             

в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими                                          

в структурно-содержательной основе рабочей программы воспитания. 

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства МАДОУ. 
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Таблица 7 

Социальное партнерство МАДОУ 

 
Учреждения Задачи, решаемые в совместной работе 

МБОУ «СОШ  №137»  г. Барнаул Организация мероприятий в рамках 

преемственности дошкольного и начального 

общего образования; создание условий для 

успешной адаптации к школе 

МБУ ДО ДОО(П)Ц «Валеологический центр» Сотрудничество в рамках оказания 

психолого-педагогической помощи 

воспитанникам, консультативной помощи 

педагогическому составу, семьям 

воспитанников 

КГБУЗ «Городская детская 

поликлиника №14» 

Организация и обеспечение медицинского 

обслуживания воспитанников 

 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в рабочей программе 

воспитания. 

 

3.7.1.1.7. Деятельность и культурные практики в МАДОУ 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.3.4. раздела III ФАОП ДО) цели                  

и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника                   

с ЗПР, обозначенных во ФГОС ДО (п.1.5, п.1.6. ФГОС ДО). В качестве средств 

реализации цели воспитания выступают следующие основные виды  

деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой  

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законными 

представителями); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных                            

от педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

3.7.1.1.8. Требования к планируемым результатам освоения рабочей 

программы воспитания  

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.4. раздела III ФАОП ДО) 

планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер,                               

но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка с ЗПР. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны 

в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка с ЗПР к концу дошкольного возраста. Основы личности закладываются 
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в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На уровне МАДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО (п .4.3. ФГОС ДО), так как «целевые ОП ДО 

МАДОУ не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для                    

их формального сравнения с реальными достижениями дошкольников». 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.6. раздела III ФАОП ДО) целевые 

ориентиры воспитательной работы для детей с ЗПР дошкольного возраста             

(до 8 лет) представлены в таблице 8. 
Таблица 8 

 

Портрет ребенка с ЗПР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи                     

и общества, правдивый, искренний, способный                

к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный  и доброжелательный, умеющий 

слушать              и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником              

и другими детьми на основе общих интересов и дел 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении,               

в том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной                          

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме              

(в том числе в цифровой среде), природе 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам               

их деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 
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Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного                           

в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса 

 

3.7.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

3.7.2.1. Направления воспитания 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.1. раздела III ФАОП ДО) 

содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

с ЗПР дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных              

в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания                        

и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил                   

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания (п.п. 49.2.2. раздела III ФАОП ДО) 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на иде патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям                    
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и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 

к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения      

к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 знакомит детей с ЗПР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организует коллективные творческие проекты, направленные                      

на приобщение детей с ЗПР к российским общенациональным традициям; 

 формирует правильное и безопасное поведение в природе, осознанное 

отношение к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Социальное направление воспитания (п.п. 49.2.3. раздела III ФАОП ДО) 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ЗПР открывает личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 

осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ЗПР 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1) формирование у ребенка с ЗПР представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей                   

в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности                 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей с ЗПР в группе в различных ситуациях; 

2) формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организует сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры                  

с правилами, традиционные народные игры; 

 воспитывает у детей с ЗПР навыки поведения в обществе; 

 учит детей с ЗПР сотрудничать, организуя групповые формы                           

в продуктивных видах деятельности; 

 учит детей с ЗПР анализировать поступки и чувства - свои и других 
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людей; 

 организует коллективные проекты заботы и помощи; 

 создает доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания (п.п. 49.2.4. раздела III ФАОП ДО) 

Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ЗПР является формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику 

как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ЗПР на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования),организация 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей с ЗПР совместно                         

с педагогическим работником; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания (п.п. 49.2.5. раздела 

III ФАОП ДО) 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком с ЗПР своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность - «здоровье»). 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.5.1. раздела III ФАОП ДО) 

задачами по формированию здорового образа жизни является: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей с ЗПР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

2) оздоровительные мероприятия, повышение сопротивляемости                           

к воздействию условий внешней среды; 

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
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5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в МАДОУ. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 49.2.5.2. раздела III ФАОП ДО) 

формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует                       

у детей с ЗПР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка с ЗПР в МАДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур         

с определенной периодичностью, ребенок с ЗПР вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей с ЗПР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

МАДОУ сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формирует у ребенка с ЗПР навыки поведения во время приема пищи; 

 формирует у ребенка с ЗПР представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

 формирует у ребенка с ЗПР привычку следить за своим внешним видом; 

 включает информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР, 

в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ЗПР культурно-гигиенических 

навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания (п.п. 49.2.6. раздела III ФАОП ДО) 

Цель: формирование ценностного отношения дошкольников к труду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) ознакомление детей с ЗПР с видами труда педагогических работников     

и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений                         

и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда 

самих детей с ЗПР; 

2) формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей 

с ЗПР, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования; 

3) формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
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напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показывает детям с ЗПР необходимость постоянного труда                                

в повседневной жизни, использует его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

 воспитывает у ребенка с ЗПР бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей (законных представителей), других людей), так как 

данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставляет детям с ЗПР самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создает у детей с ЗПР 

соответствующее настроение, формирует стремление к полезной деятельности; 

 связывает развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям 

Этико-эстетическое направление воспитания (п.п. 49.2.7. раздела III ФАОП 

ДО) 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, 

(ценности - «культура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту                                   

и к окружающей ребенка с ЗПР действительности; 

6) формирование у детей с ЗПР эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.7.1. раздела III ФАОП ДО) для того, 

чтобы формировать у детей с ЗПР культуру поведения, воспитатель МАДОУ 

сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учит детей с ЗПР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывает культуру общения ребенка с ЗПР, выражающуюся                           

в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умение вести себя в общественных местах; 

 воспитывает культуру речи: умение называть педагогических 

работников на «вы» и по имени и отчеству, не перебивать говорящих                              

и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывает культуру деятельности, что подразумевает умение 
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обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом МАДОУ; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания (п.п. 49.2.7.2. раздела III ФАОП ДО) - 

становление у ребенка с ЗПР ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ЗПР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с ЗПР с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей с ЗПР, 

широкое включение их произведений в жизнь МАДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы                         

с детьми ЗПР по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса (п.п. 49.2.7.3. раздела III 

ФАОП ДО) 

МАДОУ имеет сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной 

работы. МАДОУ в жилом массиве, в окружении которого находятся 

многоэтажные жилые дома, социальные, образовательные, медицинские 

учреждения и учреждения культуры. 

Социально-значимые партнеры, с которыми сотрудничает МАДОУ: МБОУ 

«СОШ  №137»  г. Барнаул;  МБУ ДО ДОО(П)Ц «Валеологический центр»; КГБУ 

«Городская детская поликлиника№14». 

Процесс воспитания в МАДОУ основывается на общепедагогических 

принципах, изложенных в ФГОС ДО: 

  поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самооценки детства как важного этапа                             

в общем развитии человека, самоценность детства – «понимание»; 

 рассмотрение детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических работников                 

и иных раотнков МАДОУ) и детей; 

 уважение личности ребенка. 
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В МАДОУ сложились определенные традиции в осуществлении 

воспитательного образовательного процесса, которые в том числе, определяют 

систему отношений участников образовательного пространства на основе 

нравственно-ценностных идеалов: 

1) создание благоприятных условий для формирования дружеских                         

и заботливых отношений между детьми разного возраста и разных групп, 

положительных эмоций и чувств, проявление эмпатии, уважения, 

самостоятельности способствует межвозрастное и межгрупповое 

взаимодействие дошкольников, младших по возрасту детей со старшими; 

2) развитие личности воспитанников, становление стиля и характера 

взаимоотношений в МАДОУ, формирования единой позиции МАДОУ и семьи 

по использованию в воспитании у детей с ЗПР общечеловеческих                                         

и национальных ценностей, ознакомление детей с творчеством детских 

писателей, поэтов в рамках реализации детско-родительских проектов; 

3) формирование у детей ЗПР культуры общения и поведения, этических 

представлений, предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми, уважения                 

к традициям и культуре родного края и страны, других народов, ценностного 

отношения к красоте через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности способствуют в рамках использования форм 

работы с детьми по их художественно-эстетическому развитию (выставки, 

фестивали, досуги, развлечения, конкурсы, и пр.); 

4) реализации единства и преемственности образовательных                                 

и воспитательных задач развития дошкольников способствует использование 

принципа еженедельного тематического планирования работы с детьми, 

разработка и проведение совместных еженедельных тематических мероприятий 

(событий); 

5) создание МАДОУ и семьей единого образовательного пространства - 

способствует объединению развития, обучения и воспитания в целостный 

процесс, направленный на создание условий для реализации ребенка в обществе, 

овладение воспитанниками принятых в обществе правил и норм поведения                        

в интересах человека, семьи, общества. 

Среди особенностей организации воспитательного процесса                                       

в МАДОУ, выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, 

определяющих содержание рабочей программы воспитания, можно выделить: 

1) проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой 

распространенной и эффективной формой взаимодействия всех участников 

образовательных отношений, в том числе связанные с работой с детьми                          

с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. 

В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие; 

2) совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного 

воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий, в том числе                   

с участие детей с ОВЗ и инвалидностью. Применяются различные виды игр: 
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сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-

драматизации, игры-путешествия, интерактивные викторины, квест-игры; 

3) мобильные развивающие центры. В центрах развития дети с ЗПР 

занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием, 

экспериментированием, познавательной деятельностью. Делают различные 

макеты, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями               

и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий; 

4) выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки 

детско-родительского творчества, посвященные Дню космонавтики, Дню 

Победы, осенним, новогодним праздникам и тематическим дням. 

5) социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители (законные представители) и воспитанники группы ЗПР.                

В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, 

социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное 

содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем 

направлениям развития детей с ЗПР. Воспитанники участвуют в конкурсах 

различного уровня. 

8. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (спортивные праздники, досуги и развлечения, соревнования, 

эстафеты), которые развивают у детей с ЗПР потребность в здоровом образе 

жизни и воспитывают любовь к спорту. Традиционным стало совместное 

участие детей и родителей в тематическом мероприятии ко Дню Защитника 

Отечества; «Папа, мама, я – спортивная семья» на базе МАДОУ и другие 

мероприятия. 

При организации воспитательно-образовательного процесса учтены 

принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и индивидуальными особенностями детей с ЗПР. 

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента воспитанников, оснащенности, культурных и региональных 

особенностей, от опыта и творческого подхода педагога. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается                            

с учетом мероприятий календарного плана воспитательной работы МАДОУ                 

в соответствии с недельной циклограммой группы ЗПР. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется, как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство, и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, модельно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры                          

с элементами труда и художественной деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, народные, хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 
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воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от индивидуальных 

возможностей воспитанников, их опыта, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы                        

и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны педагога. 

Индивидуальная работа с детьми ЗПР является неотъемлемым 

структурным компонентом форм воспитательной работы. Данная работа  

организуется как во время организованной образовательной деятельности (далее 

– ООД), так и в рамках образовательной деятельности в ходе  режимных 

моментов (далее ОД в ходе режимных моментов) (утренний прием, прогулка                  

и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью коррекции 

имеющихся нарушений; активизации пассивных воспитанников; организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются                                    

в дополнительном внимании. 

В условиях МАДОУ обеспечивается инклюзивное образование. Для 

оказания психолого-педагогической помощи родителям (законным 

представителям) и детям, не посещающим дошкольные образовательные 

учреждения, для обеспечения равных стартовых возможностей при поступлении 

в общеобразовательное учреждение, осуществления индивидуальной, 

ориентированной на результат педагогической и психологической помощи детям 

дошкольного возраста функционирует консультативный центр. 

При организации воспитательного процесса в группе для детей с ЗПР 

использутся инновационные, опережающие, перспективые технологии, 

способствующие развитию личностного потенциала каждого воспитанника.   

В таблице 9 представлена модель воспитательной деятельности                              

в соответствии с направлениями воспитания. 
Таблица 9 

Модель воспитательной деятельности 

 
Направления 

воспитания 

Темы Формы и методы 

Патриотическое Город. Алтайский край. Наша Родина-

Россия. Деревья и кустарники. 

Растения Алтайского края. Птицы 

зимующие, перелетные. Дикие 

животные наших лесов. Профессии. 

Наша Армия. День Победы 

Проекты. Сюжетно-ролевые 

игры. Дидактические, 

 подвижные игры. Просмотр 

видео- и мультфильмов, 

презентаций. Праздники, 

развлечения. Спортивные 

досуги, викторины, выставки 

Художественно-продуктивная 

деятельность. Тематические 

вечера. Наблюдения. 

Экскурсии. Чтение 

художественной литературы. 

Беседы. Проблемные 

ситуации. Игровые ситуации 
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Социальное Семья. Город Барнаул. Мы читаем 

произведения детских писателей, 

поэтов. Транспорт. ПДД. Новый год. 

Зимние забавы. Человек. Гигиена. 

Школа 

Проекты. Сюжетно-ролевые 

игры. Дидактические, 

подвижные игры. Просмотр 

видео- и мультфильмов, 

презентаций. Праздники, 

развлечения, спортивные 

досуги, викторины. Выставки. 

Художественно-продуктивная 

деятельность. Тематические 

вечера. Наблюдения. 

Экскурсии. Чтение 

художественной литературы. 

Импровизации. 

Драматизации. Беседы. 

Рассматривание 

иллюстраций. Проблемные 

ситуации. Игровые ситуации 

Трудовое Овощи. Фрукты. Деревья                              

и кустарники. Сезонные изменения. 

Домашние животные и птицы. 

Профессии. Наша Армия. Комнатные 

растения и цветы 

Проекты. 

Экспериментирование. 

Наблюдения. Беседы. Акции. 

Проблемные ситуации. 

Дежурство. Труд в природе 

Познавательное Овощи. Фрукты. Грибы. Ягоды. 

Деревья и кустарники. Птицы 

перелетные и зимующие. Сезонные 

изменения и природные явления. 

Домашние и дикие животные и птицы. 

Животные Севера. Животные жарких 

стран. Посуда. Мебель, бытовая 

техника. Обувь. Одежда. Животный 

мир морей и океанов. Комнатные 

растения 

Проекты. Сюжетно-ролевые, 

дидактические, подвижные 

игры. Экспериментирование 

Просмотр видео- и 

мультфильмов, презентаций 

Праздники, развлечения, 

спортивные досуги, 

викторины, выставки. 

Художественно-продуктивная 

деятельность. Тематические 

вечера. Импровизации. 

Драматизации. Наблюдения. 

Экскурсии. Чтение 

художественной литературы. 

Беседы. Акции. Проблемные 

ситуации. Игровые ситуации 

Физкультурно- 

оздоровительное 

Человек. Гигиена. Наша Армия Проекты. Подвижные игры. 

Игровые упражнения 

 с элементами спорта 

Развлечения и досуги. 

Тематические праздники. 

Тематические презентации 

Гимнастики (утренняя, после 

сна, дыхательная, для 

профилактики зрения, 

плоскостопия). 

Физкультминутки 

Этико-эстетическое Наша Родина. Деревья и кустарники. 

Сезонные изменения и явления 

природы. Человек. Восьмое марта. 

Комнатные растения и цветы 

Проекты. Сюжетно-ролевые, 

дидактические, подвижные 

игры. Просмотр видео- и 

мультфильмов, презентаций. 
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Праздники, развлечения, 

спортивные досуги, 

викторины, выставки. 

Художественно-продуктивная 

деятельность. Тематические 

вечера. Труд в природе. 

Наблюдения. Чтение 

художественной литературы. 

Беседы. Импровизации. 

Драматизации. Знакомство     

с творчеством известных 

художников, скульпторов. 

Проблемные ситуации. 

Игровые ситуации 

 

3.7.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.8. раздела III ФАОП ДО) и в целях 

реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся с ЗПР строится на принципах ценностного единства                                 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МАДОУ, в котором 

строится воспитательная работа. 

В соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним 

из основных принципов дошкольного образования. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов МАДОУ и семьи               

по созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых                        

в российском обществе. 

Задачи: 

1) повысить компетентность родителей в вопросах развития личностны 

качеств детей с ЗПР; 

2) оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка; 

3) объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

В МАДОУ используются следующие виды и формы деятельности                 

по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей): родительское собрание; круглые столы; мастер-классы; 

анкетирование; консультации; совместные тематичекие праздники, фестивали, 

конкурсы, соревнования; флешмобы; информирование через родительские 

комплексы, стенды, официальный сайт МАДОУ; совместные походы, экскурсии; 

дистанционные формы сотрудничества и иные формы взаимодействия. 

Основные формы и содержание деятельности: 

 анкетирование - данная форма используется с целью изучения 

интересов, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 
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Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 консультации - это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания 

ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием 

ИКТ-технологий; 

 мастер-классы - активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи.              

В результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей; 

 официальный сайт МАДОУ, «Госпаблики» - в детском саду 

организована дистанционная форма сотрудничества МАДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит на официальном сайте МАДОУ (такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания). Информация на «Госпабликах» позволяет 

информировать родителей о событиях МАДОУ (праздники, конкурсы, 

тематические мероприятия и т.п.) и получить обратную связь; 

 праздники, фестивали, конкурсы, соревнования – систематически 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым, 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, 

педагогов и детей; 

 родительские собрания - посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива                         

по вопросам обучения, воспитания, и развития детей; 

 дистанционные формы сотрудничества – взаимодействие через 

мессенджеры, QR-кодирование познавательной информации, устные журналы             

и другое. Такая форма сотрудничества позволяет родителям уточнить различные 

вопросы, касаемые воспитательных аспектов, пополнить педагогические знания, 

обсудить и проиграть проблемы, придавая им интерактивное общение; 

 наглядная информация, размещенная на официальном сайте МАДОУ,              

в группе детского сада, на информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) воспитанников. Здесь 

размещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы              

на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду     

и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 

литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, 

правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная 

информация для родителей воспитанников освещает проблемы воспитания детей 

в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера 

родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; воспитание 

патриотических чувств и др. 
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3.7.3. Организационный раздел рабочей программы воспитания 

3.7.3.1. Общие требования к условиям реализации рабочей программы 

воспитания 

В соответсвии с ФАОП ДО (п.п. 49.3.1. раздела III ФАОП ДО) рабочая 

программа воспитания МАДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад МАДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения, учитывающей психофизические 

особенности обучающихся с ЗПР; 

2) наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров рабочей программы воспитания; 

3) взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам 

воспитания; 

4) учет индивидуальных особенностей детей с ЗПР дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется рабочая программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

Условия реализации рабочей программы воспитания (кадровые, 

материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, 

организационно-методические) интегрируются с соответствующими пунктами 

организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так    

и свои собственные – для всех участников образовательных отношений: 

руководителя МАДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МАДОУ. Уклад учитывает специфику                             

и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, 

годового цикла жизни МАДОУ. 

Для реализации рабочей программы воспитания уклад целенаправленно 

проектируется командой МАДОУ я и принимается всеми участниками 

образовательных отношений. Процесс проектирования уклада МАДОУ 

включает следующие шаги. 
Таблица 10 

Процесс проектирования уклада МАДОУ 

 
№ 

п/п 

Шаги Оформление 

1. Определение ценностно-смыслового наполнения 

жизнедеятельности МАДОУ 

Устав МАДОУ, локальные акты, 

правила поведения для 
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воспитанников и педагогических 

работников 

2. Отражение сформулированного ценностно 

смыслового наполнения во всех форматах 

жизнедеятельности МАДОУ: 

 специфика организации видов деятельности; 

 обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; 

 организация режима дня; разработка традиций 

МАДОУ; 

 праздники и мероприятия 

Адптированная образовательная 

программа дошкольного 

образования и Программа 

воспитания 

3. Обеспечение принятия всеми участниками 

образовательных отношений уклада МАДОУ 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие МАДОУ                 

с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство 

МАДОУ ссоциальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок с ЗПР определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

1) «от педагогического работника», который создает предметно-образную 

среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

2) «от совместной деятельности ребенка с ЗПР и педагогического 

работника», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, 

эстетические и иные качества ребенка с ОВЗ в ходе специально организованного 

педагогического взаимодействия ребенка с ЗПР и педагогического работника, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

3) «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

 

3.7.3.2. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ЗПР. 

События МАДОУ 

В соответсвии с ФАОП ДО (п.п. 49.3.2. раздела III ФАОП ДО) 

спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация 

является воспитательным событием. В каждом воспитательном событии 

педагогический работник продумывает смысл реальных и возможных действий 

дошкольников и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием 

может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 
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Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы МАДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МАДОУ осуществляется в следующих формах: 

  разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры); 

  создание творческих детско-педагогических проектов (празднование Дня 

Победы, «Неделя театра», «Неделя хдоровья» и т.п.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в МАДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности                                     

в образовательных ситуациях в МАДОУ относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 проблемные ситуации, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением                    

и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие                  

и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд); 

 виртуальные экскурсии. 

 

3.7.3.3. Организация предметно-пространственной среды 

В соответсвии с ФАОП ДО (п.п. 49.3.3. раздела III ФАОП ДО) предметно-

пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МАДОУ и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование, в том числе специализированное оборудование для 

обучения и воспитания детей с ЗПР; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится рабочая программа 
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воспитания, способствовует их принятию и раскрытию ребенком с ЗПР. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и МАДОУ. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные                     

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится МАДОУ. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность общения, игры                              

и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (фотографии членов 

семей воспитанников, представителей профессий). Результаты труда ребенка                

с ЗПР могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ЗПР возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Образовательное пространство МАДОУ оснащено всеми 

соответствующими материалами, средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими). 

Наполняемость ППС МАДОУ обеспечивает целостность воспитательного 

процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео- и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, проектор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты 

для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение ППС изменяется и дополняется                      

в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы МАДОУ на текущий учебный год. 

ППС МАДОУ организована как культурное пространство, которое 

оказывает воспитывающее влияние на детей и спроектирована в виде центров 

развития. 

Такие центры позволяют реализовать идею разновозрастного 

сотрудничества, поддержку одаренных детей, гибкого планирования                             

по содержательным основаниям. Обеспечивают коррекционно-компенсирующие 

условия для полноценного развития всех видов детской деятельности; с учетом 

возраста, уровня психического и физического развития детей. 
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Таблица 11 

 

Организация предметно-пространственной среды в МАДОУ 

 
Направления воспитания Составляющие ППС 

Познавательное направление  объекты для исследования в действии (наборы для 

опытов с водой, воздухом, магнитами, песком); 

 образно символический материал (карты, иллюстрации                  

и фото России, Алтайского края, города Барнаула, наборы 

картинок, природы, глобус); 

 развивающие современные игры на развитие мышления, 

внимания, памяти, воображения (весы, часы, пружинки, 

свойства магнитов, свойства воды и др); 

 головоломки, лабиринты, коллекции; 

 настольно-печатные игры; 

 природный материал (песок, вода, глина, камушки, 

ракушки, минералы, земля, семена, листья и др.); 

 сыпучие продукты (горох, манка, гречка, рис, бобы                 

и т.д.); 

 емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито, мензурки; 

 микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла; 

 энциклопедии, иллюстрированные издания о животном         

и растительном мире планеты, о жизни людей разных 

стран 

Патриотическое направление 

 
 гражданско-патриотический центр; 

 наглядный материал (фотографии президента РФ, 

губернатора Алтайского края, изображение 

достопримечательностей);  

 флаги РФ, Алтайского края, города Барнаула; 

 символика и геральдика РФ, Алтайского края, города 

Барнаула для рассматривания; 

 настенный календарь (календарь с приметами, 

временами года); 

 книги, альбомы, дидактический материал о народах 

России; 

 куклы в национальных костюмах; 

 куклы в одежде представителей разных профессий; 

 русская матрешка 

Духовно-нравстенное 

направление 

Социальное направление  атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», 

«Больница», «Аптека», «Мастерская» «Набор 

инструментов» и т.д.; 

 игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

 информационный стенд по дорожной безопасности, 

картотека игр по ПДД, переносные дорожные знаки, 

иллюстрации с предложенными ситуациями по ПДД; 

 настольные игры соответствующей тематики; 

 коллекции иллюстраций о мире профессий взрослых; 

 художественная литература для чтения детям; 

 игрушки - предметы оперирования; 
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Направления воспитания Составляющие ППС 

 маркеры игрового пространства (детская, кукольная 

мебель, предметы быта); 

 строительный материал; 

 конструкторы; 

 материалы, учитывающие гендерные особенности детей 

Физическое и оздоровительное 

направление 
 модули, спортивный инвентарь, корригирующие 

дорожки, атрибуты для спортивных и подвижных игр 

мячи, ленты, скакалки, мешочки, кегли и др.); 

 игрушки для реализации двигательной активности; 

 картотеки подвижных и пальчиковых игр, комплексы 

утренней гимнастики и гимнастики после сна; 

 демонстрационный материал 

Трудовое направление  игрушки-предметы оперирования; 

 маркеры игрового пространства (детская, кукольная 

мебель, предметы быта); 

 атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», 

 «Больница», «Аптека», «Мастерская» «Набор 

инструментов» и т.д.; 

 настольно-печатные игры; 

 художественная литература; 

 материалы организации трудовой деятельности (фартуки, 

колпаки, нарукавники, лейки и др.); 

 материалы, учитывающие гендерные особенности детей 

Эстетическое направление  музыкальные инструменты; 

 различные виды театров; 

 ширма для кукольного театра; 

 детские театральные костюмы; 

 игрушки-персонажи, игры театральные с персонажами 

различных сказок; 

 игрушки - предметы оперирования; 

 настольные игры (лото, домино); 

 картины, иллюстрированный материал, плакаты для 

рассматривания разного вида искусства (методический 

кабинет); 

 материалы и оборудование для продуктивной 

изобразительной деятельности с использованием разных 

техник; 

 природный, бросовый материал; 

 мольберт; 

 художественная и методическая литература 

 

ППС МАДОУ спроектирована с учетом основных принципов: 

содержательности (насыщенности), трансформируемости, 

полифункциональности, вариативности, доступности и безопасности. ППС 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации гармоничная и эстетически привлекательная. Игрушки, материалы 

и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
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дошкольного возраста. 

 

3.7.3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Реализация рабочей программы воспитания обеспечивается коллективом 

МАДОУ: административные работники, педагогические работники, 

обслуживающий персонал. 
 

Таблица 12 

Кадровое обеспечение МАДОУ 
Наименование должности Функционал, связанный с организацией                                

и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью на уровне 

МАДОУ; 

 создает условия, позволяющие педагогическому 

коллективу реализовать воспитательную деятельность; 

 разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в МАДОУ нормативные 

документы (приказы, инструкции, должностные                           

и функциональные обязанности), регулирует 

воспитательную деятельность; 

 контролирует исполнение управленческих решений                  

по воспитательной деятельности (в том, осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в МАДОУ) 

Старший воспитатель  организует воспитательную деятельность в МАДОУ; 

 разрабатывает (положения, проекты и программы 

воспитательной работы и др.); 

 планирует воспитательную деятельность на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы 

на учебный год; 

 организует деятельность в МАДОУ в соответствии                   

с календарным планом воспитательной работы; 

 проводит мониторинг состояния воспитательной 

деятельности совместно с Педагогическим советом; 

 организует повышение квалификации, прохождение 

профессиональной переподготовки педагогов (в случае 

необходимости) для совершенствования                                   

их  профессиональных компетентностей, в том числе 

курсы повышения квалификации по организации 

образовательной деятельности с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами; 

 проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, диссеминацию передового опыта других 

образовательных организаций; 

 способствует формированию мотивации педагогов                  

к участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

 оказывает организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

 создает необходимую для осуществления 
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Наименование должности Функционал, связанный с организацией                                

и реализацией воспитательного процесса 

воспитательной деятельности инфраструктуру; 

 развивает сотрудничество с социальными партнерами, 

в том числе, привлечение специалистов других 

организаций с целью оказания консультативной                      

и методической помощи в рамках коррекционной работы 

с детьми с ЗПР; 

  стимулирует активную воспитательную деятельность 

педагогов 

Педагогические работники 

(воспитатели, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, 

учитель-логопед, музыкальный 

руководитель, инструктор  

по физической культуре) 

 обеспечивают организацию воспиательно-

образовательной деятельности с воспитанниками; 

 формируют у воспитанников активную гражданскую 

позицию, способствуют сохранению и приумножению 

нравственных, культурных и научных ценностей                            

в условиях современной жизни, сохранение традиций 

МАДОУ; 

 внедряют в практику воспитательной деятельности 

научные достижения, новые технологии 

образовательного процесса; 

 организуют участие в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

 осуществляют руководство работой по сенсорному 

развитию и развитию психических функций, 

способствуют адаптации и социализации детей                          

в условиях МАДОУ; коррекционной работе с детьми       

с ЗПР 

 

Обслуживающий персонал  совместно с педагогом обеспечивает занятие 

воспитанников творчеством, трудовой деятельностью; 

 участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

 

В целях повышения качества воспитательного процесса в МАДОУ созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

 

3.7.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение  

планируемых личностных результатов в работе с детьми с ЗПР 

В соответсвии с ФАОП ДО (п.п. 49.3.5. раздела III ФАОП ДО) инклюзия 

является ценностной основой уклада МАДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота,  

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в МАДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 
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доступная для детей с ЗПР; событийная воспитывающая среда МАДОУ 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей                

и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями (законными представителями), воспитателями. Детская               

и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются                       

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах дошкольников,                

в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность                             

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья  

и свободы в детском коллективе  и коллективе педагогических работников. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 49.4. раздела III ФАОП ДО) основными 

условиями реализации рабочей программы воспитания, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество дошкольников и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы дошкольников в различных 

видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения                        

к воспитанию ребенка. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 49.5. раздела III ФАОП ДО) задачами 

воспитания обучающихся с ЗПР в условиях МАДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности дошкольников, развитие             

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР                    

и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка                    

с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия 

дошкольников с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции     

в общество; 

5) расширение у дошкольников с различными нарушениями развития 

знаний и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

дошкольников, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей                  

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 
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4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 50 раздела IV ФАОП ДО) организационное 

обеспечение образования детей с ЗПР базируется на нормативно-правовой 

основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 

дошкольников этой категории. Созданные в МАДОУ условия обеспечивают 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех 

остальных дошкольников, включенных наравне с ребенком с ЗПР                                 

в образовательное пространство. 

 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

с ЗПР 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 51.5. раздела IV ФАОП ДО) 

направлениями деятельности МАДОУ являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических              

и личностных качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

дошкольников; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной 

среды, комфортной для детей с ЗПР; 

 формирование у дошкольников общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей с ЗПР и заключений ТПМПК. 

Дети с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как                  

в группе компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для детей с ЗПР,  в том числе, 

детей-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с детьми с ЗПР строится 

педагогическими работниками МАДОУ в соответствии с Программой, 

разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с учетом 

рекомендаций ТПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано                  

в заключении ТПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк МАДОУ. 

В группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

осуществляется реализация Программы для детей с ЗПР. 

В общеразвивающих группах работа с детьми с ЗПР строится                       

по Программе для детей с ЗПР, разработанной на базе ФАОП ДО с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, 

обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную 
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адаптацию. 

При составлении Программы педагоги ориентируются на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения                                      

и воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения детей с ЗПР                     

и их нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных 

форм работы воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-

дефектолога; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей 

ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, 

планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-

методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей ребенка). В ее структуру, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей                    

и воспитательно-образовательной работы. 

Реализация индивидуальной Программы в общразвивающей группе 

реализуется с учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

МАДОУ; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ЗПР к включению в среду нормативно развивающихся сверстников; 

 критериев готовности ребенка с ЗПР к продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка в инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка с ЗПР в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями развития, возможностями                 

и интересами: 

1) личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний                          
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и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах 

образовательной деятельности педагог занимает активную позицию, постепенно 

мотивируя и включая собственную активность ребенка с ЗПР; 

2) ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних               

и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других 

детей), стимулирование самооценки; 

3) формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, 

учитывая, что у детей с ЗПР игра без специально организованной работы 

самостоятельно нормативно не развивается; 

4) создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его 

индивидуальности; 

5) сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов             

и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных                             

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая 

особенности познавательной деятельности детей с ЗПР, переход к продуктивной 

деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка; 

6) участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин 

задержки развития у детей могут быть неблагоприятные условия 

жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7) ррофессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка              

с ЗПР, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального 

образовательного маршрута, который дает представление о ресурсах                             

и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих при 

освоении ОП ДО МАДОУ; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; 

содержит примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами 

сопровождения. 
Таблица 13 

 

Система психолого-педагогического сопровождения 

 
Направления работы Основное содержание Форма 

организации 

Возраст детей 

Психологическая 

диагностика. Углубленное 

Диагностика познавательной 

сферы (мышление, 

Групповая и 

индивидуальная 

Старший  

дошкольный 
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Направления работы Основное содержание Форма 

организации 

Возраст детей 

психолого-

педагогическое 

изучение 

воспитанников на 

протяжении всего 

периода посещения 

МАДОУ, определение 

индивидуальных 

особенностей  

и склонностей личности, 

ее потенциальных 

возможностей и 

перспектив развития, 

особенностей 

социализации 

внимание, восприятие, 

память, воображение) 

возраст 

Диагностика эмоциональной 

сферы (проявления 

агрессивного поведения, 

страхи, тревожность, 

эмоциональная 

отзывчивость) 

Диагностика готовности к 

школе (мотивационная, 

интеллектуальная, 

коммуникативная) 

Индивидуальное 

психологическое 

сопровождение развития 

каждого ребенка 

Содействие личностному 

и интеллектуальному 

развитию воспитанников, 

исходя из способностей, 

склонностей, состояния 

здоровья 

Разработка индивидуальных 

методик и технологий 

воздействия на особенности 

формирования личности 

ребенка и сохранения ее 

индивидуальности на основе 

данных диагностики 

средствами индивидуального 

развития, координации 

деятельности специалистов 

МАДОУ и воспитателей, 

психологических аспектов 

развивающей среды, 

личностно-ориентированных 

технологий 

Индивидуальная Старший  

дошкольный 

возраст 

Психологическая 

профилактика. 

Профилактика и 

преодоление отклонений 

в социальном и 

психологическом 

здоровье, а также 

развитии ребенка 

Контроль над 

психологической 

готовностью ребенка к 

посещению МАДОУ в 

начале учебного года, 

постепенное включение в 

стандартный режим дня 

Групповая и 

индивидуальная 

Старший  

дошкольный 

возраст 

Индивидуальное 

варьирование 

образовательной нагрузки в 

соответствии с 

психофизическим 

состоянием ребенка и его 

психоморфо-

функциональной 

готовностью 

Индивидуальная 

Использование психо-

гигиенических требований к 

организации развивающего 

пространства МАДОУ в 

Групповая 



 
 
 

 

140 
 

Направления работы Основное содержание Форма 

организации 

Возраст детей 

соответствии с возрастом 

детей 

Развитие коммуникативных 

способностей и социальной 

адаптации детей 

Групповая 

Развитие познавательных  

и творческих способностей 

детей 

Групповая 

Развитие эмоциональной 

сферы детей 

Групповая 

Психологическая 

коррекция. Активное 

воздействие на процесс 

формирования личности 

ребенка и сохранение ее 

индивидуальности с 

целью оказания помощи, 

поддержки развития на 

основе данных 

диагностики средствами 

коррекционной практики 

Коррекция нарушений 

формирования 

эмоциональной сферы и 

ситуативных эмоциональных 

расстройств 

Индивидуальная Старший  

дошкольный 

возраст 

Коррекция нарушений 

формирования 

познавательной сферы 

Коррекция нарушений 

формирования 

мотивационной сферы 

Коррекция нарушений 

формирования социальной 

компетентности и 

коммуникативного навыка 

Психологическое 

просвещение. Содействие 

распространению и 

внедрению в практику 

МАДОУ достижений 

отечественной и 

зарубежной детской 

психологии 

Проведение игр, 

развивающих занятий на 

основе саморазвития и 

обучения психологическим 

приемам взаимодействия и 

взаимоотношений 

Групповая Старший  

дошкольный 

возраст 

Формирование основ 

взаимопомощи, 

толерантности, милосердия, 

ответственности и 

уверенности, способности к 

активному социальному 

взаимодействию 

 

Основные принципы профилактической и коррекционно-развивающей 

работы с детьми в системе психолого-педагогического сопровождения: 

 единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной 

задач; 

 развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка                      

в процессе коррекционно-развивающих мероприятий; 

 систематичность и последовательность (приобретаемые детьми знания 

умения и навыки должны представлять собой определенную систему,                             

а их формирование осуществляться поэтапно); 



 
 
 

 

141 
 

 наглядность (принцип вытекает из необходимости активного 

восприятия, осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; 

применяется и как средство познания нового, и для развития наблюдательности, 

и для лучшего понимания информации); 

 нравственность, экологичность (один из важнейших этических 

принципов, включающий в себя нравственное воспитание, формирование                       

у ребенка готовности к самостоятельному выбору). 

Основные методы и приемы работы с детьми: 

  музыкально-ритмические упражнения; 

  психогимнастика; 

  дыхательная и мимическая гимнастика; 

  упражнения на мышечную релаксацию; 

  игры на развитие навыков общения; 

  обыгрывание эмоционального состояния; 

  выражение своего эмоционального состояния через рисование, танцы, 

театрализованные сценки и пр.; 

  сюжетно-ролевые игры; 

  чтение и обсуждение художественных произведений; 

  дидактические игры; 

  графические задания; 

  проблемные ситуации; 

  подвижные игры. 

Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками организуется 

преимущественно в индивидуальном порядке. Выявление трудностей 

воспитанников, в том числе, в освоении ОП ДО МАДОУ осуществляется 

педагогом методом наблюдения за деятельностью воспитанников в разных видах 

деятельности. 

В МАДОУ для эмоционального благополучия ребенка, создания условий 

для его всестороннего развития в целях обогащения социального опыта                          

и гармоничного включения в коллектив сверстников, успешной реализации ОП 

ДО МАДОУ организовано взаимодействие специалистов (учитель-дефектолог, 

педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор                  

по физической культуре), в том числе в рамках ППк МАДОУ. 

ППк является одной из форм методической работы педагогического 

коллектива и взаимодействия специалистов МАДОУ, объединяющихся для 

психолого-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями                      

в развитии и/или состоянием декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные 

ситуации, соматические заболевания, нервные стрессы и переутомление)                          

в условиях МАДОУ. 

На основании рекомендаций ППк, педагоги МАДОУ, разрабатывают 

адаптированную образовательную программу и/или индивидуальный 

образовательный маршрут. В целях реализации разработки индивидуального 

образовательного маршрута для ребенка с ЗПР или ребенка-инвалида решаются 

следующие задачи: 

1) определение формы получения дошкольного образования и режима 



 
 
 

 

142 
 

пребывания в МАДОУ, соответствующих возможностям и специальным 

потребностям ребенка; 

2) определение объема, содержания основных направлений, форм 

организации психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

3) определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-

развивающей работы с ребенком, организация развивающей предметно - 

пространственной среды. 

После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или 

адаптированной образовательной программы педагоги осуществляют их 

реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

Заседания ППк по уточнению индивидуального образовательного 

маршрута и/или адаптированной образовательной программы ребенка 

проводятся по мере необходимости. 

Алгоритм организации работы с детьми с ЗПР и с детьми-инвалидами 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка 

с ЗПР или ребенка-инвалида решаются следующие задачи: 

1) определение формы получения дошкольного образования и режима 

пребывания в МАДОУ, соответствующих возможностям и специальным 

потребностям ребенка; 

2) определение объема, содержания - основных направлений, форм 

организации психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

3) определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-

развивающей работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы  

оценки динамики познавательного и личностного развития ребенка, степени его 

адаптации в среде сверстников; 

4) определение необходимости, степени и направлений адаптации ОП ДО 

МАДОУ; 

5) определение необходимости адаптации имеющихся или разработки 

новых методических материалов; 

6) определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных 

материально-технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, 

организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Механизмы адаптации Программы 

Адаптация содержания Программы с учетом ООП детей с ЗПР 

предполагает: 

1) Конкретизацию задач и содержания Программы с учетом 

индивидуально-типологических особенностей и образовательных потребностей 

контингента воспитанников МАДОУ. 

Программа направлена и на решение следующих коррекционно-

развивающих задач: 

 своевременная диагностика и профилактика выявленных отклонений                

в развитии; 

 выбор оптимальных для развития воспитанника с ЗПР коррекционных 

программ, методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его ООП; 

 организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
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коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

развития и трудностей обучения; 

 системное воздействие на образовательно-познавательную деятельность 

ребёнка с ЗПР в динамике образовательного процесса, направленное                            

на формирование предпосылок универсальных учебных действий и коррекцию 

отклонений в развитии; 

 коррекция и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка с ЗПР                      

и психокоррекция его поведения; 

 социальная защита ребёнка с ЗПР в случаях неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

2) Вариативность планируемых результатов освоения Программы                          

в соответствии с поставленными задачами и возможностями детей с ЗПР. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность                                    

и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных результатов освоения Программы и обусловливает учет 

индивидуального подхода. 

3) Индивидуализацию темпов освоения Программы. Использование 

методов и приемов обучения и развития с ориентацией на «зону ближайшего 

развития» ребенка, создание оптимальных условий для реализации его 

потенциальных возможностей. Создание специальных условий обучения                          

и воспитания, позволяющих учитывать ООП детей с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. Создание 

условий для достижения ребенком целевых ориентиров. Восполнение пробелов 

предшествующего развития, формирование готовности к восприятию 

программного материала с постепенным его усложнением. Индивидуализация 

психолого-педагогического сопровождения в процессе реализации Программы 

(уменьшение объема, введение дополнительных стимулов дозирование помощи 

со стороны педагога и другое). 

4) Применение психолого-педагогической диагностики как механизма 

адаптации коррекционно-образовательного содержания Программы. Психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования, которое проводят 

педагоги, собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется 

заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся 

недостатков в его развитии. Участие ребенка с ЗПР в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Диагностическая работа занимает особое место                                   

в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль индикатора 

результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих                             

и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика                        

не ориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров МАДОУ. 

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах развития ребенка, а также особенности                   



 
 
 

 

144 
 

и недостатки развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе 

выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика 

является одним из эффективных механизмов адаптации образовательного 

содержания, с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, 

освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

В рамках диагностической работы предполагается решение следующих 

задач: 

 изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных                             

в заключении психолого-медико-педагогической комиссии; 

 всестороннее изучение каждого ребенка с ЗПР: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

речевого развития, физического развития и т.д.; 

 с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и ООП каждого ребенка, адаптация 

содержания образования; 

  изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания детей с ЗПР; 

 изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута; 

 в период подготовки ребенка к школьному обучению перед 

специалистами встает еще одна важная задача диагностики – определение 

параметров психологической готовности и рекомендация наиболее эффективной 

формы школьного обучения. 

Таким образом, в коррекционно-педагогическом процессе органично 

переплетаются задачи изучения ребенка с ЗПР и оказания ему психолого-

педагогической помощи. 

Отбор конкретного содержания воспитательной                                                       

и коррекционно-образовательной работы в каждой возрастной группе 

осуществляется на основе результатов психолого-педагогического изучения 

имеющихся у детей представлений об окружающем мире, уровня развития 

психологического и речевого базиса, особенностей деятельности, а также 

согласно календарно-тематического плана (комплексно-тематического 

планирования), основу которого составляет лексическая тема. 

5) Коррекционную направленность всего образовательно-воспитательного 

процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания                        

и коррекции недостатков познавательной деятельности, эмоционально-

личностной сферы и речи воспитанников с ЗПР. Решение задач познавательного 

характера способствует развитию высших психических функций, стимулирует 

развитие воображения и творческой активности. Решение задач социализации, 

общения детей со взрослыми и сверстниками, нравственного и патриотического 

воспитания, формирования и поддержания положительной самооценки, 

уверенности в себе и своих возможностях и способностях. Разработку 

вариативного содержания образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей с ЗПР, этапов и методов ее реализации. 

Учитывая сложную психологическую структуру задержки психического 
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развития в дошкольном возрасте, полиморфный состав воспитанников, педагоги 

должны быть подготовлены к творческой деятельности, предполагающей 

изучение специальной научной и методической литературы, быть готовыми 

экспериментировать, выбирать наиболее адекватные методы работы с детьми, 

отбирать содержание образовательной деятельности с учетом индивидуально-

психологических особенностей детей. В зависимости от возрастных                              

и индивидуальных особенностей, ООП содержание образовательной 

деятельности дифференцируется. 

7) Подбор методического обеспечения (дидактических пособий, учебных 

средств и оборудования) для реализации Программы. 

8) Обеспечение практической направленности содержания Программы,                

ее связи с бытовой, предметно-практической, игровой, продуктивной 

деятельностью воспитанников. Направленность проектируется на основе ряда 

базовых компонентов, необходимых для полноценного физического, 

эстетического, познавательного и социального развития ребенка, это: природные 

среды и объекты, культурные ландшафты, физкультурно-игровые                                       

и оздоровительные зоны, предметно-игровая среда, детская библиотека                          

и игротека, музыкально-театральная среда, предметно-развивающая среда для 

различных видов деятельности и др. 

9) Особый подход к организации развивающей предметно-

пространственной среды, планированию образовательной деятельности                        

и организации жизни и деятельности детей в режиме дня. Создание специальной 

предметно-пространственной среды позволяет ребенку полноценно развиваться 

как личности в условиях всех видов детской деятельности (игровой, 

познавательной, продуктивной и др.). Для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, реализации 

задач Программы при проектировании развивающей предметно- 

пространственной среды соблюдается ряд базовых требований: использование 

средств обучения и материалов, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активности всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх                      

и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии                       

с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; сменяемость в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; полифункциональность, 

которая обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих среды (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, 

в том числе, природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступность воспитанникам игр, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; надежность                               

и безопасность их использования, таким как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом. 
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4.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

4.2.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

В МАДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие 

(п. 32.1. раздела IV ФОП ДО):  

1)  возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы ; 

2)  выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил                  

и нормативов (п.п. 2 п. 32.1. раздела III ФОП ДО): к условиям размещения 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию               

и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений;  отоплению                             

и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; приему детей в МАДОУ;  организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3)  выполнение МАДОУ требований пожарной безопасности                                    

и электробезопасности; 

4)  выполнение М АД ОУ требований по охране здоровья воспитанников 

и охране труда  работников; 

5)   возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ,       

в том числе детей- инвалидов, к объектам инфраструктуры МАДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

МАДОУ оснащено достаточным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на прогулочном участке, игровыми                               

и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В МАДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной                       

и образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ОВЗ              

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности. 

 Оснащение и оборудование: учебно-методическое сопровождение 

Программы; помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность                     

и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные                   

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы; мебель, техническое 

оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; административные помещения, методический кабинет; помещения 

для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического     

и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная 

территория и оборудованные участки для прогуки МАДОУ. 

Программа оставляет за МАДОУ право самостоятельного подбора 
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разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя их особенностей реализации Программы (пю 32.5 раздела IV ФОП ДО). 

В зависимости от возможностей МАДОУ может создать условия для 

материально-технического оснащения дополнительных помещений: детских 

библиотек и видеотек, компьтерно-игровых комплексов, дизайн-студий                        

и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, 

зимних садов, аудиовизуальных и компьтерных классов, экологических троп                    

на территории МАДОУ, музеев, тренажерных залов, соляных пещер и других, 

позволяющих расширить образовательное пространство (п. 32.6 раздела IV ФОП 

ДО). 

Программа МАДОУ предусматривает использование обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки                      

на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую 

литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет (п. 32.8 раздела IV ФОП ДО). 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

МАДОУ руководствуется нормами законодательства РФ, в том числе в части 

предоставления приоритета товара российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами                         

(п. 32.9. раздела IV ФОП ДО). 

 

4.2.2. Учебно-методическое сопровождение Программы 
     Таблица 14 

Учебно-методическое сопровождение Программы 
№ 

п/п 

Перечень программ и технологий. Обязательная часть.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Праздник каждый день: программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста: 
старшая группа: пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений / 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – Спб.: Композитор Санкт-Петербург, 2020 (Ладушки) 

2. Праздник каждый день: программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста: 
подготовительная группа: пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – Спб.: Композитор Санкт-Петербург, 

2019 (Ладушки) 

3. Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет /                       
Л.Л. Тимофеева. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2023 

4. Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие для 

воспитателей методистов и руководитель дошкольных организаций/Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, Л.Ю. Рыжановская – 6-е изд., стереотип. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2023 

5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования от 25.11.2022 №1-28. 

Сборник нормативных документов для детского сада. – Спб., «Детство-пресс, 2023 

6. ФАОП ДО в контексте работы с детьми ЗПР (выдержки из официального текста). Сборник 
нормативных документов для детского сада. – Спб., «Детство-пресс, 2023 

7. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 

лет / Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова. – Спб. - М.: Речь, 2016 

8. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 
лет / Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова. – Спб. – М.: Речь, 2016 

Методическое обеспечение реализации психолого-педагогической работы                                             

с детьми дошкольного возраста 

1. Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду. Для занятий с детьми          
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3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

2. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий                  

с детьми 5-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Методические пособия по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Группа компенсирующей направленности ЗПР (разновозрастная группа 5-7 лет) 

Старшая группа (5-6 лет). Обязательная часть 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа, 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020, 2021 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. -                                 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

3. Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2014 

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников, 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018 

5. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного 

воспитания: для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Старшая группа (5-6 лет). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Семенкова Е.В. Раздаточные матриалы: пособие для работы с детьми 5-7 лет /Е.В. Семенкова, 

Л.В. Стахович – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2023 

2. Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие для 

воспитателей методистов и руководитель дошкольных организаций/Л.В. Стахович, Е.В. 
Семенкова, Л.Ю. Рыжановская – 6-е изд., стереотип. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2023 

3. Стахович Л.В. Методические рекомендации: пособие для воспитателей дошкольных 

организаций/Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская – 7-е изд., стереотип. – М.: 

ВИТА-ПРЕСС, 2023 

4. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в старшей группе детского сада: методическое пособие. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2023 

5. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 

лет / под ред. Н.Ю. Куражевой и др. – Спб.: Речь, 2021 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Подготовительная к школе группа, 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. –                                   

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

3. Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – Спб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2014 

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников, 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018 

5. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного 
воспитания: для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Семенкова Е.В. Раздаточные матриалы: пособие для работы с детьми 5-7 лет /Е.В. Семенкова, 
Л.В. Стахович – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2023 

2. Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие для 

воспитателей методистов и руководитель дошкольных организаций/Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, Л.Ю. Рыжановская – 6-е изд., стереотип. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2023 

3. Стахович Л.В. Методические рекомендации: пособие для воспитателей дошкольных 

организаций/Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская – 7-е изд., стереотип. – М.: 

ВИТА-ПРЕСС, 2023 

4. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 
деятельности в подготовительной к школе группе: методическое пособие (Л.Л. Тимофеева, 

Е.Е. Корничеива, Н.И. Грачева и др., под общ. Ред. Л.Л. Тимофеевой). – Спб.: ООО 
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«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2022 

5. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 

лет «Приключения будущих первоклассников» / под ред. Н.Ю. Куражевой и др. – Спб.: Речь, 
2021 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Группа компенсирующей направленности ЗПР (разновозрастная группа 5-7 лет) 

Старшая группа (5-6 лет). Обязательная часть 

1. Образовательная деятельность детей на прогулке. Картотека прогулок на каждый день                          

по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,                                  

Э.М. Дорофеевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет). - Волгоград: Учитель. 

2. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений. Конспекты занятий 
для работы с детьми с ЗПР 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. -                             

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

4. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий,                   
5-6 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

5. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 4-7 лет. -                 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

6. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 
детсве, 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

7. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент познвательных 

способностей. 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Образовательная деятельность детей на прогулке. Картотека прогулок на каждый день                         

по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,                                

Э.М. Дорофеевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). – Волгоград: Учитель. 

2. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений. Конспекты занятий 
для работы с детьми с ЗПР 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

4. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий,                   

6-8 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

5. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром.4-7 лет. -                 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

6. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детсве, 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

7. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент познвательных 

способностей. 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Группа компенсирующей направленности ЗПР (разновозрастная группа 5-7 лет) 

Старшая группа (5-6 лет). Обязательная часть 

1. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для 

работы      с детьми группы ЗПР 5-6 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий для 

работы      с детьми группы ЗПР 6-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Группа компенсирующей направленности ЗПР (разновозрастная группа 5-7 лет). 

Старшая группа (5-6 лет). Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. 5-6 лет. -                      
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. 5-6 лет. -                       

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 
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Старшая группа (5-6 лет). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Праздник каждый день: программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста: 
старшая группа: пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений / 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – Спб.: Композитор Санкт-Петербург, 2020 (Ладушки) 

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий                  
с аудиоприложением (3 СD). Старшая группа. 5-6 лет. - Спб.: Композитор, 2021 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа. 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Праздник каждый день: программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста: 

подготовительная группа: пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – Спб.: Композитор Санкт-Петербург, 

2019 (Ладушки) 

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий             

с аудиоприложеним (3 СD). Подготовительная группа. 6-7 лет. – Спб.: Композитор, 2021 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Подготовительная группа. 

Дополнительный материал к «Конспектам музыкальных занятий» с аудиоприложением (2CD). 
– Спб.: Композитор, 2021 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Группа компенсирующей направленности ЗПР (разновозрастная группа 5-7 лет) 

Старшая группа (5-6 лет). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. 5-6 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми      

3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2023 

4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

5. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна для детей 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа. 6-7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми      

3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2023 

4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

5. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна для детей 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Наглядно-дидактические пособия 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Плакаты: «Очень важные профессии 

2. Серия: «Пожарная безопасность», «Безопасностьна дороге», «Опасные явления в природе», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Народное искусство детям», 
«Российская геральдика и государственные праздники», «Российская армия», «Народы мира», 

ОБЖ безопасное общение  

3. Демонстрационный материал Дорожные знаки 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Раздел «Развитие познавательно-исследовательской деятельности» 

1. Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три поросенка» 
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Раздел «Формирование элементарных математических представлений» 

1. Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Цвет», «Форма» 

Раздел «Ознакомление с предметным окружением и социальным миром» 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Водный транспорт», 

«Бытовая техника», «Государственные символы России», «День Победы», «Космос», 

«Инструменты домашнего мастера», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», 

«Школьные принадлежности» 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая отечественная война в произведениях 

художников», «В деревне», «Защитники отечества», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии» 

3. Серия «Расскажи детям о…»: «Расскажите детям о космосе» 

Раздел «Ознакомление с миром природы» 

1. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Свинья с 

поросятами», «Собака с щенками» 

2. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные–домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Морские обитатели», 
«Насекомые», «Овощи», «Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые» 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Времена года 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы». «Глаголы», «Антонимы». Прилагательные»,  
««Говори правильно», «Один-много», «Ударение» 

2. Серия «Рассказы в картинках»: «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок» 

3. Плакаты: «Алфавит» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Раздел «Изобразительная деятельность» 

1. Серия «Народное искусство-детям»: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая 

хохлома», «Полхов-Майдан», «Каргопольская игрушка», «Филимоновска яигрушка», 

«Сказочная гжель» 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Расскажите 

детям об олимпийских чемпионах» 

 

4.2.3. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации 

Программы 

 

Перечень художественной литературы (п. 33.1. раздела IV ФОП ДО) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-

были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы 

/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка           

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» 

(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-

бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / пересказ                 

К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка         

М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ                                              

с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

«Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 
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Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель»                   

пер. с нем. Г. Петникова /               пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные 

истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки,                             

пер. О.Кустовой и В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка 

Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий           

С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», 

«Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц 

Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»;                      

Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать                   

не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки                  

о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок из романа «Евгений 

Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь                       

в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег 

пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»,                   

Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; Тютчев Ф.И. «Зима 

недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 

год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; 

Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов 

М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя 

книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»;                             

Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка»;                            

Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть 

пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский 

В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; 

Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-

ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин 

М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; 

Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; 

Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель 

обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»;                        

Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко 

домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей 

нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная 

горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»;                              

Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»;                                

Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»;                                    
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Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок);                               

Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; 

Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане,    

о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче                          

и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи 

богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов 

Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор 

Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск.             

Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа);                       

Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой);                               

Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову»                          

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем.              

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво»                      

(пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок»                    

(пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое платье 

короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие 

лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке»                                       

(пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка»                                           

(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли»                               

(пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской                               

и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ.            

С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ.           

Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 

Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» 

(пер. с итал.         З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал.       

И.Г. Константиновой). 
 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»   (из   сборника     

А.Н.   Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван 

Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 

(обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 
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Симеонов – семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); 

«Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ 

И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; 

«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», 

туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Каждый свое 

получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в сапогах» (пер. с франц. 

Т.Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик»                      

(пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок 

Перро Ш.. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»;                                     

Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»;                             

Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, 

аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная 

история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое 

путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря                              

и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 

до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. 

«Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»;                           

Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей   очарованье!..»   («Осень»),   

«Зимнее   утро»;   Рубцов   Н.М.   «Про   зайца»;   Сапгир   Г.В. «Считалки»,   

«Скороговорки»,   «Людоед   и   принцесса,   или   Всѐ   наоборот»;   Серова   

Е.В. Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»;               

Степанов В.А. «Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», 

«Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя 

гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник 

рассказов), «Что я видел» (сборник рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле 

и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», 

«Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый 

год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. 

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. «Лисичкин 

хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серѐжик»; Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (сборник рассказов);                                      
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Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»;                                          

Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные 

собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 

растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне,                              

о Мальчише-Кибальчише и его твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин 

В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком 

звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. 

«Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий Г.А. «Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли»; 

Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой);                       

Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма»      

(пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны»                      

(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе»                  

(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе           

и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск.                    

А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик                  

и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» 

(пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» 

(пер. с англ. К.И. Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи                                           

в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса в Зазеркалье»                  

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи                                    

в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести      

о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История 

о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 

Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих Рудольф 

«Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского /                         

Е.Н. Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал.            

Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли»                           

(пер. со шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника»                

(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова / Л. Брауде). 

 

Перечень музыкальных произведений (п. 33.2. раздела IV ФОП ДО) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек»,                          

муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб.          

Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; 

«Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз.              

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная»,                

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского,            

сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой,                  

сл. М. Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки»,                   

муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. 

нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня,                      

обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька»,                       

рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок»,                    

рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 
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Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки»,               

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи                         

по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 

песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?»,                                 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор                            

Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук»,                   

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!»,                  

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб.                

Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики»,                       

муз. С. Вольфензона; 

 

Подготовительная к школе руппа (6-7 лет) 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс»,                 

муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец              

с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет 

на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); 

«Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу»,                                       

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка»,                            

муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой,                                  

сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова,                         

сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная»,                            

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; 

«Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, детский 
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сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве»,                                     

муз. Г. Свиридова; 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве,                                      

сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки»,                         

муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики»,                       

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб.                            

Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение                          

с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему                       

(«Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты»,                   

муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька»,                            

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб.                                 

В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова;               

«Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух                         

и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки»,                              

обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок»,                     

рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 

«Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб.                                 

А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», 

белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 

«Камаринская», обраб. А. Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», 
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«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот»,                           

рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок»,                             

рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи»,                    

рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- 

цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  

праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

«Русский перепляс»,   рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой,                         

сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-

сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане»,                         

муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла»,                   

рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», 

муз. Е. Тиличеевой. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства (п. 33.3. раздела IV ФОП 

ДО) 

Старшая группа ( от 5 до 6 лет) 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор 

урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка                        

и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. Дейнека «Будущие 

летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; 

В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева 

«Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», 

«Рукодельница», «Котята»; О.Кипренский «Девочка в маковом венке                             

с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь 

праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины);                 

В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-

квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка», «Царевна- лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

Подготовительная к школе группа ( от 6 до 7 лет) 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»;                       

В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В. Поленов   
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«Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов «Ранняя весна»,                  

К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом 

лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», 

«Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»;                        

И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний 

натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети 

бегущие от грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»;                    

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей 

художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи детства»;                 

И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого 

«Филлипок». 
 

Перечень анимационных и кинематографических произведений                    

(п. 33.4. раздела IV ФОП ДО) 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед              

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе                           

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, 

норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания                    

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования                

у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы 

рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены                    

в образовательный процесс МАДОУ. Время просмотра ребенком цифрового                     

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются                            

к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов 

(отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени,                                 

что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться                             

в соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей 

вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей                             

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 
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Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова,                 

А. Жидков, О. Мусин, А.  Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм,                                   

реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Олег Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссер                            

И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер                                

В. Бордзиловский, 1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев 

В.Д.  

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер                        

Л. Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер                              

Б. Степанцев  

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер                      

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.     

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер                           

А. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», 

режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер                    

Ф. Хитрук, 1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер                       

Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.                  

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019.  

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван 

Уфимцев, 1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссеры 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
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В. Котеночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер                      

Ф. Хитрук, 1969 – 1972.  

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, 

В. Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр                        

В. Дегтярев, 1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр                          

Г. Сокольский, 1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер                                    

Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И. Иванов-

Вано, А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия                          

«ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер Б. Степанцев, 1965.  

Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер                        

Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер                   

И. Ковалевская, 1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер                             

Ю. Норштейн, 1975.  

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер                        

Р. Зельма, 1979.  

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер                                   

Ю. Норштейн, 1979. Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона) 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000 – 2002.  

Сериал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер                                  

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
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В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», 

режиссеры О. Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер                                 

В. Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер 

Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: 

Р.Соколов, А. Горбунов, Д.  Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм»,  режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм»,    режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм»,  режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер                             

М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», 

режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия 

«Ленфильм», режиссѐры  И.Усов, Г. Казанский, 1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр                                    

Э. Бостан, 1976.  

Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», 

режиссѐр   Л. Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, 

режиссер А. Роу, 1959.  

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия                                      

им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969. 
 

4.3. Особенности традиционных событий, праздников и мероприятий 

В практике деятельности педагогического коллектива МАДОУ сложилась 

система праздников, мероприятий и событий, проводимых ежегодно в течение 

многих лет. Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма 

ценны в плане нравственной составляющей для всех субъектов образовательных 

отношений. Традиции, как часть общественной жизни, имеют свою специфику. 

Традиционность делает организацию образовательного процесса более 

интересной и качественной, так как педагоги могут распланировать совместную 

https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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деятельность с дошкольниками и эффективное сотрудничество с родителями 

(законными представителями). Для детей младшего дошкольного возраста 

традиции становятся сюрпризом, а для детей старшего дошкольного возраста – 

это возможность приобрести определенный социальный опыт. 

Традиционные мероприятия: 

С воспитанниками: тематическое мероприятие, посвященное 1 сентября 

«День знаний», смотр-конкурс совместного творчества для детей и родителей 

«Осенние фантазии», тематическая неделя «Зеленый огонек» (профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма), разработка маршрутного листа 

от дома до дошкольного учреждения (старший дошкольный возраст) «Мой 

безопасный путь», спортивное развлечение/конкурс «Мама, папа,  я – 

спортивная семья», тематическое фольклорное мероприятие «Зимние святки», 

музыкально-поэтичекий конкурс «Весенняя капель спортивное развлечение, 

посвященное 23 февраля, блок мероприятий посвященный Великой Победе: 

тематический концерт «Память сердца», участие в городском конкурсе 

«Поклонимся великим тем годам», шествие «Бессмертный полк», выпускной бал 

«До свидания, детский сад!» и другие. 

С педагогами: смотр-конкурс по подготовке развивающей предметно – 

пространственной среды к учебному году «Мир открытий», персональные 

выставки творчества, музыкально-поэтичекий конкурс «Весенняя капель», 

участие в городском фиставале ГТО среди трудовых коллективов, «Неделя 

здоровья», «Неделя театра» и другие. 

С родителями: смотр-конкурс совместного творчества для детей                          

и родителей «Осенние фантазии», спортивное развлечение/конкурс «Мама, папа, 

я – спортивная семья», музыкально-поэтичекий конкурс «Весенняя капель», 

тематическая неделя «Зеленый огонек» (профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма), разработка маршрутного листа от дома                         

до дошкольного учреждения (старший дошкольный возраст) «Мой безопасный 

путь», участие в городском фиставале ГТО среди трудовых коллективов, 

«Неделя здоровья», тематические мастер-классы с родителями и другие. 

 

4.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий 

развитие детей. ППРОС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка   

деятельности (п. 31 раздела IV ФОП ДО). 

РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. ППРОС создает возможности для учета 
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особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков               

их  развития (п. 31.2. раздела IV ФОП ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО ППРОС обеспечивает и гарантирует: 

  охрану и укрепление физического и психического здоровья                                 

и эмоционального благополучия детей с ЗПР, проявление уважения                                

к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование                          

и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии дошкольников 

друг с другом и в коллективной работе; 

  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МАДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей с ЗПР в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей               

и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическими работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития  

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания дошкольников, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка                          

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития дошкольников). 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 52.2. раздела IV ФАОП ДО) ППРОС 

МАДОУ создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям дошкольников (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

  содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения                

(в том числе технические и информационные), материалы (в том числе 
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расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую               

и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики 

детей с ЗПР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие дошкольников во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность 

частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

возможность самовыражения дошкольников; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС                      

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей дошкольников; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ дошкольников, в том числе 

детей с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны 

подбираться с учетом уровня развития его познавательных психических 

процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность детей с ЗПР, 

создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой 

активности; 

 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в МАДОУ, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, 

игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать 

формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру 

искусства. 

ППРОС в МАДОУ обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей с ЗПР, а также для комфортной работы педагогических 

работников. 

В МАДОУ созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. В групповых и прочих помещениях имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникативных технологий                                          

в образовательном процессе. 

В оснащении ППРОС используются элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, 

роботизированные и технические игрушки и другие) (п. 31.12. раздела IV ФОП 

ДО). 
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Для детей с ОВЗ имеется приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

ППРОС организована в виде мобильных центров детской активности: 
Таблица 15 

Развивающая предметно-пространственная среда 

 функциональных помещений 

 
Вид помещения Виды материалов и оборудования 

Музыкальный зал  музыкальный центр 

 электронное пианино 

 переносная мультимедийная установка 

 проектор с потолочным креплением 

 звукоусиливающая аппаратура с комплектом акустических систем 

 разнообразные виды детских музыкальных инструментов (барабан             

с палочками; браслет на руку с 4 бубенчиками; бубен большой, 

средний, маленький; вертушка (шумовой музыкальный инструмент); 

дудочка; игровые ложки; кастаньеты деревянные; маракас; металлофон 

– альт диатонический; металлофон 12 тонов; набор музыкальных 

колокольчиков; погремушки; румба; треугольники) 

 ширма напольная для кукольного театра 

 разнообразные виды театра 

 дидактические пособия 

 детские театральные костюмы 

 мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных 

 комплект записей с музыкальными произведениями 

 комплект карточек с изображением музыкальных инструментов 

 комплект карточек с портретами композиторов 

 кукла (крупного размера) 

 ленты разноцветные на кольце 

 набор знаков дорожного движения 

 набор из 5 русских шумовых инструментов (детский) 

 набор перчаточных кукол по сказкам 

 платочки 

 султанчики 

 шапочка-маска для театрализованных представлений 

 другое 

Спортивный зал  гимнастическая стенка 

 гимнастический коврик 

 шведская стенка 

 гимнастическая палка пластмассовая (по количеству детей) 

 канат для перетягивания 

 клюшки 

 кольцеброс 

 мешочки для метания и упражнений на балансировку 

 кольцо баскетбольное 

 комплект гантелей 

 комплект детских тренажеров 

 мат гимнастический (стандартный) 

 мат гимнастический (складной) 
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Вид помещения Виды материалов и оборудования 

 мягкая «кочка» с массажной поверхностью 

 мячи для метания 

 мячи фитбол 

 набор мячей разного диаметра 

 обручи (малого и среднего диаметра, в том числе, плоские) 

  скакалки 

 степ платформа 

 стойка для гимнастических палок 

 султанчики для упражнений 

 сухой бассейн с шарами 

 фишки конусы 

 музыкальный центр 

 другое 

Кабинет  

педагога-психолога 
 диагностический комплект Семаго М.М. 

 интерактивная песочница (световой стол) 

 домино логическое 

 игрушка-вкладыш 

 комплект игр для развиия внмания 

 комплект игр для развития ловкости 

 балансир для ног 

 балансир для рук 

 комплект игровых пособий для развития эмоционального интеллекта 

 комплект методического обеспечения 

 комплект настольных наборов для развития мелкой моторики 

 комплект дидактических развивающих игр для всех возрастов 

 комплект сюжетных наборов для развития самостоятельной игры 

 логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных 

изображений 

 магнитная азбука 

 набор кубиков 

 набор муляжей овощей и фруктов 

 набор объемных геометрических фигур 

 набор пирамидок разной степени сложности 

 набор предметов для группировки их по цвету, форме, общей 

принадлежности к одной из групп 

 набор продуктов для магазина 

 набор фигурок животных 

 перчаточные куклы 

 разрезные сюжетные картинки разной степени сложности 

 серии картинок для установления последовательности событий 

(сказочные и реалистичные истории, юмористические ситуации) 

 серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей)  

 счетный материал 

 другое 

Кабинет учителя-

дефектолога 
 картотека на имеющиеся пособия 

 доска магнитно-маркерная 

 настенное зеркало 

 азбука в картинках 
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Вид помещения Виды материалов и оборудования 

 игрушка-вкладыш 

 комплект игр для развития внимания 

 комплект игр для развития пространственных представлений 

 комплект карточек - картинки с изображением эмоций 

 комплект карточек для проведения артикуляционной гимнастики 

 комплект карточек на исключение 4-го лишнего предмета 

 комплект мелких игрушек 

 комплект методических материалов  

 логическая игра на подбор цветных, теневых, контурных 

изображений 

 логические блоки Дьенеша 

 магнитная азбука 

 набор алгоритмов пооперационных действий 

 набор парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия, 

ошибки (смысловые) 

 набор пирамидок разной степени сложности 

 набор таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2-3 признакам  одновременно 

 набор фигурок домашних животных 

 песочные часы 

 пособие «Времена года» 

 разрезные сюжетные картинки разной степени сложности 

 серии картинок для установления последовательности событий 

(сказочные и реалистичные истории, юмористические ситуации) 

 серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей) счетный материал 

 цветные счетные палочки Кюизенера 

 другое 

Кабинет  

учителя-логопеда 
 доска магнитно-маркерная 

 настенное зеркало 

 азбука в картинках 

 зеркало для индивидуальной работы 

 комплект детских книг для разных возрастов 

 комплект карточек  - картинки с изображением эмоций 

 комплект карточек для проведения артикуляционной гимнастики 

 комплект карточек на исключение 4-го лишнего предмета 

 комплект методических материалов 

 комплект настольных наборов для развития мелкой моторики 

 набор муляжей овощей и фруктов 

 набор предметных картинок для деления слов на слоги 

 настольные игры 

 песочные часы 

 серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей)  

 другое 

Методический 

кабинет 
 ламинатор-брошюратор 

 МФУ/ принтер 

 ноутбук 

 методическая литература для всех возрастных групп, специалистов 
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Вид помещения Виды материалов и оборудования 

 детская художественная литература 

 комплект дидактических игрушек с народной росписью 

 комплект тематических папок и альбомов с демонстрационными 

картинами (Искусство, Животные, Растения, Профессии, Безопасность, 

Космос, Природа, Человек, Спорт, Музыкальные инструменты, 

Композиторы, Писатели, Виды транстпорта, Роспись, ПДД, Насекомые 

и другое) 

 комплект тематических пособий о флаге, гербе, гимне РФ  

 комплект для опытно-экспериментальной деятельности 

 бирюльки 

 куклы большие 

 стеллаж с разными видами транспорта 

 куклы (профессии) 

 наборы деревянных конструкторов 

 шашки 

  пособия, периодические издания, карточки про Барнаул 

 счетный материал 

 другое 

Медицинский 

кабинет 
 процедурный кабинет 

 информационный стенд 

 напольные весы 

 ростомер 

 другое  

Коридоры, 

холлы МАДОУ 
 информационные стенды для воспитанников, родителей, педагогов 

 бизиборд  

Прогулочные 

участки 
 теневые навесы 

 шагомер «Змейка» 

 домики 

 МАФы 

 клумбы 

 песочницы 

 качалка-балансир 

 доски для рисования 

 другое 

Спортивная 

площадка 
 спортивные комплексы 

 щит с баскетбольным кольцом 

 опора для крепления волейбольной сетки 

 щиты для метания 

 шагомер «Змейка» 
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Таблица 16 

 

Развивающая предметно-пространственная среда  

в возрастных группах 

 
Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

Группы дошкольного возраста: 

центр двигательной активности 

(ориентирован на организацию игр 

малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном 

залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории 

МАДОУ) в интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 корригирующие коврики 

 колцеброс 

 мешочки для метания и упражнений                                    

на балансировку 

 мягкая «кочка» с массажной поверхностью 

 набор мячей разного размера (резина) 

 набор кеглей с мячом 

 обруч малого диаметра 

 скакалка детская 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 корригирующие коврики 

 колцеброс 

 мешочки для метания и упражнений                                    

на балансировку 

 мягкая «кочка» с массажной поверхностью 

 набор мячей разного размера (резина) 

 набор кеглей с мячом 

 обруч малого диаметра 

 скакалка детская 

 колцеброс настольный 

центр безопасности, позволяющий 

организовать образовательный 

процесс для развития у детей 

навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Старшая  группа (5-6 лет) 

 набор знаков дорожного движения 

 дидактические иры 

 набор «Пожарный» 

 набор «Полицейский» 

 набор «Специальный транспорт 

 набор карточек с изображением знаков дорожного 

движения 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 набор знаков дорожного движения 

 дидактические иры 

 набор «Пожарный» 

 набор «Полицейский» 

 набор «Специальный транспорт 

 набор карточек с изображением знаков дорожного 

движения 

центр игры, содержащий 

оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в 

интеграции содержания 

Старшая группа (5-6 лет)  

 автомобили (крупного размера) 

 автомобили (различной тематики, среднего и 

маленького размера) 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие» 

 звери и птицы объемные и плоскостные (из разного 

материала, мелкого размера) 

 коляска прогулочная 

 коляска-люлька для кукол 

 куклы среднего, крупного размера 

 куклы-младенцы с аксессуарами 

 кукольная кровать 

 набор кукольной одежды 

 кукольный дом с мебелью (дерево) 

 набор «Железная дорога» 

 набор «Мастерская» 

 набор «Парковка» 

 набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр 

 набор кукольных постельных принадлежностей 

 набор кухонной посуды для игры с куклой 

 набор мебели для кукол 

 набор медицинских принадлежностей 

 набор муляжей овощей и фруктов 

 набор парикмахера 

 набор фигурок животных леса 

 набор фигурок насекомых  

 набор для мальчиков и девочек (машины, город, 

строительство, набор строительных пластин, 

животные, железная дорога и т.п.) 

 наборы кукольной одежды 

 наборы продуктов, хлеба, выпечки, овощей, 

фруктов, для сюжетных игр 

 телефон игровой 

 фигурки домашних животных 

 чековая касса игровая 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

 автомобили (крупного размера) 

 автомобили (различной тематики, среднего и 

маленького размера) 

 звери и птицы объемные и плоскостные (из разного 

материала, мелкого размера) 

 кассовый аппарат для сюжетной игры 

 коляска-люлька для кукол 

 комплект игровой мягкой мебели 

 куклы-младенцы с аксессуарами 

 кукольная кровать 

 набор «Бензозаправочная станция» 

 набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр 

 набор кукольных постельных принадлежностей 

 набор кухонной посуды для игры с куклой 

 набор мебели для кукол 

 набор медицинских принадлежностей 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

 набор муляжей овощей и фруктов 

 набор мягких модулей 

 набор парикмахера 

 наборы продуктов для магазина 

 набор разрезных овощей и фруктов с ножом и 

разделочной доской 

 набор самолетов (мелкого и среднего размера) 

 набор солдатиков (мелкого размера) 

 набор столовой посуды для игры с куклой 

 набор фигурок животных Африки, Америки, 

Австралии, Европы, Азии 

 набор фигурок животных леса 

 набор чайной посуды 

 набор для мальчиков и девочек (машины, город, 

строительство, набор строительных пластин, 

животные, железная дорога и т.п.) 

 набор инструментов для сюжетно-ролевой игры 

 руль игровой 

 тележка-ящик (крупная) 

 телефон игровой 

 фигурки домашних животных 

 чековая касса игровая 

 другое 

центр конструирования, в котором 

есть разнообразные виды 

строительного материала и детских 

конструкторов, бросового 

материала, схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для 

организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие»,  

«Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие» 

Старшая группа (5-6 лет)  

 большой настольный конструктор деревянный                    

с неокрашенными и цветными элементами 

 комплект строительных деталей напольный        

плоскостными элементами 

 конструктор с соединением в различных плоскостях 

пластиковый настольный 

 матрешка десятикукольная  

 набор для составления узоров по схемам 

 набор из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования 

 настольный конструктор деревянный цветной                        

с мелкими элементами 

 разнообразный бросовый материал 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 большой настольный конструктор деревянный                    

с неокрашенными и цветными элементами 

 разнообразный бросовый материал 

 конструкторы с пластмассовыми деталями разных 

конфигураций и соединением их с помощью болтов, 

гаек и других соединительных элементов 

 матрешка десятикукольная  

 набор бусин для нанизывания и классификации по 

разным признакам 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

 настольный конструктор деревянный цветной                        

с мелкими элементами 

 прозрачные цветные блоки для плоскостного                       

и пространственного конструирования с эффектом 

смешивания цветов и соблюдения баланса при 

установке деталей 

 телескопический стаканчик с крышкой 

центр логики и математики, 

содержащий разнообразный 

дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы             

для формирования элементарных 

математических навыков и 

логических операций в интеграции 

содержания образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 весы детские  

 головоломки-лабиринты 

 домино логическое 

 игра на составление логических цепочек 

произвольной длины 

 игра-набор «Городки» 

 игровой комплект для изучения основ электричества 

 игрушки-головоломки 

 мозаика разной степени сложности 

 мозаика напольная и настольная с плоскостными 

элементами различных геометрических форм 

 набор из геометрических тел и карточек                               

с изображениями их проекций в трех плоскостях 

 набор карточек с ячейками для составления простых 

арифметических задач 

 набор карточек-цифр 

 набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами 

 набор объемных тел для группировки и сериации 

(цвет, форма, величина) 

 набор: доска магнитная настольная с комплектом 

цифр, знаком, букв и геометрических фигур 

 наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации                   

по величине (длине, ширине, высоте, толщине) 

 наборы карточек с изображением количества 

предметов и соответствующих цифр 

 наборы лото по различным тематикам 

 наборы моделей: деление на части 

 набор пазлов  

 пирамида деревянная с квадратными или 

прямоугольными эоементами 

 разрезные предметные картинки, разделенные                     

на 2-4 части (по вертикали и горизонтали) 

 УМК для формирования элементарных 

математических представлений и развития 

математических компетенций 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 головоломки-лабиринты 

 графические головоломки 

 игра на составление логических цепочек 

произвольной длины 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

 игры-головоломки объемные 

 набор для обучения счету 

 набор карточек-цифр 

 набор полых геометрических тел для сравнения 

объемов и изучения зависимости объема от формы 

тела 

 набор разноцветных палочек разных размеров 

карточками с заданиями 

 наборы лото по различным тематикам, включая тему 

«последовательные числа» 

 набор пазлов 

 прозрачные цветные блоки для плоскостного                       

и пространственного конструирования с эффектом 

смешивания цветов и соблюдения баланса при 

установке деталей 

 серия картинок для установления 

последовательности событий 

 УМК для формирования элементарных 

математических представлений и развития 

математических компетенций 

 числовой балансир 

 другое 

центр экспериментирования, 

организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого 

способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 весы детские 

 календарь погоды настенный 

 лейка пластмассовая 

 набор для наблюдений и экспериментирования с 

природными объектами 

 коллекция бумаги 

 коллекция растений (гербарий) 

 коллекция семян и плодов 

 коллекция тканей 

 летающая тарелка 

 набор игрушек для игры с песком 

 набор принадлежностей для наблюдения за 

насекомыми и мелкими объектами 

 настенный планшет «Мы дежурим» 

 принадлежности для работы на участке 

 УМК для развития естественнонаучного образования 

детей с комплектом игр, дидактических и наглядных 

псобий 

 УМК для развития инжинерно-технического 

образования детей с комплектом игр, дидактических                 

и наглядных пособий 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 календарь погоды настенный 

 коллекция бумаги 

 коллекция семян и плодов 

 комплект пробирок, мерных стаканчиков, воронок, 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

пипеток из пластика 

 набор игрушек для игры с песком 

 настенный планшет «Мы дежурим» 

 УМК для развития естественнонаучного образования 

детей с комплектом игр, дидактических и наглядных 

псобий 

 УМК для развития инжинерно-технического 

образования детей с комплектом игр, дидактических                 

и наглядных пособий 

центр познания и коммуникации 

детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во 

взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 игры на закрепление представлений об эмоциях,               

их распознавание и проявления в мимике 

 набор карточек по народному ремесленному делу 

 набор карточек с изображением предмета                           

и названием 

 набор фигурок «Семья» 

 наглядные пособия по традиционной национальной 

одежде 

 наглядные пособия символики России, в том числе 

государственной 

 УМК для формирования навыков и компетенций по 

финансовой грамотности с комплектом игр                             

и дидактических и наглядных пособий 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 дидактические тематические наборы 

ламинированных панелей и карточек с заданиями                  

с возможностью многократного выполнения заданий 

маркером 

 игры на закрепление представлений об эмоциях,               

их распознавание и проявления в мимике 

 набор репродукций картин о природе 

 наборы тематических рабочих карточек к планшету 

с передвижными фишками 

 настольно-печатные игры 

 серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха детей) 

 УМК для формирования навыков и компетенций                

по финансовой грамотности с комплектом игр                             

и дидактических и наглядных пособий 

 другое 

книжный центр, содержащий 

художественную и познавательную 

литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, 

Старшая группа (5-6 лет) 

 книги детских писателей 

 сборник русских народных сказок 

 загадки 

 скороговорки 

 энциклопедии 

 журналы 

 набор репродукций картин русских художников – 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

воспитание любви и интереса                         

к художественному слову, 

удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных 

областей 

иллюстраций к художественным произведениям 

другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 набор репродукций картин о природе 

центр театрализации и 

музицирования, оборудование 

которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции    

с содержанием образовательных 

областей «Художественно-

эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 музыкальные инструменты (набор детских 

музыкальных инструментов, набор русских шумовых 

инструментов) 

 комплект костюмов по профессиям 

 набор пальчиковых кукол по сказкам 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 музыкальные инструменты (набор детских 

музыкальных инструментов, набор русских шумовых 

инструментов) 

 набор пальчиковых кукол по сказкам 

 наборы фигурок персонажей на подставках для 

настольного театра по сказкам 

 наглядные пособия по традиционной национальной 

одежде 

 наглядные особия символики России, в том числе 

государственной 

 перчаточные куклы 

 подставка для перчаточных кукол 

 другое 

центр уединения предназначен для 

снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

Все возрастные группы (5-7 лет) 

 детские книги 

 настольные игры 

 материалы для творчества 

 игрушки-антистресс 

 другое 

центр творчества детей, 

предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных 

областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 комплект панелей с заданиями для фрмирования 

графомоторных навыков и подготовки руки к письму 

 мольберт двусторонний 

 бумага для рисования 

 бумага разного цвета и формата 

 карандаши цветные 

 кисточка №5,7,8, белка №3, щетинная 

 краски акварельные 

 краски гуашь 

 мелки восковые 

 мелки масляные 

 палитра 

 пластилин 

 доска для работы с пластилином 
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Наименование  

развивающего центра 

Виды материалов и оборудования  

 стакан-непроливайка 

 трафареты для рисования 

 фартук детский  

 материалы для использования техники 

нетрадиционного рисования 

 другое 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 мольберт двусторонний 

 бумага для акварели 

 бумага для рисования 

 бумага разного цвета и формата 

 доска для работы с пластилином 

 пластилин 

 карандаши цветные 

 кисточка №5,7,8, белка №3, щетинная 

 краски акварельные 

 краски гуашь 

 мелки восковые 

 мелки масляные 

 мелки пастель 

 набор фломастеров 

 палитра 

 стакан-непроливайка 

 трафареты для рисования 

 фартук детский  

 материалы для использования техники 

нетрадиционного рисования 

 другое 

 

4.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными  

педагогическими работниками. Состав педагогических работников группы 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР: воспитатели, учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической кудьтуре. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в МАДОУ. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

МАДОУ должна соответствовать номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций. 

МАДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы                 

или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с МАДОУ,   

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям (п. 34.3. раздела 
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IV ФОП ДО). 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками,        

а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. МАДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель МАДОУ вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий (п. 34.4. раздела IV ФОП ДО). 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия                             

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

бюджетных средств. 

 

4.6. Режим и распорядок  дня  

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна               

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение (п. 35.1. раздела IV ФОП ДО). 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участников   образовательных отношений (п. 35.2. раздела IV ФОП ДО). 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента,     

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности (п. 35.3. раздела IV ФОП 

ДО). 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны,     

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться              

к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно (п. 35.4. раздела IV ФОП ДО). 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением       

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно                 

и ежедневно (п. 35.5. раздела IV ФОП ДО). 
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Режим дня может быть гибким, однако неизменными остается время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, продолжительность суточного 

сна, проведение ежедневной прогулки. 

Режим дня для воспитанников предусматривает оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы                         

с дошкольниками, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды     деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности                      

в чередовании с музыкальной и физической активностью (п. 35.7. раздела IV 

ФОП ДО). 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки                      

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы                    

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021№2, 

действующим до 01.03.2027 (далее – Гигиенические нормативы),                                    

и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09. 2020 №28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические  требования) (п. 35.8. раздела IV ФОП 

ДО). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки                      

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.) (п. 35.9. раздела IV ФОП ДО). 

Режим питания детей в МАДОУ соответствует требованиям СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.                    

2020 №32 (далее – СанПиН по питанию) (п. 35.10. раздела IV ФОП ДО). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 МАДОУ вправе корректировать режим дня 

в зависимости от вида реализуемых образовательных программ, сезона года              

(п. 35.11. раздела IV ФОП ДО). 
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Таблица 17 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей  
от 5 до 6 лет 

 
25 минут дошкольного возраста, не более 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 
после  дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность дневного сна, не менее 4–7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возраста 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 
Таблица 18 

Количество приемов пищи  

 
 

Продолжительность, 

либо время нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

10,5 часов Завтрак, обед, полдник, ужин 

Ниже приведены режимы дня для воспитанников разного возраста        

при 10,5-часовом пребывании в МАДОУ, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН.  
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Таблица 19 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет)   

в холодное время года (с сентября по май) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность, утренняя 
зарядка (по расписанию) 

7:30-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        

к организованной образовательной деятельности 
8:50-9:00 

Организованная образовательная деятельность на игровой основе* 9:00-10:50 

Игровая деятельность, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

трудовая деятельность), возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
10:50-12:40 

Подготовка к обеду, игры, чтение художественной литературы, обед 12:40-13:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном/слушание спокойной музыки, дневной сон 13:15-15:00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после дневного сна/ 

профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры  
15:00-15:25 

Подготовка к полднику, полдник 15:25-15:40 

Игры, коррекционная деятельность. Подготовка к прогулке, прогулка 15:40-16:55 

Возвращение с прогулки, вечерний круг, подготовка к ужину, ужин 16:55-17:25 

Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой до 18:00 
* - физкультура на улице проводится по расписанию ООД 

Таблица 20 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет)   

в тёплое время года (с июня по август) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность 7:30-8:30 

Утренняя зарядка (на свежем воздухе), подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        

к образовательной деятельности, тематическим мероприятиям, развлечениям 
8:50-9:30 

Образовательная деятельность, игры, наблюдения, воздушные, солнечные 
процедуры, самостоятельная детская деятельность (на свежем воздухе), 

тематические мероприятия, развлечения, прогулка, возвращение с прогулки, 

совместная деятельность взрослого с детьми 

9:30-12:40 

Водные процедуры, игры, чтение художественной литературы, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду, обед 
12:40-13:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном/слушание спокойной музыки, дневной сон 13:15-15:00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после дневного сна/ 
профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры  

15:00-15:25 

Подготовка к полднику, полдник 15:25-15:40 

Игры, досуги, организованная совместная деятельность с детьми, самостоятельная 

деятельность в центрах развития. Подготовка к прогулке, прогулка 
15:40-16:55 

Возвращение с прогулки, вечерний круг, подготовка к ужину, ужин 16:55-17:25 

Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой до 18:00 
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Таблица 21 

 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет) (ГКП) 

в тёплое время года (с июня по август) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность 7:30-8:30 

Утренняя зарядка (на свежем воздухе), подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        
к образовательной деятельности, тематическим мероприятиям, развлечениям 

8:50-9:30 

Образовательная деятельность, игры, наблюдения, воздушные, солнечные 

процедуры, самостоятельная детская деятельность (на свежем воздухе), 

тематические мероприятия, развлечения, прогулка, возвращение с прогулки, 
совместная деятельность взрослого с детьми 

9:30-12:40 

Водные процедуры, игры, чтение художественной литературы, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду, обед, уход детей домой 
12:40-13:15 

ГКП – группа кратковременного пребывания 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований                

к организации образовательного процесса и режима дня в МАДОУ соблюдаются 

следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется               

с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования      

и использования ЭСО; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей;  

возможность проведения занятий физической культурой и спортом              

на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой проводятся в спортивном зале. 

При организации режима дня предусматривается оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная 

двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности                   

в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой (организованная образовательная 

деятельность, далее – ООД) и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей – образовательная 
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деятельность в ходе режимных моментов, далее – ОД в ходе режимных 

моментов) форм деятельности ребенка. ОД в ходе режимных моментов 

обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка,                   

его интересы и склонности. В течение дня в группе для детей с ЗПР 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности. 

Формы организации ООД (при комплектовании разновозрастной группы 

для детей с ЗПР от 5 до 7 лет): подгрупповые (в соответствии с расписанием 

ООД), фронтальные (музыка, фзическая культура). 
Таблица 22 

 

Учебный план в группе  

для детей с ЗПР 
 

Базовый вид деятельности 

Организованная образовательная 

деятельность 

Периодичность в неделю 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

к школе группа (6-7 лет) 

Физическая культура в помещении 2 2 

Физическая культура на воздухе 1 1 

Ознакомление с окружающим миром и развитие 

связной речи 
2 2 

ФЭМП 2 2 

Развитие фонематического восприятия 1 - 

Обучение грамоте - 2 

Рисование 2 2 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 

Музыка 2 2 

Занятие педагога-психолога 1 1 

Итого 14 15 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Вид деятельности 

Периодичность 

Старшая группа (5-6 лет),  

подготовительная к школе группа  

(6-7 лет) 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы 

 

ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность 

 

ежедневно 

Развивающее общение при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Приобщение к доступной трудовой деятельности ежедневно 

Развивающее общение на прогулке ежедневно 

Коррекционный час (вторая половина дня) ежедневно 

Самостоятельная деятельность воспитанников 

Самостоятельная игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность на прогулочном 

участке детского сада 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 
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Оздоровительные мероприятия 

Утренняя зарядка ежедневно 

Гимнастика после дневного сна ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

 

Таблица 23 

 

Перечень лексических тем в группе для детей с ЗПР 

 
Месяц Неделя Лексические темы 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

к школе группа (6-7 лет) 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Сентябрь I неделя Адаптационный 

диагностический период 

Адаптационный 

диагностический период 

Сентябрь II неделя Наш детский сад, наша группа Наш детский сад, наша группа 

Сентябрь III неделя Игрушки Игрушки 

Сентябрь IV неделя Деревья, кустарники на участке 

детского сада 

Деревья, кустарники на участке 

детского сада 

Октябрь I неделя Растения огорода Растения огорода 

Октябрь II неделя Деревья и кустарники сада Деревья и кустарники сада 

Октябрь III неделя Овощи-фрукты Овощи-фрукты 

Октябрь IV неделя Фрукты, ягоды Фрукты, ягоды 

Ноябрь I неделя Бытовые приборы и 

инструменты 

Бытовые приборы и 

инструменты 

Ноябрь II неделя Овощи, фрукты, ягоды Овощи, фрукты, ягоды 

Ноябрь III неделя Посуда Посуда 

Ноябрь IV неделя Мебель Мебель 

II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь I неделя Домашние птицы Домашние птицы 

Декабрь II неделя Домашние животные Домашние животные 

Декабрь III неделя Дикие животные Дикие животные 

Декабрь IV неделя Домашние и дикие животные Домашние и дикие животные 

Декабрь V неделя Новый год Новый год 

Январь I неделя Водный и воздушный 

транспорт 

Водный и воздушный транспорт 

Январь II неделя Наземный транспорт Наземный транспорт 

Январь III неделя Одежда Одежда 

Февраль I неделя Зимующие птицы Зимующие птицы 

Февраль II неделя Строительные профессии Строительные профессии 

Февраль III неделя Общественные здания в городе Общественные здания в городе 

Февраль IV неделя 23 февраля – День Защитника 

Отечества 

23 февраля – День Защитника 

Отечества 

Февраль V неделя Зима Зима 

III период (март, апрель, май) 

Март I неделя 8 марта – Международный 

женский день 

8 марта – Международный 

женский день 

Март II неделя Весна Весна 

Март III неделя Перелетные птицы Перелетные птицы 

Март IV неделя Садовые цветы Садовые цветы 

Апрель I неделя Насекомые Насекомые 
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Месяц Неделя Лексические темы 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

к школе группа (6-7 лет) 

Апрель II неделя Моя семья Моя семья 

Апрель III неделя Наш дом Наш дом 

Апрель IV неделя Правила дорожного движения Правила дорожного движения 

Май I неделя 9 мая - День Победы 9 мая - День Победы 

Май II неделя Комнатные растения Комнатные растения 

Май III неделя Рыбы Рыбы 

Май IV неделя Диагностический период Диагностический период 

Май V неделя Диагностический период Диагностический период 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) разрабатывается         

в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; 

участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; 

ответственных лиц и утверждается приказом заведующего МАДОУ на начало 

каждого учебного года. 

План является единым для МАДОУ (п. 36.1. раздела IV ФОП ДО). 

При формировании календарного плана воспитательной работы МАДОУ 

вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания                        

и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия реализуются с учетом ФОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат (п. 36.4. раздела IV ФОП ДО) (МАДОУ вправе включать в план 

воспитательной работы только те государственные и народные праздники, 

памятные даты, которые доступны для понимания воспитанниками): 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  
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24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев 

Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 
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5. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

5.1. Текст краткой презентации Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №266» для детей с задержкой психического развития (далее – 

Программа)  разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14.11.2013, регистрационный №30384;  в редакции приказа Минпросвещения 

России от 08.11.2022  №955, зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023, 

регистрационный №72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 г. №1022, зарегистрировано в Минюсте 

России 27.01.2023, регистрационный №72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018  №204                           

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474                            

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809                           

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению                        

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании                         

в Российской Федерации». 

‒ Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

‒ Федеральный закон от 24.09.2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»                         

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации». 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14.11. 2013, регистрационный №30384;                  

в редакции приказа Минпросвещения России от 08.11.2022 №955, 

зарегистрирован в Минюсте России 06.02.2023, регистрационный №72264). 

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 
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№1022, зарегистрирована в Минюсте России 27.01.2023, регистрационный         

№72149). 

‒ Порядок разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ  (утвержден приказом Минпросвещения России          

от 30.09.2022 №874, зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, 

регистрационный №70809). 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный         

№61573). 

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования                   

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

‒  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования     

к организации общественного питания», утвержденные постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 №32. 

‒ Устав муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №266» (далее – МАДОУ); 

‒ Программа развития МАДОУ; 

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), 

разработанной Программы соответствуют содержанию и планируемым 

результатам ФАОП ДО (п. 3. раздела I ФАОП ДО). 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа,  

реализующая принципы ФГОС ДО, имеет модульную структуру. 

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в МАДОУ, возрастных нормативов развития, 

общих и особых образовательных потребностей воспитанников с задержкой 

психического развития (далее – детей с ЗПР), определение структуры                           

и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии                        

с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как 

и организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная 

и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей,                           

из которых составлена Программа (п. 4. раздела I ФАОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения                 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических                   

и физиологических особенностей, в том числе, достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития                

и ориентированные на потребность детей и их родителей (законных 

представителей): 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»          

(для воспитанников 5-7 лет в группе компенсирующей направленности (ЗПР)                 

в сфере социальных отношений реализуется по Куражевой Н.Ю., Вараевой Н.В., 

Тузаевой А.С., Козловой И.А. «Цветик-семицветик». Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 5-7 лет в группе 

компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется в рамках организованной 

образовательной деятельности. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»              

в области формирования основ безопасного поведения для воспитанников                     

5-7 лет в группе компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется                            

по Тимофеевой Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей с 3 до 8 лет. 

Парциальная программа реализуется в рамках образовательной деятельности                      

в ходе режимных моментов. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»              

в сфере трудового воспитания (формирование первоначальных представлений                       

о финансовой грамотности) для воспитанников 5-7 лет в группе 

компенсирующей направленности (ЗПР) реализуется по программе Стахович 

Л.В. «Азы финансовой культуры для дошкольников» (образовательная 

деятельность осуществляется в ходе режимных моментов). 

Образовательная область «Художественно-эстетичекое развитие»                           

по разделу «Музыкальная деятельность» в группе компенсирующей 

направленности (ЗПР) для воспитанников 5-7 лет реализуется по Каплуновой 

И.М., Новоскольцевой И.А. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки» образовательная деятельность осуществляется 

в рамках организованной образовательной деятельности). 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный 

(п. 5. раздела I ФАОП ДО). 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку                           

и планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты                

ее освоения в виде целевых ориентиров (п.п. 5.1. раздела I ФАОП ДО). 
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Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы                          

и средства реализации Программы, которые отражают аспекты образовательной 

среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру,                        

к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности                

по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников (программу 

коррекционно-развивающей работы) (п.п. 5.2. раздела I ФАОП ДО). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей                   

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников                     

в различных видах деятельности, таких как (п.п. 5.2.1. раздела I ФАОП ДО): 

1) предметная деятельность; 

2) игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

3) коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми); 

4) познавательно-исследовательская (исследование и познание природного 

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении                       

и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

  изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ЗПР                 

в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1) является неотъемлемой частью ФАОП ДО в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности; 

2) обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала; 

3) учитывает особые образовательные потребности (далее – ООП) детей 

дошкольного возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает возможность 

общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования детей дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольной 
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образовательной группы компенсирующей направленности (п.п. 5.2.2. раздела I 

ФАОП ДО). 

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный 

план воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы МАДОУ 

(п.п. 5.3. раздела I ФАОП ДО). 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60%                             

от ее общего объема; объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений - не более 40% (п. 6. раздела I ФАОП ДО). 

В соответствии с ФАОП ДО описание традиционных событий, праздников 

и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

включено в часть, формируемую участниками образовательных отношений                

(п. 7. раздела I ФАОП ДО). 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики 

развития дошкольников, а также качества реализации образовательной 

программы дошкольного образования МАДОУ (далее – ОП ДО МАДОУ). 

Система оценивания качества реализации ОП ДО МАДОУ направлена в первую 

очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного процесса   

(п. 8. раздела I ФАОП ДО). 

Программа разработана с учетом особенностей развития и ООП детей                     

с ЗПР (п. 9. раздела I ФАОП ДО). 

 

Цели и задачи Программы. Обязательная часть 

Цель реализации Программы - обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями ребенка 

дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития                       

и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав детей дошкольного возраста                              

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка                  

в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными                      

и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов (п. 10.1. раздела II ФАОП ДО). 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-

образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста, которым                       

на основании заключения ПМПК рекомендована соответствующая Программа. 

Задачи Программы (п. 10.2. раздела II ФАОП ДО): 

1) реализация содержания Программы;  

2) коррекция недостатков психофизического развития детей с ЗПР; охрана 

и укрепление физического и психического здоровья детей с ЗПР, в том числе                 
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их эмоционального благополучия; 

3) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка  

с ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

4) создание благоприятных условий развития в соответствии                                       

с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

6) формирование общей культуры личности детей с ЗПР, развитие                   

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития детей с ЗПР; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей         

с ЗПР; 

9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного   

и начального общего образования. 

 

Цели и задачи Программы. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик». Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей (для детей 5-7 лет) 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи:  

1) развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих 

эмоций; 

2) развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного 

развития процесса общения; 

3) развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе; 

4) развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышения уверенности в себе; 

5) развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого 
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и кртического мышления; 

6) формирование позитивной мотивации к обучению; 

7) развитие познавательных и психических процессов – восприятия, 

памяти, внимания, воображения. 

 

Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей            

с 3 до 8 лет. Парциальная программа (для детей 5-7 лет)  

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм 

личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах 

детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать        

в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных           

и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной 

безопасности. 

Задачи: 

1) обеспечение овладения ребенком основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование 

умений, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики 

безопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать 

себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

2) формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных 

ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде; 

3) развитие мотивации к безопасной деятельности, способности 

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения         

ее безопасности для себя и окружающих, соответствия требованиям со стороны 

взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным 

общепринятым нормам; 

4) развитие воображения, прогностических способностей, формирование 

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций,                               

их возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную 

ситуации; 

5) развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками 

выбора тактики и стиля общения в зависимости от ситуации; 

6) формирование умения применять освоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в соответствии с особенностями ситуации (выявлять 

источник опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать 

программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения); 

7) формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций; 

8) формирование начала психологической готовности к осуществлению 

безопасной жизнедеятельности; 
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9) формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности. 

 

Стахович Л.В. Программа «Азы финансовой грамотности для 

дошкольников» (для детей 5-7 лет) 

Цель: формирование финансовой культуры и азов финансовой 

грамотности у детей старших и подготовительных групп детских садов. 

Задачи:  

1) познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 

2) раскрыть взаимосвязь понятий «труд-продукт» (результат труда) – 

деньги, подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого,                               

но ограниченного ресурса,  труда как честного способа их заработать;  

3) сформировать у детей начальные навыки общения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому 

предназначению; 

4) подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

5) заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, 

управлению и контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, 

полезным тратам; 

6) научить соотносить понятия «надо», «хочу» и «могу»; 

7) обогатить словарный запас и познакомить с понятиями: «трудиться», 

«работать» и «зарабатывать»; «деньги», «доходы»; «покупать», «тратить», 

«расходовать», «транжировать»; «откладывать», «копить», «сберегать»; 

«одалживать», «занимать», «отдавать», «возвращать»; «планировать», 

«экономить»; 

8) способствовать формированию гармоничной личности, осознающей 

нормы и ценности, определяющие основы финансово-экономических 

отношений между людьми в обществе;  

9) подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться 

карманные (личные) деньги; 

10) активизировать коммуникативную деятельность детей; 

11) стимулировать интерес к изучению мира финансов; 

12) сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью; 

13) способствовать повышению ответственности и самоконтроля – 

качеств, необходимых для достижения успеха в жизни; 

14) обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи                      

и повышение компетентности родителей в вопросах формирования 

финансовой культуры ребенка. 

 

Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (для детей 5-7 лет) 

Цель: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом 

возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной 

деятельности, формировать начало музыкальной культуры, способствовать 
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развитию общей духовной культуры. 

Задачи:  

1) подготовить детей к восприятию музыкальных образов                              

и представлений; 

2) заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

3) приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре; 

4) подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

5) развивать коммуникативные возможности; 

6) научить детей творчески использовать музыкальные впечатления             

в повседневной жизни; 

7) познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров             

в привлекательной и доступной форме; 

8) обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями                   

в музыкально игре; 

9) развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности; 

10) обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ        

и начальной школой; 

11) обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем 

педагогическом процессе, организовывать совместную деятельность с целью 

развития элементов сотрудничества. 

Неотъемлемым структурным компонентом Программы является 

программа воспитания, которая основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить       

их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Освоение этих ценностей дошкольниками отражаются в основных 

направлениях воспитательной работы. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 
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направления воспитания. 

Реализация рабочей программы воспитания основана на взаимодействии                

с разными субъектами образовательных отношений. 

 

Цели и задачи воспитания 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.1.1. раздела III ФАОП ДО) общая 

цель воспитания - личностное развитие дошкольников с ЗПР и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения                                        

в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода                    

(5 – 7-8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания                 

и с учетом психофизических особенностей детей с ЗПР.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы.  

Общие задачи воспитания в МАДОУ (п.п. 29.2.1. раздела III ФОП ДО): 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых                   

в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания (п.п. 49.2.2. раздела III ФАОП ДО) 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на иде патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
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самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям                    

и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 

к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения      

к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 знакомит детей с ЗПР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организует коллективные творческие проекты, направленные                      

на приобщение детей с ЗПР к российским общенациональным традициям; 

 формирует правильное и безопасное поведение в природе, осознанное 

отношение к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Социальное направление воспитания (п.п. 49.2.3. раздела III ФАОП ДО) 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ЗПР открывает личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 

осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ЗПР 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1) формирование у ребенка с ЗПР представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей                   

в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности                 
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(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей с ЗПР в группе в различных ситуациях; 

2) формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организует сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры                  

с правилами, традиционные народные игры; 

 воспитывает у детей с ЗПР навыки поведения в обществе; 

 учит детей с ЗПР сотрудничать, организуя групповые формы                           

в продуктивных видах деятельности; 

 учит детей с ЗПР анализировать поступки и чувства - свои и других 

людей; 

 организует коллективные проекты заботы и помощи; 

 создает доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания (п.п. 49.2.4. раздела III ФАОП ДО) 

Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ЗПР является формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику 

как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ЗПР на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования),организация 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей с ЗПР совместно                         

с педагогическим работником; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания (п.п. 49.2.5. раздела 

III ФАОП ДО) 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком с ЗПР своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: 
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выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность - «здоровье»). 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.5.1. раздела III ФАОП ДО) 

задачами по формированию здорового образа жизни является: 

7) обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей с ЗПР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

8) оздоровительные мероприятия, повышение сопротивляемости                           

к воздействию условий внешней среды; 

9) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

10) формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

11) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

12) воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в МАДОУ. 

В соответствии с ФАОП ДО (п. 49.2.5.2. раздела III ФАОП ДО) 

формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует                       

у детей с ЗПР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка с ЗПР в МАДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур         

с определенной периодичностью, ребенок с ЗПР вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей с ЗПР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

МАДОУ сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формирует у ребенка с ЗПР навыки поведения во время приема пищи; 

 формирует у ребенка с ЗПР представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

 формирует у ребенка с ЗПР привычку следить за своим внешним видом; 

 включает информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР, 

в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ЗПР культурно-гигиенических 
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навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания (п.п. 49.2.6. раздела III ФАОП ДО) 

Цель: формирование ценностного отношения дошкольников к труду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) ознакомление детей с ЗПР с видами труда педагогических работников     

и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений                         

и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда 

самих детей с ЗПР; 

2) формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей 

с ЗПР, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования; 

3) формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ сосредоточивает свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показывает детям с ЗПР необходимость постоянного труда                                

в повседневной жизни, использует его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

 воспитывает у ребенка с ЗПР бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей (законных представителей), других людей), так как 

данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставляет детям с ЗПР самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создает у детей с ЗПР 

соответствующее настроение, формирует стремление к полезной деятельности; 

 связывает развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям 

Этико-эстетическое направление воспитания (п.п. 49.2.7. раздела III ФАОП 

ДО) 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, 

(ценности - «культура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту                                   

и к окружающей ребенка с ЗПР действительности; 

6) формирование у детей с ЗПР эстетического вкуса, стремления окружать 
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себя прекрасным, создавать его. 

В соответствии с ФАОП ДО (п.п. 49.2.7.1. раздела III ФАОП ДО) для того, 

чтобы формировать у детей с ЗПР культуру поведения, воспитатель МАДОУ 

сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учит детей с ЗПР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывает культуру общения ребенка с ЗПР, выражающуюся                           

в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умение вести себя в общественных местах; 

 воспитывает культуру речи: умение называть педагогических 

работников на «вы» и по имени и отчеству, не перебивать говорящих                              

и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывает культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом МАДОУ; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания (п.п. 49.2.7.2. раздела III ФАОП ДО) - 

становление у ребенка с ЗПР ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ЗПР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с ЗПР с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей с ЗПР, 

широкое включение их произведений в жизнь МАДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы                         

с детьми ЗПР по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Режим и распорядок дня  

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна               

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение (п. 35.1. раздела IV ФОП ДО). 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 
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участников   образовательных отношений (п. 35.2. раздела IV ФОП ДО). 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента,     

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности (п. 35.3. раздела IV ФОП 

ДО). 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны,     

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться              

к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно (п. 35.4. раздела IV ФОП ДО). 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением       

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно                 

и ежедневно (п. 35.5. раздела IV ФОП ДО). 

Режим дня может быть гибким, однако неизменными остается время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, продолжительность суточного 

сна, проведение ежедневной прогулки. 

Режим дня для воспитанников предусматривает оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы                         

с дошкольниками, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды     деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности                      

в чередовании с музыкальной и физической активностью (п. 35.7. раздела IV 

ФОП ДО). 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки                      

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы                    

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021№2, 

действующим до 01.03.2027 (далее – Гигиенические нормативы),                                    

и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 
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государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09. 2020 №28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические  требования) (п. 35.8. раздела IV ФОП 

ДО). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки                      

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.) (п. 35.9. раздела IV ФОП ДО). 

Режим питания детей в МАДОУ соответствует требованиям СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.                    

2020 №32 (далее – СанПиН по питанию) (п. 35.10. раздела IV ФОП ДО). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 МАДОУ вправе корректировать режим дня 

в зависимости от вида реализуемых образовательных программ, сезона года              

(п. 35.11. раздела IV ФОП ДО). 
Таблица 24 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей  

от 5 до 6 лет 

 

25 минут дошкольного возраста, не более 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, не 

более 

от 5 до 6 лет 
 

 

от 6 до 7 лет 

50 минут или 75 мин при 
организации 1 занятия 

после  дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность дневного сна, не менее 4–7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 
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Показатель Возраст Норматив 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 
Таблица 25 

Количество приемов пищи  
 

Продолжительность, 

либо время нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

10,5 часов Завтрак, обед, полдник, ужин 

Ниже приведены режимы дня для воспитанников разного возраста        

при 10,5-часовом пребывании в МАДОУ, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН.  
Таблица 26 

 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет)   

в холодное время года (с сентября по май) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность, утренняя 

зарядка (по расписанию) 
7:30-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        

к организованной образовательной деятельности 
8:50-9:00 

Организованная образовательная деятельность на игровой основе* 9:00-10:50 

Игровая деятельность, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 
трудовая деятельность), возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

10:50-12:40 

Подготовка к обеду, игры, чтение художественной литературы, обед 12:40-13:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном/слушание спокойной музыки, дневной сон 13:15-15:00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после дневного сна/ 
профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры  

15:00-15:25 

Подготовка к полднику, полдник 15:25-15:40 

Игры, коррекционная деятельность. Подготовка к прогулке, прогулка 15:40-16:55 

Возвращение с прогулки, вечерний круг, подготовка к ужину, ужин 16:55-17:25 

Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой до 18:00 
* - физкультура на улице проводится по расписанию ООД 
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Таблица 27 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет)   

в тёплое время года (с июня по август) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность 7:30-8:30 

Утренняя зарядка (на свежем воздухе), подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        

к образовательной деятельности, тематическим мероприятиям, развлечениям 
8:50-9:30 

Образовательная деятельность, игры, наблюдения, воздушные, солнечные 
процедуры, самостоятельная детская деятельность (на свежем воздухе), 

тематические мероприятия, развлечения, прогулка, возвращение с прогулки, 

совместная деятельность взрослого с детьми 

9:30-12:40 

Водные процедуры, игры, чтение художественной литературы, самостоятельная 
деятельность, подготовка к обеду, обед 

12:40-13:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном/слушание спокойной музыки, дневной сон 13:15-15:00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после дневного сна/ 
профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры  

15:00-15:25 

Подготовка к полднику, полдник 15:25-15:40 

Игры, досуги, организованная совместная деятельность с детьми, самостоятельная 

деятельность в центрах развития. Подготовка к прогулке, прогулка 
15:40-16:55 

Возвращение с прогулки, вечерний круг, подготовка к ужину, ужин 16:55-17:25 

Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой до 18:00 

 
Таблица 28 

 

Режим дня в разновозрастной группе ЗПР (5-7 лет) (ГКП) 

в тёплое время года (с июня по август) 

 
Режимные моменты Время 

Утренний прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность 7:30-8:30 

Утренняя зарядка (на свежем воздухе), подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Утренний круг. Игры, самостоятельная деятельность, подготовка                                        

к образовательной деятельности, тематическим мероприятиям, развлечениям 
8:50-9:30 

Образовательная деятельность, игры, наблюдения, воздушные, солнечные 

процедуры, самостоятельная детская деятельность (на свежем воздухе), 

тематические мероприятия, развлечения, прогулка, возвращение с прогулки, 
совместная деятельность взрослого с детьми 

9:30-12:40 

Водные процедуры, игры, чтение художественной литературы, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду, обед, уход детей домой 
12:40-13:15 

ГКП – группа кратковременного пребывания 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований                

к организации образовательного процесса и режима дня в МАДОУ соблюдаются 

следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется               

с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования      

и использования ЭСО; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
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спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей;  

возможность проведения занятий физической культурой и спортом              

на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой проводятся в спортивном зале. 

При организации режима дня предусматривается оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная 

двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности                   

в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой (организованная образовательная 

деятельность, далее – ООД) и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей – образовательная 

деятельность в ходе режимных моментов, далее – ОД в ходе режимных 

моментов) форм деятельности ребенка. ОД в ходе режимных моментов 

обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка,                   

его интересы и склонности. В течение дня в группе для детей с ЗПР 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности. 

Формы организации ООД (при комплектовании разновозрастной группы 

для детей с ЗПР от 5 до 7 лет): подгрупповые (в соответствии с расписанием 

ООД), фронтальные (музыка, фзическая культура). 
Таблица 29 

 

Учебный план в группе  

для детей с ЗПР 
 

Базовый вид деятельности 

Организованная образовательная 

деятельность 

Периодичность в неделю 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

к школе группа (6-7 лет) 

Физическая культура в помещении 2 2 

Физическая культура на воздухе 1 1 

Ознакомление с окружающим миром и развитие 
связной речи 

2 2 

ФЭМП 2 2 

Развитие фонематического восприятия 1 - 

Обучение грамоте - 2 

Рисование 2 2 

Лепка 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 
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Музыка 2 2 

Занятие педагога-психолога 1 1 

Итого 14 15 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Вид деятельности 

Периодичность 

Старшая группа (5-6 лет),  

подготовительная к школе группа  

(6-7 лет) 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной литературы 

 

ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность 

 

ежедневно 

Развивающее общение при проведении режимных 
моментов 

ежедневно 

Приобщение к доступной трудовой деятельности ежедневно 

Развивающее общение на прогулке ежедневно 

Коррекционный час (вторая половина дня) ежедневно 

Самостоятельная деятельность воспитанников 

Самостоятельная игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность на прогулочном 

участке детского сада 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность в центрах развития ежедневно 

Оздоровительные мероприятия 

Утренняя зарядка ежедневно 

Гимнастика после дневного сна ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
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5.2. Лист изменений и дополнений 
Таблица 30 

Лист изменений и дополнений 
 

№ 

п/п 
Содержание изменений, дополнения Реквизиты документа 
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	Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества (п.п. 10.5.8. раздела II ФАОП ДО):
	 диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР, используемая как профессиональный инструмент педагогического работника,                       с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий                  и планиро...
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	  задания ориентиров педагогическим работникам                                               в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого МАДОУ;
	 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием обучающихся с ЗПР.
	Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МАДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, Программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаем...
	Система оценки качества дошкольного образования (п.п. 10.5.11. раздела II ФАОП ДО):
	 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Программы в МАДОУ в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО;
	 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
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