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Цель: создать условия для сохранения и укрепления физического                                        

и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей. 

Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

Задачи: 

1. способствовать обеспечению охраны жизни и укреплению здоровья 

воспитанников, предупреждению заболеваемости и травматизма; 

2. реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление          

и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности, деятельности по интересам; 

3. создать позитивное эмоциональное настроение у детей через 

приобщение к природе, расширить общий кругозор детей, способствовать 

развитию их творческих способностей; 

4. способствовать формированию устойчивого интереса, потребности         

в ЗОЖ, занятиях спортивными играми у воспитанников МАДОУ                                                     

и их родителей; 

5. осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей      

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период; 

Организация летнего оздоровительного периода: 

1. каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-

гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах,                                                    

в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава 

и т.д.); 

2. организуется развивающая предметно-пространственная среда                      

на территории МАДОУ (оборудование для игровой и познавательно-

исследовательской деятельности в песке и воде, расширяется ассортимент 

выносного оборудования); 

3. соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, 

соответствующий СанПиН; 

4. соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, 

соответствующий СанПиН (питье выдается по первому требованию ребенка); 

5. увеличивается продолжительность прогулок; 

6.  различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, 

трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-

художественная, чтение) и самостоятельная деятельность детей организуются 

на воздухе; 

7. проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование 

представлений о здоровом образе жизни». 
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МЕРОПРИЯТИЙ С ВОСПИТАННИКАМИ НА ЛЕТНИЙ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД (2026 ГОД) 

 

№ 
Тема 

недели/развлечения 
Сроки Возраст 

Ответствен 

ные 

Отметка  

о выполне 

нии 

ИЮНЬ 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат                                              

(п. 36.4. раздела IV ФОП ДО) (МАДОУ вправе включать в план воспитательной работы только 

те государственные и народные праздники, памятные даты, которые доступны для понимания 

воспитанниками): 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

1. 
«Здравствуй, лето! 

Пушкинский марафон» 

с 01.06. по 

05.06.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

1.1. 

«День защиты детей                              

с Белоснежкой и гномом», 

развлечение, посвященное 

международному Дню 

защиты детей  

01.06.2026 
Все 

группы 

Корниенко О.В.,  

Кочетова С.А.,  

Леонидова Н.А. 

музыкальные 

руководители 

Галактионова 

М.В., 

инструктор по 

физической 

культуре  

Воспитатели 

 

1.2. 
Развлечение  

«Забота о природе» 
05.06.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

2. «С Россией в сердце» 
с 08.06. по 

11.06.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

2.1. 
Развлечение  

«День России» 
11.06.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В.,  

Кочетова С.А.,  

Леонидова Н.А. 

музыкальные 

руководители 

Галактионова 

М.В., 

инструктор по 

физической 

культуре  

Воспитатели 

 

3. «Витаминный микс» 

с 15.06. по 

19.06.2026 

 

Все 

группы 
Воспитатели  
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3.1. 
Развлечение  

«День Нептуна 
19.06.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

4. 
«Город мастеров» 

(профессии) 

с 22.06. по 

26.06.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

4.1. 
Развлечение  

«День театра» 
26.06.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

5. 
«Яркая Палитра 

детства» 

с 29.06. по 

30.06.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

ИЮЛЬ 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат                                              
(п. 36.4. раздела IV ФОП ДО) (МАДОУ вправе включать в план воспитательной работы только 

те государственные и народные праздники, памятные даты, которые доступны для понимания 

воспитанниками): 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

6. 
«Удивительный мир 

природы» 

с 01.07. по 

03.07.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

6.1. 
Развлечение  

«В поисках сокровищ» 
03.07.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

7. «Моя семья» 
с 06.07. по 

10.07.2026 

Все 

группы 
Воспитатели  

7.1. 

Развлечение  

«День рисунков на 

асфальте» 

10.07.2026 
Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

С 13.07.2026 по 31.07.2026 закрытие МАДОУ «Детский сад №266» на ремонт (основание: 

приказ комитета по образованию г. Барнаула от 21.04.2026 №557-осн «О проведении 

ремонтных работ в муниципальных дошкольных образовательных организациях 

структурных подразделениях (детский сад) муниципальных общеобразовательных 

организаций города Барнаула в июне-августе 2026 года) 

АВГУСТ 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат                                              
(п. 36.4. раздела IV ФОП ДО) (МАДОУ вправе включать в план воспитательной работы только 

те государственные и народные праздники, памятные даты, которые доступны для понимания 

воспитанниками): 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

11. «Неделя безопасности» 

 

 

с 03.08. по 

07.08.2026 

Все 

группы 
Воспитатели 

 

11.1. Развлечение   

«День мыльных пузырей» 
07.08.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 
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12. «Неделя в стране 

ЛИЛИПУТИИ» 

с 10.08. по 

14.08.2026 

Все 

группы 
Воспитатели 

 

12.1. Развлечение  

«Приключение  

с пиратом» 

13.08.2026 Все 

группы 

Галактионова 

М.В., 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

12.2. Развлечение  

«День березки» 
14.08.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

13. Неделя в стране 

ВЕЛИКАНОВ» 

с 17.08. по 

21.08.2026 

Все 

группы 
Воспитатели 

 

13.1. Развлечение  

«Быстрые мячи» 

20.08.2028 Все 

группы 

Галактионова 

М.В., 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

13.2. Развлечение  

«Карнавал животных» 

21.08.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

14. «Такие забавные 

животные» 

с 24.08. по 

28.08.2026 

Все 

группы 
Воспитатели 

 

14.1. Развлечение «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

27.08.2026 Все 

группы 

Галактионова 

М.В., 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

14.2. Развлечение  

«Прощай лето» 

28.08.2026 

Все 

группы 

Корниенко О.В., 

Кочетова С.А., 

музыкальные 

руководители 

 

15. «Прощай, лето» 31.08.2026 Все 

группы 
Воспитатели 
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